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I'ocynapcTBeHHOe 01012KeTHOE JOLIKOJIbHOE 00pa3oBaTe/ibHOE YUpe:xkaeHue aerckuii cag Ne 13
KoMOuHMpoBaHHoro Bujaa Kponmraarckoro pailona Cankr — IlerepOoypra

CrpykTypa nmporpaMmmsbl

[TosicHuTenbHASA 3aMKCKa.

[Inanupyemblie pe3yabTaTbl OCBOCHUS MPOTPAMMBI.

Opranusanus pexxuma npedbIBaHUs AETEH B IETCKOM Cafy.

TeMaTtnueckoe TIaHUPOBAHUE C ONPEACICHUEM OCHOBHBIX BUIOB JAESATEILHOCTH.
BzaumopencTBue ¢ poauTEISMHU.

. OcoOeHHOCTH OpraHu3aluy Pa3BUBAIONICH MPEIMETHO — MPOCTPAHCTBEHHOU
cpens! (PIIIIC).

7. Meroauueckoe obecnieyenue. Mcmnomap3yeMble IpOrpaMMbl U TEXHOJIOTHH.

o Ok wWwhNE

8. Cumcok nurepaTypsl



1. HosicHUTEJBbHAA 3aIIUCKA

Pabouas nmporpamma pazpaborana Ha ocHoBe OOpasoBarenbHoi porpammbl ['BIOY Ne 13
(7a 2016-2017 rox), B cooTBeTcTBUU ¢ DeqiepaabHbIM TOCYIaPCTBEHHBIM CTaHAAPTOM U
yuetoM [IpumepHoii 0CHOBHOM 00pa30BaTEIbHON MPOTrpaMMBbI JIOIIKOJIBHOTO 00pa30BaHMsl.
[Iporpamma onpenensieT coaep:KkaHue U OpraHu3alo 00pa3oBaTEIBLHOTO IIpoLiecca Il AeTer
TPETHETO rojia )KU3HH U HAIpaBlieHa Ha (popMupoBaHHUE 00IIEH KyIbTyphl, pa3BUTHE
bu3NYECKUX, MHTEIIEKTYaIbHBIX JIMYHOCTHBIX Ka4eCTB, COXPAaHEHHE U YKPETLJICHUE 3/I0POBbsI
BOCIHUTAHHUKOB. CojiepKaHUe MPOrpaMMbl 00ECTIEUNBAET Pa3BUTHE TUYHOCTH, MOTUBAIIUH U
CIIOCOOHOCTH JIeTe! B pa3IMYHBIX BUJAX JIEATEILHOCTH U OXBaThIBAET 00Opa30oBaTEIbHbIC
00J1aCTHU: COIMAIbHO-KOMMYHHUKATUBHBIE, T03HABATEIIbHbBIE, PEUEBOE, XY0KECTBEHHO-
ACTETUYECKOE, (PU3NUECKOE Pa3BUTHE, A TaK )K€ OTPAXKAET CIECAYIOLIUE ACTIEKThI
00pa3oBaTenbHON cpeibl 171 peOEHKA TOUIKOIBHOTO BO3pACTA: MPEIMETHO
POCTPAHCTBEHHYIO Pa3BUBAIOIYIO CPELY, XapaKTep B3aUMOJICUCTBHS CO B3POCIBIMU
XapakTep B3aUMOACHCTBUS C APYTUMH I€TbMH, CUCTEMA OTHOILIEHUS PEOEHKA K MUPY, IPYTUM
mroasim cede. [Iporpamma obecrieunBaeT pa3HOCTOPOHHEE Pa3BUTHE JIETEH B BO3pacTe 0T12-3
JIET ¢ yYETOM UX BO3PACTHBIX U MHIUBUYaJIbHBIX OCOOEHHOCTEN [0 OCHOBHBIM HAlpaBJICHUS
pa3BUTHSL.

B nporpamme onpezenensl BUIbl HHTETpaluu 00pa3oBaTelbHbIX 001acTel U 1ieJIeBbIe
OpUEHTHUPHI Pa3BUTHUS peOCHKA. .

Heau IIporpamMmbl AOCTUTAIOTCS Yepe3 PEUICHUE CIEAYIOIINX 3a/1ay:

e Oxpana 1 yKperieHue (pu3Hn4ecKoro v MCUxoJIOrMuecKoro 30pOBhs AETEH, B TOM
YHClIe X YMOLIMOHAIBHOTO OJIaronoyyus;

e Coznanue OJaronpusTHBIX YCIOBHM JIeTeil B COOTBETCTBUU C MX BO3PACTHBIMU
WHJUBUyJIbHBIMA OCOOEHHOCTSIMH, pa3BUTHE CITIOCOOHOCTEN M TBOPYECKOTO
MOTEHI[MaNa KaX10ro peOEHKa Kak CyObeKTa OTHOLLIEHUHN C APYTUMHU JIE€TbMH,
B3POCIBIMH U MUPOM;

e ®opmHpoBaHUEe 00ILIEH KYIbTYphl IMYHOCTH JIETEN Pa3BUTHS UX COLIMAIbHBIX,
HPAaBCTBEHHBIX, 3CTETUUECKUX, UHTEUIEKTYaJIbHBIX, (PU3MUECKUX KaueCTB peOEHKa,

HopmaTuBHbIE AOKYMEHTbI

o Kouctutryuus P® ot 12.12.1993 r (c UBMEHEHUSIMH U JIOTIOTHEHUSMH ).

e KomnBekius o npaBax pedeHka (ogoopena I'enepanbnoit Accam6ieeit OOH 20.11. 1989.
Berynmia B cuity st CCCP 15.09.1990);

o Jlexmapanus npaB pebEHKa (mpoBo3riaimieHa pezororueit ['enepansHoit Accambieeit
OOH ot 20.11.1959)

o Cewmeiinbiit Komexkc PO ot 08.12.1995 Ne 223 P3 (c usMeHEHUSIMU U JOTIOJHEHUSIMU )
nokyMeHTsI [IpaButenscTBa Poccuiickon denepannu, a Tak ke MuHncrepcrsa
oOpa3oBanus u Hayku Poccutickoii denepamnmm.

o ®depnepanbubiii 3ak0H 0T 24.07. 1998r. Ne 124-03 «O0 0CHOBHBIX TapaHTHIX MPAB
pebenka B Poccuiickoit @enepanumny (¢ usmeHeHussMu B POy No 273-D3.



e HanuonanbHas oOpa3zoBaTenbHas HHUIIMATHBA « Hailla HOBast IKOIa» yTBEpKACHHAs
[Ipesunentom P® ot 04.02.2010r, np-271.

e [lpuxaz Munobpnayku PO «O06 yTBep>KIeHUU NOpsiJiIKa OpraHU3aluu U
ocyiecTBieHus: oopazoBanus» ot 30.08.2013r. Ne 1014

o [Ipuka3 Munobpuaykun P® «OO0 yrBepxaeHuu ¢eaepaibHOro rocy1apcTBEHHOTO
00pa3oBaTeabLHOTO CTaHAapTa AOIKOILHOTO o0pa3zoBanus» ot 17.10.2013 r. Ne 1155
NOoKyMeHThI DenepaibHON CITYKOBD)

e (CaHUTapHO-3MUIEMUOJIIOTHYECKUE TPEOOBAHUS K YCTPOUCTBY, COIEPKAHUIO U
OpraHu3aly pekuMa padoThl B AOMIKOIbHBIX opranm3anusix Canllun 2.4.1 3049-13
(ITocranoBnenue ['ocynapctBennoro canurapHoro Bpada P® ot 15.05.2013 r. Ne 26)

e VcraB I'BJIOY nerckuii can Ne 13 komOuHupoBanHoro Buaa KpoHiraarckoro paiiona
Cankr-IletepOypra.

e (OO6pazoBarenbHas mporpamma ['BJIOY Ne 13

e Jlonoxxenue o paboueit nmporpamme negarora B ' bJIOY

2.IlnannpyemMble pe3yJibTaThbl
K tpém rogam pedbEHOK:

-MHTEPECYETCS OKPYKAKOIIUMU MPEIMETAMH, aKTUBHO JIECTBYET C HUMH, UCCIETYET UX
CBOMCTBa, JKcrepuMeHTupyeT. Mcnomnsiyer cnenudpuueckue, KyabTypHO
(bUKCHpOBaHHBIC MTPEAMETHBIC JEHCTBUS, 3HACT 3HAUECHUE OBITOBBIX MPEIMETOB (JI0XKKA,
pacyecTKH, KapaHJalllu U IpoUee)., U yMEET MoJIb30BaThCsl UMHU. [IposiBisieT
HACTOMYMBOCTH B JJOCTUKEHUHU PE3yJIbTaTa CBOU JCUCTBUM,

-CTPEMUTHCSI K OOIIEHUIO U BOCTPUHUMAET CMBICIIBI B PA3JIMUHBIX CUTYAIUSX OOIICHUS CO
B3POCJIBIMHU, aKTUBHO MOAPAKAET UM B JOCTUIKECHUAX U IEUCTBUSAX, YMEET JIEUCTBOBATH
COTJIACOBAHHO;

-BJIa/IC€T aKTUBHOMN U MACCUBHOM PEUbIO: MOHUMAET PEeUb B3POCIBIX, MOXKET 00paIaThCs C
BOIIPOCAaMU U MPOChOAMHM, 3HAET Ha3BAHUS OKPYKAIOUIUX MTPEAMETOB U UTPYIIIEK;
-TIPOSIBIISIET UHTEPEC K CBEPCTHUKAM; HAOIIOAET 3a UX JICUCTBHUSIMHU U MOJPAKAET UM.
B3auMopnencTBre ¢ pOBECHUKAMU OKPALIEHO SIPKUMHU SMOLUSMH.

-B KOPOTKOM HWIPE BOCHPOU3BOAUT AEHUCTBUS B3POCIOr0, BIIEPBBIE OCYILIECTBIISAS UTPOBBIE
3aMeIlICHUS,

- POSIBJISIET CAMOCTOSITENILHOCTD B OBITOBBIX M UTPOBBIX JeHCTBUsIX. Bianeet
MPOCTEHUIITMMU HaBBIKAMH CaMOOOCTYKHBaHHUS.

-JIFOOUT CITyIIaTh CTUXH, IECHU, KOPOTKUE CKa3KH, paCCMaTPUBATh KAPTUHKH, JBUTATHCS
oA MY3bIKY. [IposiBiIsieT ) KMBOM SMOLIMOHAIBHBIA OTKJIMK HA 3CTETUYECKUE BIEYATIICHHUS.
OXOTHO BKJIFOUAETCS B MPOAYKTUBHBIC BUJIBI ACSITEIIBHOCTH(M300pa3UTENHHYIO
JEATEIIbHOCTh, KOHCTPYUPOBAHUE U JIP.).

-C YZIOBOJILCTBHEM JIBUTACTCSA-XOJIUT, OCTAaeT B PA3HBIX HAMPABIICHUSIX, CTPEMHUTHCS
OCBauBaTh Pa3UYHbIC BUJIbI IBHKEHUS (MOANPHITMBAHUE, JIa3aHbe, TIEpelllariBaHue 1 Tp.)



3. Opranu3anus pe:;xkuMa npedbIBaAaHUA JeTell B IeTCKOM caxy
[{UKIMYHOCTB NPOLIECCOB KUZHEAESITEIbHOCTH 00YCIIaBIMBAIOT HEOOXOJUMOCTh
BBINIOJIHEHHUE PEKUMA, PECTABIISAIOIErO cOO0H pallMOHAIBHBINA MOPAIOK JHS, ONTUMAaJIbHOE
B3aMMOJIEUCTBHUE U ONPENEIEHHYIO TOCIEI0BATENBHOCTD IEPUOIOB MOABEMA U CHHYKEHHUS
aKTUBHOCTH, OOJPCTBOBAHUS U CHA. PEXUM IHS B IETCKOM CaJly OPTaHU3YETCs C YUETOM
buznyecKoil 1 yMCTBEHHON pabOTOCIIOCOOHOCTH, @ TaKKe IMOIIMOHATILHON PEaKTUBHOCTH B
IIEPBOM U BO BTOPOM NOJIOBUHE JHS.
IIpu cocTaBlIeHNH U OpTraHU3ALMH PEXUMA JHS YUYUTHIBAIOTCS TIOBTOPSIFOLIUECS
KOMITOHEHTBI:
e BpeMs IpUéMa Uy,
e VYKJIaJbIBAHUE HA THEBHOM COH;
e oO0wIas IIMTEIbHOCTh NPEeObIBaHUS peOEHKA HA OTKPBHITOM BO3/IyX€ U B IOMEUICHUH NPU
BBINIOJIHEHUH (PU3NUECKUX YITPAKHEHUH.

Pexxum THS COOTBETCTBYET BO3PACTHBIM OCOOEHHOCTSIM AETEH MepBOi MaAIIel IPyIIbl U
CIOCOOCTBYET MX TAPMOHUYHOMY pa3BUTHUIO. MakcumanbHas IpOJOJIKUTEIbHOCTD
HENPEPBHIBHOTO OOPCTBOBAHUS AeTel 2-3 T COCTaBiseT 5,5 - 6 4acos.

PabGouas nporpamma npeaHazHaueHa ajis aeren 2-3 siet (neppas Miaiiias rpymnmna) u
paccuuTana Ha 36 HeJleb, 4YTO COOTBETCTBYET NEPCIEKTUBHOMY INIAHUPOBAHUIO 110
porpaMMe JOHIKOJILHOTO 00pa30BaHus.

Pe:xuM THS JOIIKOJIBHOT0 00Pa30BaTeIbHOI0 YUPeKIeHUs
nepBasi MJIaIIasi TPynmna
(XooaHbI# niepro roja)

Jloma:

[Toabem, yTpeHHU TyajeT 06.30 - 07.30
B nomkonpHOM yupexIeHuu:

[Tpuém, ocMoTp, UTpsI 07.00-8.00

Y TpeHHsis TMMHACTHKA 08.00-8.05
[ToaroToBka k 3aBTpaKy, 1 3aBTpak, UTPbI 08.05-08.55
[Toxroroska K 3aHATHSIM 08.55-09.10
OpranuzoBaHHasi oOpa3oBaTenbHas AeATEIHLHOCTD 09.10-09.40
2-011 3aBTpakK 09.40-09.50

Urpsl, NOATOTOBKA K IPOTYJIKe, poryika (urpsl, Hadmogenus, | 09.40-11.20
Tpyn)

Bo3sBpaiiienue ¢ nporysiku, Urpsl 11.20- 11.50

[TonroroBka k 06exy, oden 11.45-12.15

[ToaroroBka Ko CHy, THEBHOW COH 12.15-15.15




[TocTenenHsblit moabEM, OOApsIIIas TUMHACTHKA,

3aKaJIMBAIOIINE MPOIETYPHI 15.15-15.50
[ToaroroBka K MOJIHUKY, TTOJTHUK 15.50-16.10
HOJ (o moarpymmam) 16.10-16.30
YreHne Xyn0KECTBEHHOM JIUTEPATYPhI 16.30-16.45
[ToaroToBKa K MpoOTyIKE, IPOTyJIKa,
UTPBI, YXOJ ACTEH JOMOM 16.45-19.00
Pesxum HSI JOIIKOJBLHOTO 00Pa30BaTeILHOIO0 YUpPesKIeHUs!
IlepBasi Muagmasi rpynmna
(Teruiblii IEpHO T0JIA)
Homa:
IToabem, yTpeHHU TyaleT 06.30 - 07.30
B nomikosibHOM yupexaeHUH:
[Tpuém, ocMOTp, UTPHI 07.00-8.00
Y TpeHHs THMHACTHKA 8.00-8.05
[ToaroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTpaKk 8.05-8.30
Urpsl, mOAroTOBKA K NPOTYJIKE, 3aHITUSAM U BBIXOJ Ha 8.30-9.00
MIPOTYJIIKY
OpranuzoBanHas oOpa3oBarenbHas nesaTenbHOCTh Ha yyactke | 9.00-9.15
Urpsi, HaOmo1eHMS, BO3AYIITHBIE, COJIHEUHbIE BAHHBI, TPY/ 9.15-11.20
Bo3sBpallieHue ¢ nporyJiku, BOAHbIE MPOLETYPbI 11.30-11.50
IToxroroBka k o06emy, o6en 11.50-12.30
[ToaroToBKa KO CHY, THEBHOMN COH 12.30-15.00
[TocTeneHHbI MOABEM, 03IOPOBHUTEIbHAS THMHACTHKA 15.00-15.30
[ToaroroBka K MOJITHUKY, MOJIHUK 15.20-15.45
Urpsl, mOAroTOBKA K MPOTYJIKE, BBIXO] HA TPOTYIIKY 15.45-16.05
Urpsl, nocyr, HaOMIOACHUS HA YYacTKe, yXO/ IeTel JOMOU 16.05-19.00

Pexxum padotsl rpynmeri:  07.00 — 19.00
CooTHoIIeHHE PesKMMHBIX MPOLECCOB B TEYEHUH [THA:

Bo3pacr Kopmienue boapcrBoBanue | /IlHeBHOM COH HouHoii con
C 2-x et
0 3-x Jer 4 5,5— 6 yacos 3- 3,5 yaca 10-11 yacos

Pesxkum aBUraTeibHON AaKTUBHOCTH 1 Mutaaiueii rpynimbl
2016- 2017 yuyeOHbIii roj

| mos1oBMHA THA




D®opmbI padoThI

NMoHEeACJIbHUK

BTOPHUK

cpena

YyeTBepr

NATHALA

CamocrosarebHas
JIBUTATEIbHAA
AKTUBHOCTD

30

30

30

30

30

yTpCHHHiI I'MMHACTHKa

CoBmMecTHas
JIBUTaTEJIbHAS
AKTUBHOCTB(CIIOPTUBHbIC
U TIOJBUKHBIE UTPHI)

10

10

10

10

10

CoBMecTHas
MYy3bIKaJIbHAs
JEeITENbHOCTD

10

CamocrosaTebHas
JIBUTATEIbHAS
aKTUBHOCTD Ha MPOTYJIKE

60

60

60

60

60

duszauarus

15

15

CamocCTOSITENIbHBIE UTPBI
B TTIOMEIICHUH JIBHKCHHUSI
B PEXKHUME JTHS

30

30

30

30

30

Il mosioBMHA THA

boapsmas ruMHacTUKa

10

10

10

10

10

CamocrosaTeibHas
JIBUTATEIbHAA
AKTUBHOCTbH

30

30

30

30

30

CoBMecTHas
MYy3bIKaJIbHas
NEATEIHLHOCTD

10

CamocrosareibHas
JIBUTATEIbHAA
aKTUBHOCTD Ha MPOTYJIKE

30

30

30

30

30

CamocrosgTenbpHas
JIBUTATEJIbHAS
NEATEeIIbHOCTh BO BpEMs
MPOTYJIKU

30

30

30

30

HToro:

3.55

4,05 yaca

3,554aca

4,10 yaca

4,05 yaca

I[BI/IFaTeHBHaH AKTUBHOCTB B TCUCHHUU AHA COCTABJIIACT — 4 gaca 20 MUHYT

YueOHast Harpy3ka B 1-o0il Muiajmie rpymnme




Maxcumanvro oocmynHulil 06vem 06pazo08amenbHOl HaA2PY3KU, BKAI0YAS PeaIu3ayuio

OONONHUMENbHBIX 00PA308AMENLHBIX NPOSPAMM OJis1 Oemell OOUKOIbHO20 803PACA

Bpewms 14.30 mMuH.

IIpoodonscumenvrocms Henpepvi8HOU HENOCPEOCMBEHHO 00pPaA308amMenbHOl
0esimenbHOCmU:

Bpewms He 6onee 10 Mun.

Jnumenvnocms HenocpedcmeeHHO 00pa308amMenbHOU 0esIMelbHOCIU N0 QUIUYECKOMY
pazeumuio

Bpewms 10 mun.

Maxcumanvro docmynuulil 06veM OesmenbHOCMU N0 PUIULECKOMY PA3BUMUIO

Bpewms

Jlonyckaercsi OCyLIECTBIISTh
00pa3oBaTeNnbHYIO AeSTEIHHOCTh B 1 1 2
nosioBy JH# (110 8-10 MuH)

Ilepepuigbl medwcoy nepuooamu HenpepvlieHOt 00pPa308aMeNbHOU 0esIMeNIbHOCIU He

menee 10 mun.

Henocpeocmeenno obpaszosamenvras oessimenabHOCMb 60 6MOPOU NOJOSUHE OHS

Bpewms

Y4yeOHLIN JIaH HA TO]

1. VuBapuanTHas (00s3aTenbHast

Koanuectso HOJI

4acTh) I mnagmas rpynmna
duznyeckoe pasBuTHe
@u3KynbTYypa 3
PeueBoe pazBurue
Pa3Butue peun 2
['pamora -
ITo3naBaTeqbHOE pa3BUTHE
[To3HaHwue 1
MaremaTuka -
Xy/10:KeCTBEHHO-3CTeTHYEeCKOe Pa3BUTHE
PucoBanue 1
Jlenka 1
Annmukanus -
My3bika 2

ConuajJibHO-KOMMYHUKATHBHOE Pa3BUTHE

I/II‘pOBa}I ACATCIBHOCTD

CamMoo0cmyXHUBaHUs U TPYT

Peaﬂmaum{ 3a7a4 110 HaIIpaBJICHHIO
OCYHICCTBJICHHA B XO/JIC COBMECTHOU




YreHue Xy105)KECTBEHHOM JIUTEPATYPhI

KouctpyupoBanue

ACATCIIBHOCTHU B3POCJIOro ¢ ACTbMH B
PCKHUMHBIC MOMCHTHI C)KCAHCBHO

2. BapuaruBHas

(MonmymbHasI) 4acTh

Bcero

10

1140Mun

Cucrema oOpa3oBare/ibHOI padoThI ¢ feTbMHU 1 MuIaamIed rPynnbI

Ha 2016-2017 y4yeOHbIi roa

Henocpeacreenno oopazoBareiibHasi 1eSITEJbHOCTD

Bcero B Henemnro

(9 BumoB HOJI O6pa3oBaTenbHasi Harpy3Ka - He Oosiee 2 yacoB 50 MUHYT,
nepepbiB Mexxay HOJI-10 munyT (B coorBercTBrm u CanlluHowm 2.4.1.3049-13)

Buabi CoBMmecTHasI 1eITEJIbHOCTH B3POCJIOTO U AeTel

AeSITeJIbHOCTH
[TanpurKkoBbIE UTPHI €3KeHEBHO. rpoBbIe U TpoOIEeMHBIE
CUTyalluu eKeIHeBHO. PoJieBble UTphI-2 pa3za B HEAENIO.

Urposas JlupakTryeckne Urpbl KEITHEBHO. TeaTpaln30BaHHBIC UTPHI-2
pasa B Heaento. CTpouTeNnbHbIE UTPHI- | pa3 B HEIEITIO.

KommynukaTtuBHasi | CioBecHbIE UTPBI U yIPaKHEHUs exkeqHeBHO. OOIIeHre Ha
CBOOOJIHBIE TEMBI B UTPAX U PEKUMHBIX MOMEHTAX €XKETHEBHO.
CocraBieHue paccka3oB 0 KapTHHKE-1 pa3 B HeZIEeo.
PacckaspiBaHU€ 110 TPOYUTAHHBIM IPOU3BEICHUSIM-1 pa3 B
Hezeno. PazyunBanue ctuxos-1 pa3 B Hegento. PeueBbie
yIOpaXHEHUS C IBUKECHUEM €3KEJITHEBHO.

Bocnpusitue 3HAKOMCTBO C (POJIBKIIOPOM UTCHHE JINTEPATYPHBIX

XYA.JJMTEPATYPbl M | TPOU3BEIACHUN €KETHEBHO.

(poabkiiopa

ITo3HoBaTEJABHO- Habmronenue B mpupojie exxenaeBHO. OnbIThI ¢ Bojoi. [Teckom,

Hcciaea0BaTe/IbcKasi | CHEToM 2-3 pasa B Hellento. [[uakTHueckre Urpbl €xKeJHEBHO.

N3o00pa3urenbHast | XyI0KECTBEHHOE TBOPUYECTBO-3 pas3a B HEJEIIO.

My3bikajibHasn XopoBble Urpbi-exeHeBHO. Ciyianue My3bIkd ((hOTBKIOPHBIE,

KJIaCCMUECKHE, COBpeMeHHbIe mpousBenenus 0 -2 paza B HeAeIIO.
My3bIKaabHO-TUJAKTHYECKUE UTPHI 2 pa3a B HeAemo. rpsl co
3By4YalMMU UTPYyILIKaMu -2 pa3a B Henemto. [lenue -2 pa3a B
HEJEIIO.




JIBuraresbHasi

Pa3Hble BUJIbI TUMHACTUKY TTOABUIKHBIE UTPBI, UTPHI MAJION U
CpeaHEl TOABHUKHOCTH-EKETHEBHO. DJIEMEHTHI 3aKaTUBaHUS
(60COX0XKICHHE, «TOPOIKKA 3TOPOBBS» )-€KETHEBHO.

KoHcTpykTHBHaS

Konctpynposanue 1 pa3 B HEaen0

Tpynosas

CamooOcnyxuBaHue (yMbIBaHUE, COOJIIOICHUE ONPSITHOCTH B
JIeKIe-CKEeTHEBHO. DIIEMEHTApHBIC MTOPYUCHUS €KETHEBHO.
HaKOMCTBO C TPYJIOM B3POCIBIX -2 pa3a B HEJEIIO.

HenpepbiBHOM HENMOCPEACTBEHHO 00Pa30BaATEJIbHOM AeSITeJIbHOCTH.
IepBas maagmas rpynna 2016 \ 2017 _y4eo6uslii roa

Hepnensn
[ToHenenbHUK Bropnuk Cpena YerBepr Harauna
HO/I- HO/I- HO/- HO/1-Bocnpusitue |(HO/I-
MO3HABATEIILHO- KOHCTPYKTHUBHAs. |KOMMYHHKATHUBHAS |XyJA0KECTBCHHON |MYy3bIKAJIbHAS.
HCCIIEJIOBATEIbCKAS. : JUTEPATYPHI.

9.10-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20 9.10-9.20
HO/I- HO/I- HO/I- HO/I- HO/I-
JIBUTaTeJIbHASL. My3bIKaabHas16. n300pa3uTeIbHas. |IBUTaTEIbHAS. n300pa3uTeIbHAs

16.10-16.20 16.10-16.20 16.10-16.20 16.10-16.20

16.10-16.20
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4. TemaTH4eckoe INIAHUPOBAHME C ONpPeAeIeHUEM OCHOBHBIX BU/IOB eI TeJIbHOCTH
OU3NYECKOE PA3BUTHUE
HOACHUTEJBHASA 3AIIMCKA

Tpetuii roa )KU3HU - BAXKHBIHM 3Tal B pa3BUTHH peOeHKa. TeMn pU3NYecKoro pa3BUTHS 3aMEJISIETCS, HO OPraHu3M B
IIEJIOM KPETIHET, ABUKEHUS COBEPIIEHCTBYIOTCA. OTHAKO OMOPHO-ABUTATEIbHBIN anliapaT pa3BUT €1le CPABHUTEIBHO C1a00,
JBUTATEIbHBIN OMBIT HEOOJIBLION, ABMXKEHUS YaCTO HENPEHAMEPEHHBI, HAIIPABJIEHUS X CIIy4ailHbI, SMOIIMOHATIbHbBIE
NPOSIBJIEHUS] HEYCTOMYUBBI, aKTUBHOE TOPMOKEHHUE IJIOXO pa3BUTO. PEOEHOK elie He yMeeT CaMOCTOSITENIbHO PEryINPOBATh
CKOPOCTb, CUJIY U aMIUIUTYly ABM>KEHHI. Bee 3T0 He0OX0AMMO yUYHUTHIBATh MIPU OpraHU3aluu padboThl M0 (PU3UIECKOMY
BOCITUTaHUIO.

OOpa3oBatenbHast 001acTb « PU3HMUECKOE PA3BUTHE) BKIIOYAET B CE0s1 HAPABICHUS «310pOBhE» U «PU3nuecKas
KyJbTYypa», COAEpKaHNE KOTOPHIX HAIIPABJICHO HA JOCTUKEHHE LI OXpaHbl 310pOBbs AeTel U (OPMUPOBAHNE OCHOBBI
KYJIBTYpBI 3[J0POBbsI, UHTEpPECA U IEHHOCTHOTO OTHOLICHUS K 3aHATUSAM (PU3HUECKOHN KYJIbTYpOil, FapMOHHUYHOE (PU3NUYECKOE
pa3BUTHE. DTH LIEJIA JOCTUTAIOTCS YEPE3 PELIEHUE CIECAYIOIIMNX 3a/1au:

- COXpaHEeHHE U YKpeIIeHHe (PU3NUECKOro U TICUXUYECKOTO 3/10pOBbs JIETEH;

- BOCIIUTAHHUE KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKUX HABBIKOB;

- (popMupOBaHUE HAYATIBHBIX MPEACTABICHUI O 3I0pOBOM 00pa3e KU3HH;

- pa3BuTHE PU3HUECKUX Ka4eCTB (CKOPOCTHBIX, CHIIOBBIX, TMOKOCTH, BBIHOCIMBOCTH M KOOPAHHALINH);

- HaKOIJIEHHWE 1 000TallleHue JBUTaTEIbHOTO OIbITa IeTel (OBJIa/IeHUs OCHOBHBIMU JIBH>KEHHSIMHU );

- opMHUpOBaHKE Y BOCIIUTAHHUKOB TIOTPEOHOCTH B ABUTATEILHON aKTUBHOCTH M (PU3MYIECKOM COBEPLIEHCTBOBAHUMY,

K xoHIy roga netu nepBor MIIAIIIEN TPYIIIbI TOJIKHBI YMETh:

* CaMOCTOSITENIBHO OIEBATHCS U PA3JAEBATHCA B ONIPENEIECHHON NOCIEN0BATENBHOCTH;

* MPOSIBJIATH HABBIKK OMPSTHOCTH (3aMEUalOT HEMOPSAOK B OJIEXKAE, YCTPAHSIOT €ro MpU HEOOIbIIONW MOMOIIH B3POCIBIX);

tor POXIEHUs 10 KoIbI. [IpuMepHast ocHOBHas 00IIeoOpa3oBaTelbHas MporpaMMa JIoIKoIpHoro odpasosanus / mox pea. H. E. Bepakcsr, T. C. Komaposoii, M. A. Bacunbeepoii. M.: Mozanka-Cunres, 2011. C. 58-59.



* TIpH HEOOJIBIIION TIOMOIIH B3POCIIOTO MOJB30BATHCS WHIMBHUIYATBHBIME MPEAMETaMU (HOCOBBIM IIJIATKOM, TIOJIOTCHIIEM,
can(eTKoM, pacueCKOM, TOPIIKOM);

* CAMOCTOSITEIbHO €CTh;

* XOJMTh U Oerarh, He HATAJKUBASACH IPYT HA JIPYTa;

* IPBITATh HA JIBYX HOTAX Ha MECTE M C IPOJIBIIKCHUEM BIIEpPE/I;

* Opath, AepKaTh, IEPCHOCUTH, KJIACTh, OpocaTh, KaTaTh MY,

* 110J13aTh, TIOJIE3aTh MO HATSAHYTYIO BEPEBKY, epee3aTh yepe3 OPEBHO, JIeKallee Ha MOIy->.

PA3BEPHYTOE KOMILIEKCHO-TEMATUYECKOE IIJIAHUPOBAHUE OPTAHU30BAHHOM
OBPA3OBATEJBHOM JEATEJABHOCTH (COJAEPXKAHUE MICUXOJIOTO-NEJATIOTHMYECKOM PABOTHI)

Ne  Copepxxanue o0Opa3oBaTesibHOI AeSITEJbHOCTH (BHAbI MHTETPATUBHOM JeSITeJIbHOCTH HANPaBJeHni «Pusnyeckas
B3po kyabsTypa» n «310poBbe»)

CII0-
aerc | dusnveckas KyJbTypa 310poBbe
KoM

JIesIT
CJIbH
OCTH
(3aH
ATHUS

)

2 Tam xe C. 77-78.



1 2 3

[leneBble OpuEHTHPHI pa3BUTHA peOEHKA: BIAJCET COOTBETCTBYIOIIMMH BO3PACTY OCHOBHBIMH JIBXKEHUSIMHU, CAMOCTOATEIBHO U
py HEOOJIBIIION TOMOIIY B3POCIIOTO BBHIMOIHIET HOCTYITHbIE BO3PACTY TMTUEHUYECKUE MTPOLIEIYPhl, BIaJCET JOCTYITHBIMU
BO3pACTy HaBbIKaMU 00CITY>KUBaHUS, IPUHUMAET YYaCTHE B MOJIBHIKHBIX, CEOXKETHBIX MT'PaX; MPOSBIIAET MHTEPEC K OKPYKAIOIIEMY
MUPY NPUPOJIbI; IPUHUMAET aKTUBHOE YYaCTHE B MIPOYKTUBHON ACATEIBHOCTU (PUCOBAHUM, KOHCTPYUPOBAHUH ); TIPOSIBIISIET
aKTUBHOCTD IPH BBHIMOJHEHUHU IPOCTEHIITNX TAHIIEBAIBHBIX JIBHXKEHHM, SMOIMOHAIIBHYIO OT3bIBUMBOCTD Ha JJOCTYITHBIE BO3PACTY
CKa3KH, My3bIKaJIbHbIC TTPOM3BEICHNUS; COOTIOAAET AIEMEHTAapHbBIE TIPaBUiia TIOBECHHUS BO BPEMS €/IbI, YMBIBAHHS; COOPYKAET dJie-
MEHTApHBIE TOCTPOMUKH.

[TporpammuBbIe 3a1a9u: YIUTHh XOAUTH U OeraTh, HE HATAJIKUBASCh HA APYTHX JCTEH, MPHITaTh HAa BYX HOTaxX Ha MECTE, C
MPOJIBIKEHUEM BIIEpel; OpaTh, IEp:KaTh, IEPEHOCUTD, KJIACTh, OPOCATh, KaTaTh Ms4, MI0JI3aTh, IMOJI€3aTh MOl HATSHYTYIO BEPEBKY,
nepesne3aTh uepe3 OpeBHO, JiexKalllee Ha M0Jy; YYUTh CAMOCTOSITENILHO €CTh, OJIEBAThCS U Pa3IeBaThCs B ONPEAEICHHON
MOCJIeIOBATEIHLHOCTH; POPMUPOBATH HABBIKK OMPIATHOCTU, YMEHHUE MOJB30BATHCS MHAUBUAYAILHBIMU IIPEAMETaMHU (ILJIATKOM,
candeTKoM, MOJOTEHIIEM, PACYECKOM, TOPIIKOM ); POPMUPOBATH HABBIKK O€30MAaCHOTO MOBEICHUSI B TIOJIBUYKHBIX UTPaX, IPH
WCITOJIb30BAaHUHU CIIOPTUBHOTO MHBEHTAPS;, CO3/1aBaTh YCIOBUS JJIs PAa3BUTH HPABCTBEHHBIX KAUE€CTB, aKTUBU3UPOBATH MBIITUICHHUE
JETe, TOOIIPATH PEUEBYIO aKTUBHOCTH B MPOIIECCE ABUTATEIHHON aKTUBHOCTH, TIPUBIIEKATh BHUMaHNE K 3CTETUYECKON CTOpOHE
3JIEMEHTAPHBIX (PU3KYIBTYPHBIX MPEIMETOB ((PIIaKKH, KyOUKH, ITAJIOYKH | T. 1.); pPa3BUBATh PUTMUKY ABHKCHUH 10T My3bIKaJTbHOE

COIIPOBOKJICHUE.
CeHTH0pB
1-1 Henens
1. ITocTpoenue craiikoil. 1. IleneBas nporyJika 1o
1 2. Xoapba cTailkoil 3a MHCTPYKTOPOM C IMUTALIMEN TBUKEHUN MTEPCOHAKEN PYCCKON HApOAHOM TEPPUTOPUU IETCKOTO
cka3zku «Komao60ok». cana «Ilopanyemcs
3. ber oOb1yHOM cTaiikoil («KomoOok ykaTHIICS OT 3aiflia, JIUCHI U T. J1.»). COJIHBILLIKY».




4. OPY «Ko1060k» (B MOJ0KEHUH Ha )KUBOTE NIEPEKATHIBAHUE HECKOJBKO pa3 B OAHY, [IOTOM B

JIPYTYIO0 CTOPOHY).

5. Xonapba Mex 1y IpeaAMEeTaMH.

6. [IppDKKM Ha BCEH CTyIHE ¢ TOJJHUMAHUEM Ha HOCKH (IIPY>KUHKA).

7. IlpokaTeiBaHre Ms4a (KOJIOOKA) OJHOM PYKOM.

8. YnpaxHenue «Jlononasu 10 KyOuKa 1 OCTaBb €r0 Ha APYroi KyOUK» (A€TU CTpOST OalleHKY
JIIsE KOJTOOKA).

9. IloaBuxkHas urpa «JloroHssIKm» ¢ NepcoOHaKaMu pyccKoil HapoaHOM cka3ku «Koao0ok» (moj
MY3bIKaJIbHYI0 KOMTIO3ULIMIO «JloroHsmkuy, My3. H. AnekcannpoBoit, ci. T. babamxkansiH)

2. IlpuyueHue nereu K
MBITBIO PYK IOCJIE
PHUCOBaHUS, JIENIKH, TIEPE]T
€011, HACYXO BBITUPaTh
JIULO U PYKH JIMYHBIM
IIOJIOTEHLIEM.

3. Innaktudeckas urpa
«Pacckaxku 1 OKaxXu»

1. ITocTpoeHnue cTaikoil.

2. Xoap0a cTaiikoil 3a MHCTPYKTOPOM C OJHOBPEMEHHBIM COOMPAHUEM MAJICHbKUX MsYei
(«10710KY).

3. ber craiikoii 1Mo My3bIKQJIbHYIO KOMIO3UIIHIO «J{oxkauk» (My3. u ci1. E. MakiranmneBoi).

4. OPY ¢ MasieHbKUMH MsTYaMH.

5. Xoap0a MeXly CKakajJKaMu, BEUIOKEHHBIMHU Ha KOBPE B BUJIE IPIMOYTOJIBLHUKOB ((TPSI0K).
6. [IppKKM Ha BCell cTymHe ¢ paboToi pyk (MMUTAIMS CPbIBAHUS (PPYKTOB C BETOK JIEPEBHEB).
7. Yrupaxuenue «IIpokaTu M4 («KammycTy») MOoJ CTOUKY.

8. [lom3anue Ha cpeTHUX YeTBEpEHbKaxX 1Mo mpsMoi (3-4 m).

0. IlonBuxHas urpa «Ilo TponuHKe» ¢ MporoBapuBaHueM CTpok: «I1o TponuHke Mbl MPOKRJEM U
HEMHOKKO OTJIOXHEM!»

(BociTaTelNb MpEAiaracT
NETSIM TIOKa3aTh KOJIOOKY,
[/I€ Y HUX TJIa3KH, YIIKH,
HOCHK, SI3bIY0K U T. 11.).

4. UrpoBsle cuTyanuu
«OpneneM Kykily Ha
rporyJsiky», «Ipuuemem
Kykiny», « Hakopmum
Kykiy», «Kykia 3a0oemnay.
5. N3o0pazurenvHas
NEATENBHOCTD «Y Kpacum

1. ITocTpoeHre BpacChINHYIO.
2. Xoap0a BpacChIHYIO IO 3a1y ¢ OJHOBPEMEHHBIM COOUPAHUEM OCEHHHUX JIMCTOYKOB C KOBpA.
3. ber BpacchinmHyto 10 3aiy ¢ JIncToukamu o My3biky C. Maiikanapa « OCeHbro».

HOCOBOU IIATOYEK
(BocmiUTaTeNb OOBSCHSIET

JCTAM Ha3HA4YCHUE HOCOBOT'O




4. OPY ¢ nmucroukamu.

5. Xoapba MEeXIy mpeaMeTaMu («IyXi», BBIPE3aHHBIE U3 KApTOHA).

6. [IppKKM Ha BCEHl CTyITHE C NOJHUMAHUEM HA HOCKH («IPYKUHKA).
7. Katanue msiua 1ByMs pyKaMu.

8. [lon3aHue Ha CpeTHUX YETBEPEHBbKAX 110 IpsaMoi (3-4 Mm).

0. IlogsuxkHas urpa «CONHBIIIKO U TOXKIUK

MJaTKa, Ipeajiaraet
YKPAcCUTh TUTATKU
(KBaapaTHBIC JTUCTHI
Oymaru) y3opom)

Heae s

1. ITocTpoeHre BpacChINHYIO.

2. UepenoBaHue Xx0Ab0bI BpACCHIMHYIO C XOb00M cTalikoii, Oera BpacChIIHYIO ¢ OETOM B
00yCIIOBIEHHOE MECTO 110 CUTHATY.

3. OPY «3abaBubie ntuuku» moa My3biky ['. @puna «[Ituuku» (BCTyIieHue).

4. Xonp0a MeXly IpeAMETaMHU.

S. I[IpbDKKM Ha IBYX HOraX Ha MECTE C IIMPOKUMH MaxaMH pyKaMu (MMUTALMs B3Maxa KPbLUIbEB).
6. KaTtanne msiua 1ByMst pyKaMH ¢ pUTMHYHBIM IIPOrOBaPUBAHUEM PYCCKON HAPOJHOW MECEHKHU
«UukH, YMKU, KUYKH...».

7. [lon3aHue Ha CpeIHUX YeTBEpeHbKax (3-4 M).

8. [TogBurkHas urpa «lITUYKH, IETUTE KO MHE»

1. BeimosiHEHUE UTPOBBIX
NENCTBUM 1O MOIPAXKAHUIO
«I'ne sxe Hamm pydxu?».

2. JIpIxaTenapHOe
yIpaxHEHHE «Hacukmy.

3. 'mmHacTuKa 1ocnie cHa
«IloTsarymku-
MOTATYIIEHBKI.

4. Urpa Ha nporynke

«Beptymkm» (netam




1. Xoan0a cTaifkoil 1 BpacChITHYIO (BO BpeMsI XOAb0ObI ICTH TOJDKHBI HAUTHU B 3ajie KYKOJ U B3STh
110 OJTHOM).

2. ber BpacchIHyI0, CTAMKOM C KyKJIaMH IO HEM. Hap. INCOBYIO Menoanto «llnsacka ¢ kykimamm».
3. OPY ¢ kyknamu.

4. Xonp0a 3a MHCTPYKTOPOM I10 IEPUMETPY 3aa (BO BpeMsl XOAb0BbI AETH KJIAAYT KyKOJI B KOP3UHY,
CTOSIIIIYIO Ha ITyTH).

5. YopaxxkHeHus ¢ OOJIBIIUM MSYOM (3aXBaT ABYMsI pyKaMH ¢ OOKOB).

6. [Ton3anue Ha NTaOHIX U KOJICHSX.

7. IlonBmxHas urpa «K xykiiam B roctm».

8. [lampumkoBas ruMHAcTHKA «JIagymkm»

rpejiaraeTcst HoAyTh Ha
BEPTYIIKU WIH MOJICTABUTH
UX BETPY).

5. becena c poaurensmMu 06
OpraHu3aliy JIBUTaTEIbHOU
AKTUBHOCTH JICTEH.

6. O0ydeHue nerel NopsAIKy
0JICBAaHUS U pa3icBaHUsI;
MpY HEOOIBILION TOMOILA
B3POCJIOIO YYUTh CHUMATh

1. Xonpba cTaiikoi ¥ BpacChIMHYO ( BO BpeMs X0AbObI 1eTH OepyT NOTPEMYIIKH, JIeXkKAIIUe Ha
KoBpe (110 OHOI)).

2. ber BpacchIHy10, CTAMKON C TOTPEMYIIKAMU IO MY3bIKAJIbHYIO KoMITo3unuio «Harra
norpemyiikay (my3. M. Apceesa, ci. 1. UepHuukoit).

3. OPY ¢ norpemymkamu.

4. IIppDKKM Ha JBYX HOTax Ha MECTE.

5. YopaxHeHue ¢ 60ab1IKUM MI4OM (OpaTh, 1epKaTh, HIEPEHOCUTD, KJIACTh, JEpKa ABYMS PYKaMH C
OOKOB).

6. I[lomyie3anue no HaTAHYTYIO BEpEBKY (BpicoTa 50 cM), HE 3a7€Bask MOTPEMYIIKH, IPUBSA3AHHbIE K
BEpEBKE.

7. llonBuxHas urpa «JlocTaHb MOrpemMyIKy».

8. JIBurarenbHOE yNpa)xxHEHUE: JETH MPOrOBAPUBAIOT OTPHIBOK U3 CTUXOTBOpeHUs A. bapto
«ITorpemyiika» u pUTMHYHO OTCTYKHUBAIOT IOTPEMYILIKOM IO JIaIOHU

0JICK]Ty, OOYBb.

7. Camomaccax (IeTsim
MpeaiaracTcs MorIaJnTh
CBOM JIQ/IOIIKH, TIOKOTKH,
MJI€YH, KOJICHKHU, )KUBOT).
8. Urposas curyanus «Y
KYKJIbI 3200J1€7 3y0».

0. Jlenka 070K 1J1s1 KYKOJ




3-1 Hemeas

1. Xoarba cTaiikoil U BpacChIHYIO MO YKp. Hap. Menoauto «Ctykanka» (Bo Bpems Xoas0b1 et |1. [Ipuydenue K MbITbIO pyK

MOJHUMAIOT C KOBpa TMMHACTUYECKHUE MAJIOUKHU JJIMHON 0K0JIO 50 cm). Y YMBIBAHHUIO C

2. ber BOKpyr majiouku (I€TH KJIAIyT MajJouKy Bo3Jie ce0sl M 00eraloT ee HECKOJIbKO pa3). OJIHOBPEMEHHBIM

3. OPY c nanoukamu. MPOCIIYIINBAHUEM PYCCKOU
7 4. Xoanba ¢ mepelniaruBaHueM 4yepe3 «KOUKU» (MEIIOYKH C TIECKOM). HApPOJHOW MECEHKU

5. Karanue msiya 1ByMsl pyKaMu HHCTPYKTOPY C pUTMHAYHBIM NporoBapuBanueM ctpok: «llorymnsem |[«Boanuka, Boguuka...».

MBI B JIECY, BCTPETUM PBIKYIO JIUCY, BOJKA CEPOT0, 3alKy CMEIIOT 0. 2. JIpIxatenbHOE yIpaxHe-

6. [locTpoeHue B Kpyr pu MOMOIIH HHCTPYKTOPA. Hue «llogyem Ha

7. llonBuxknas urpa «llo TponuHke». JIQJIOLIKKA».

8. rpa manoit noABUKHOCTH «JIeCHBIE KYUKI» 3. 'mMHacTuka s rina3

1. Xonp0a cTaiikoil ¥ BpacChIHYIO C UMHUTAIMEN IBXKCHUHN JTUCHI, BOJIKA, MEJIBEIS. (neTu craendr riaiazaMu 3a

2. ber BpacChIIIHYI0, CTAUKON C UMUTALIMEN KYHKKAHUS MTUCIL. peaMETOM).

3. OPY 6e3 npeaMeToB. 4. Camomaccax (netu

4. Xoapba 1o 1opoxkke Mexay AByms mHypamu (mumpuna 40 cM, AjivHa -2 m). MOTJIAKUBAIOT IIEKH, YIIIH,

8 |5. IIpeDKKHM Ha ABYX HOTaX Ha MECTE IO My3bIKAIbHYI0 KOMIIO3HINIO «3aiika» (pyc. Hap. MEIOJus [HOC, HICI0).
B 00p. AH. Anekcanposa, ci. H. ®penkerns).

6. [To3anue Ha JTaIOHSAX U KOJICHSX, TIepesia3 yepe3 OpeBHO, JieKallee Ha ToJTy.
7. llogBuxkHas urpa «Hepes pydeex».

8. [TanpuukoBasi rumHacTuKa «llanpunku B iecy»




1. Xonp6a u Ger moArpynmnamMu 1 Bcel Tpynmon moj My3bIKalbHYI0 KOMIO3UIHIO «Mapi u 6er»
(my3. E. TunuueeBoit, cii. H. @penkens).

2. OPY ¢ mnacTMaccoBbIMU TaHTESIMU.

3. YipaxxaeHue Ha paBHoBecHe «IIpoin 1o BEpeBOUYKe».

PayxBeprepa.

6. [To3anue Ha YeTBEpEeHbKAX MO MPsMOii (paccTostHuE 3-4 M).

7. Katanne mMsi4a 1BymMsl pyKaMH ¢ pUTMHYHBIM IIPOrOBapUBAaHUEM CTUXOTBOPEeHUS A. bapro
«MsTUnK».

8. IlonmkHas urpa «Jloronn msa!»

9 |4. IlpbpkKy HA ABYX HOTAX Ha MECTE.
5. Ilon3aHue Ha YeTBEpEeHbKaX 0 NpsAMOil (pacctosinue 3-4 m).
6. JIoBnst Msiua, OpoIIeHHOTO UHCTPYKTOPOM ¢ paccTostHus 50-100 cm (kaxkapiii peOCHOK JIOBUT MY
MOCJIE TOTO, KaK YCIBIIIUT CBOE UMS).
7. IlonBxHas urpa «Jloctans raxok»
A-s1 Heenst
1. Xoawsba nmoarpynmnamu ¢ HeOOIBIIMMH MITKUMU UTPYIIKAMHU B pyKax. 1. Yuuth nereil npaBuiIbHO
2. ber moarpynmon B NpsiMOM HaIlpaBJICHUU. IepKaTh JIOKKY BO BpeMs
3. OPY c urpyuikamu. eIbl.
4. Xoapba 1o npsiMoit 10poKKe (paccTostHUe 2-3 M); CKJIaIbIBAHUE UTPYLIEK B KOP3UHY, 2. JlpIxaTenpHbIE yIpaKHe-
HAXO/ISALIYIOCS B KOHIIE TOPOXKKHU. Hus «llomyem Ha 6aboOUKy».
10 |5. [IpepKKHM Ha ABYX HOTax C MPOABMKEHHUEM BIIEpe MO YKp. Hap. Menoauto «['omauok» B 00p. M. 3. 'mmHacTuka 1 ras

(1eTu chaendar riazaMu 3a
MPEIMETOM ).

4. MbIThE pyK NpOXIaTHOU
BOJIOM.

S. MHCcLeHupoBKa pyccKoun




1. Xoarba mapamu ¢ ¢haakxkoM B CBOOOTHOM pyKe.

2. ber Bceit rpymmoii ¢ pa3maxuBaHueM (prakkoM HaJ| TOJIOBOM.

3. OPY ¢ dnaxkamu.

4. Urpa «CpaBau draxkn» (KaxIoMy peOeHKY IpeajiaracTcsi HallTH camblii OOJIBIION HIIK CaMbIit
11 maneHbpkui GIakoK U IPUHECTU €T0 HHCTPYKTOPY).

S. IIpbikKH Ha IBYX HOrax Ha MECTE MOJ PYCCKYIO HapoJHYIO necHIo «IIpyKXuHKay.

6. [Ton3anue o qoCke, JIeKAaIIeH Ha MOJTy.

7. Karanue mMsiua OqHOM PyKOW BOCIIUTATENIO.

8. [lonBukHas urpa «Jloctanb Quiaxok»

HApPOJHOW IECEHKU
«JIlamymkm».

6. PutMrnueckas ruMHacTHKa
M0/ MY3bIKAJIbHYIO
KOMIIO3ULINIO «BOT KaK Mbl
ymeem» (Mys3.
E.Tunuueenoi, ci. H.
®penkens). 7. UrpoBas
cutyanus «Hayuum kykimy

1. Xoawsba nmoarpynmnamu u Bcel rpynmoit (Bo BpeMs X060kl IeTH OepyT MO OAHOMY KYOHUKY C
KOBpa).

2. ber Bokpyr KyOuka.

3. OPY ¢ kyOukamu.

12 4. Xoarba no npsamoit 1opoxke (pacctosiHue 2-3 m).

5. Urper «Kakoro 1Betra kyOuk?», « CTporm OaIiHio» (I€TH MO PyKOBOJCTBOM UHCTPYKTOpA
CTaBSIT KYOMKH OJITMH Ha JIPYTOM».

6. [IppDKKHM Ha IBYX HOTaX C MPOJIBHXKEHUEM BIIEPE]I.

7. [lon3anue Ha YeTBEPEHbKAX 1O MPsMOit (paccTosiHue 3-4 M).

8. Urpa mamnoit monBmxHOCTH «CTaHb BRICOKUM, KaK OallieHKay.

Katro 1oyib30BaThCs
[1JIATOYKOM»

OxTa0pB

1-s1 HeneIst




1. ITocTpoeHue B KOJIOHHY IO OAHOMY (C MPOTOBapHMBAHUEM OTPBIBKA M3 CKa3KH «Pemkay: «.. .nenKka)
3a pernky, 0a0ka 3a eqKy, BHyuKa 3a JKyuky...» U T. 11.).

2. Xoap0a B KOJIOHHE APYT 3a APYroM IO 3pUTENIbHON OpUEHTAIUH.

3. ber B KOJIOHHE JIPYT 3a IPYTOM MO 3pUTEIBHON OPUEHTAIIMHU 0T MY3bIKaJIbHOE COMPOBOXKICHUE
(«Becenas necenkay, My3. A. OUIMNNEHKO).

4. OPY c HeOONBIIMMH MSTYaMH B PYKax».

5. Xoap0a o gopoxke (mupuna 20 cm, 1auHa 2 m).

6. [IpbIKKH Ha IBYX HOTaX Ha MECTE C TOBOPOTOM BOKPYT ceOsl.

7. Kataame msi9a 1ByMs pykamu (C TIpOrOBaprUBaHKUEM CIIOB U3 CKa3kH «Pemkay: «...TIHYT, TOTSIHYT,
BBITSIHYTh HE MOTYT...»).

8. [MoaBmxHas urpa «Jlonomsu 10 penku (Ms4a)y.

9. Penakcanus «Ox, ycTaiau Mbl TAHYTb, JaiiTe-Ka HaM OTJOXHYTh!» (caMoMaccax C
pacciabieHueM; epeKaTbIBalOTCs Ha 00K, Ha )KUBOT, MOTATHBAIOTCS, BCTAIOT)

1. IleneBas nporymika mo
TEPPUTOPUH IETCKOTO cajia
«JlepeBps - HAU APY3bs».
2. [IpuyuyeHue aeTen K mo-
PAIKY ONCBAHUS U
pa3ieBaHus Ha IPUMEPE
KYKJIBI.

3. AnmakTtuyeckas urpa
«Pacckaxku 1 TOKaxKu»
(BociMTaTelNb MpEAJiaracT
NeTsAM MOKa3aTh YacTH Tena:
PKUBOT, pyKH, HOTH, TIIes).
4. IrpoBbIe cCUTYaIUU

1. ITocTpoeHure B KOJIOHHY JIPYT 3a IPYTOM.

2. Xonp0a B KOJIOHHE JIPYT 3a APYroM IO 3pUTEILHON OpUCHTAIUH.

3. ber Ha HOCKax.

4. OPY «CobepeM ypoxaii».

5. Xoawba mo goposxke (mupuHa 20 cM, 1auHa 2 M) ¢ TPOrOBapUBaHUEM CTPOK: « BBIIIN MUIIIKH
[OTYJISITh, CJIAJKOIO MEJa TIOUCKATh.

6. [IppKKM Ha IByX HOrax Ha Mecte «JlocTaHb 70 107I0Ka.

/. IIpokatbiBaHHE MsiYa IBYMs pyKaMu IIOJ Ayry ¢ nporoBapuBanueM ctpok: «Ilox BeToukoi
[POJIe3aJIv, C 3€MJIU TPYILU COOUPATTNY.

«YJI0KUM KYKJTy CIIaThy,
«Kykna TaHiyer»,

«Haxopmum kykimy», «Kykna
cOOUpAETCsl B TOCTHY.

8. Ynpaxunenue «lIpononsu mo gockey.




9. [lonBmxHas urpa «/lonecu ypoxan 10 KOP3UHKI»

1. ITocTpoeHune B KOJIOHHY APYT 3a APYrOM C MPOTrOBapUBaHUEM CTPOK: «B nec nmomumm mbl
[OTYJISITh, CBEXKUM BO3TyXOM JBIIIATH.

2. Xonp0a BpacChIMHYIO.

3. ber B kon0HHE.

4. OPY «llourpaem co 3BepsTamm».

5. Xoanba mo popoxkke (mupuHa 20 cm, 1iuHa 2 M).

6. OTOuBanue Ma4a 00 Mo (JETH CUIAT Ha KOBpE, IepKaT ABYMS PYKaMH Msi4) MO My3bIKaJIbHOE
conpoBoxenue («Jloxmauk» (My3. I'. JlobaueBoit)).

7. Ilon3anue 3a KaTsmmMcs IPEIMETOM.

8. ITonBmxHas urpa «B roctu k 3BepsiTam» (MMUTALUS TOBAJIOK dKUBOTHBIX)

2-91 HeeJIs




1. ITocTpoeHre B KOJIOHHY JIPYT 3a IPYTOM.

2. Xonp0a B KOJIOHHE JIPYT 3a APYroM Ha HOCKAX IO 3pUTEIbHBIM OPUEHTHUPAM.

3. ber B KoJlOHHE, HE OTCTaBasi U HE TIEPETOHSISI TOBapHUILEH (10 3pUTEIIbHBIM OPUEHTUPAM).
4. OPY «3apsaka nis pyk».

5. Xoap0a 1o JocKe.

6. [IpbDKKH Ha IBYX HOTaX C MPOABUKEHUEM BIIEPE/I.

7. [IpokaTeiBaHUE MsiYa ABYMsI pyKaMH Iepes co0oi ¢ MporoBapuBaHUEM PYCCKOM HApOHOM
nmotemku «lloexamu, moexanm...».

8. [lonBmxHas urpa «He HacTynmy.

9. JpixatenbHoe yrpaxHenue « [logyem Ha 1agomKm»

1. BoinonHeHne UrpoBBIX
NEMCTBUM IO MOIPAXKAHUIO
«I'ne sxe Hamm pydxu?».

2. JIpIxaTrenpHoe yIpaxxHe-
Hue «lly3pipm».

3. 'MMHacTuKa 1ocie cHa
«IloTsarymku-
[MOTATYIIEHBKI.

4. Urpa Ha nporyike
«CynTaHuuKw» (IeTIM

1. Xoarba ipyr 3a Apyrom 1o Kparo 3aja.

2. ber npyr 3a ApyroM 1o Kparo 3ajia 1moJj My3bIKaJlbHOE conpoBoxkaeHuEe «Jloronsuikuy (My3. H.
AnekcanipoBoii, cii. T. babamxkansn).

3. OPY ¢ npeameramu.

4. Xoarba no nopoxkke (mupuna - 40 cMm, ayirHa 4-6 m).

5. Bpocku 60JIbIIOr0 Msi4a BOCITUTATEIIO ABYMSI PyKaMU CHU3Y.

6. [Tomzanue (3 M) ¢ mepene3aHreM yepe3 CKaMenky.

7. [logBuxHas urpa «BopoOBIIIKH U aBTOMOOHIIBY.

8. [TanmpunkoBas rMMHACTHKA «JIaaylIKu» ¢ MpOroBapuBaHUEM OJJHOMMEHHOM PYCCKON HApPOIHOM
MOTEIITKH

[peiaraeTcsl NoAyTh Ha
CyNTaHYUKHU (y3KHUE JICHTHI
MJTH TI0JIOCHI OyMary,
1esogaHa, IPUKPEIUICHHbIC
Ha Ta-

1. Xoap0a apyr 3a IpyroM Mo Kparo 3aja.
2. ber apyr 3a qpyrom 1o kparo 3ana.
3. OPY ¢ GonbmuM MsaoMm.




4. Xoapba 1o Jocke, Jiekalen Ha KOBpE, ¢ MPOroBapuBaHueM CTUXOTBopeHus A. bapTo «beraok».
5. [lepebpacbiBanre OOIBIIOTO MsYa yepe3 MHYp (BeIcoTa - 50 cm).

6. [IpbDKKHM Ha MECTE Ha JIBYX HOTax IMOJ MY3bIKaJIbHOE COIPOBOXKACHUE «I 1€ ThI, 3aliKa?», pyc.
Hap. mejoaus, oop. E. TunuueeBoil.

7. llonBuxkHas urpa «He HacTynu Ha JTUHUIOY.

8. ManonoaBukHas urpa «Jlagomkm»

Heaeas1

. Xoaw0a Ipyr 3a ApyroM o Kparo 3aja.

. ber npyr 3a apyrom 1o kpato 3aia.

. OPY c 6y6Hamu oz pyc. Hap. Menoauto «byoeny.

. Xos1p0ba Ha HOCOYKaX.

. Bpocanue 60abp1110r0 MsiYa B KOP3UHY € paccTOsHUS 1,5 M.

. IlogBuxkHas urpa «bynb OCTOPOKEH.
. ApixarenbHoe ynpaxunenue «Hacukm»

1. IleneBas nporyJika mno
TEPPUTOPUHU JAETCKOIO Cajia
«OCceHHNE JTUCTOUKNY. 2.

[ [puydenue nereu k npa-
BUJIBHOMY OJICBaHUIO OJi€-
Kbl U 00YBH, aKKypaTHOMY
CKJIaJBIBAHUIO CHITOU
OJCKIbl B ONTPEACTICHHOM

1
2
3
4
S
6. [Tonzanue (3 M) ¢ nmojyie3anremM o mHyp (Beicota- 50 cm).
7
8
1. Xonpba npyr 3a Apyrom 1o Kparo 3aja.

2. ber npyr 3a ApyroM Io Kparo 3aja.

3. OPY ¢ GonbiuM MsauoMm.

4. Xoapba Apyr 3a Ipyrom C MepecTpOCHUEM B KPYT MOl My3bIKaJIbHOE COMPOBOXKIeHUE «Mapin
(my3. M. Payxgseprepa).

5. IToBOpOTHI BIIpaBO-BJIEBO C Mepeaayeii O0JIbIIOro Msya.

6. [Tonzanue (4 M) ¢ moanezanueM noj ayry (Bsicota 50 cm).

7. IlonBuxHast urpa «I'ae 3BeHUT?».

nopsjke. 3. Camomaccax
(IeTH TIOTJIaXKHUBAIOT CBOU
MMaJbYrKH U JIAJIOHN). 4.
[TambunKOBasi TMMHACTHKA
«MoOW MU3UHYHK, TJ€ ThI
OBLIT?»




8. ManonoasuxHas urpa «lloroBopum»

1. Xoaws0ba mapamu noja My3blkasibHOE conpoBoxkaeHue «llorymsem» (my3. M. Apceesa, ci. U.
UepHUIIKOM).

2. ber B mpssMOM HanpaBlICHUHU.

3. OPY c norpemyikamu.

4. Xoan0a 1o Jocke.

S. IIppKKH yepe3 mHyp (JIMHUIO).

6. Ilon3anue mo gocke.

7. [logBuxHas urpa (c xonp00i u 6erom) «Ilpunecu npeamer» (1€t BHIOMPAIOT NPEIMET IO
ONpEJEICHHOMY IPU3HAKY, KOTOPbII HA30BET NEAaror)

HeaeIu
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1. Xonp0a apyr 3a IpyroM 1o Kparo 3aja.

2. ber apyr 3a qpyrom 1o Kparo 3aa.

3. OPY ¢ kyOGukamu.

4. Xonpr0a Ha HOCOUYKAX.

5. [lepebpacbiBanre OONBIIOTO Msi4a uepes IHyp (Bicota — S50 cm).
6. [IppDKKHM Ha MECTE Ha IBYX HOTaX.

7. ITonBuxnas urpa «IItuuku nerarot» noa my3biky I'. @puna «IItuukuy (BCTyIieHUE).

1. BeinmosiHEHUE UTPOBBIX
NENCTBUH IO MOIPAXKAHUIO
«I"me xe Hamm pydku?». 2.
JIpIxaTenbHOE yIpaKHEHHE
«Hacukm». 3. 'MMHacTHKa
rocse cHa «lloTarymku-
noTsArymeHskn». 4. becena ¢




8. UrpoBoe ynpaxxHeHne ¢ Majion MOABMKHOCTHIO «OTOABUHD KYOUKI» (MSYOM CIIBUTATh
3a00puMK U3 4 KyOUKOB)

poauTensMu 00
OpraHu3aly peKuMa JJis
nere. 5. CamomMaccax
(meTsM mpejiaraeTcs
MMOTJ1aIUTh CBOM JIAJOIIKH,

11

. [TocTpoeHue B KOJIOHHY APYT 3a IPYTrOM.

. Xoaws0a BpacchIHy0 1011 pyc. Hap. menoanto «IlonsHka» B 00p. I'. @puna.
. ber B koyioHHE.

. OPY 6e3 npeamMeToB.

. Xoanba ¢ nepeniaruBaHueM 4epe3 MEIIOYKHU C TIECKOM.

. [Ipbrkku yepe3 NpensiTCTBUE U3 MEIIOYKOB C MIECKOM.

. [lonBuxkHas urpa «l 1€ 3B€HUT?».

0 3 O U W N —

. [TanpunkoBas rumMHacTuka « OJIayIIKW» ¢ TPOrOBAPUBAHNEM OJJHOMMEHHOW PyCCKOW HAPOJHOM
[MOTEIIKH.
0. HpixatenbHoe yrpaxHenue «Berep»

12

1. ITocTpoeHne B KOJOHHY APYT 3a APYTOM.

2. Xoan0a B KOJIOHHE APYT 3a APYrOM Ha HOCKAX MO 3pUTEIbHBIM OPUEHTHUPAM.

3. ber B KOJIOHHE, HE OTCTaBasi U HE EPETOHSSI TOBAPUILEH (IO 3pUTENIbHBIM OPUEHTHUPAM) MO/
My3bIKaJIbHOE CONpoBOXIeHUE («Becenas neceHka», my3. A. OUIUTITIEHKO).

4. OPY 06e3 npenmeToB.

5. Xoarba Ha HOCOUKaX.

6. [Tonzanue (4 M) ¢ nogye3anrem noxa nyry (Beicora 50 cm).

7. llonBuxxHas urpa «lITHYKK B THE3ABIIIIKAX.

TTOKOTKH, TUIEYH, KOJICHKH,
KUBOT). 6. IrpoBas
cuTyanus «Y KyKJibl 3a00J1e
KIBOT




Hosi0psb

1-91 Hemess
1. [TocTpoeHne BpacChIMHYIO MO My3bIKajdbHOE coripoBoxkaeHue («[lonstakay, pyc. Hap. menonus, |l. LleneBas nporyinka no
00p. I'. ®puna). TEPPUTOPUH IETCKOTO Cajia
2. Xoap0a BpacChITHYIO 10/ My3blKaJIbHOE conpoBoxxaeHue («llomsiHkay, pyc. Hap. Mmenoaus, o0p. (HaOmronenue 3a
[". ®puna). [ITALIAME.
3. ber BpacchImHyto 101 My3bIKaJIbHOE conpoBoXxaeHUE (« ok auk», my3. u cii. E. Makmrannesoii). 2. [lpuydenue aereit k
1 @. OPY «MpsI kak BOPOOBIIIKIY. MBITBIO PYK IOCJIE
5. Xoar0a 1Mo U3BUIUCTOMN JTOPOKKE. pUCOBaHM,
6. [IpbiKKH Ha IBYX HOTax. JIETIKH, TIEPET €101,
7. Urpa ¢ HebosbmimM MauoM «Ilomaau B 00pyu». HACyXo0
8. [lon3anne o cKaMenKe. BBITUPATH JIULO U PYKH
0. ITonBmxHas urpa « BopoObIIIKY U KOT» ITUYHBIM [OJOTEHIIEM.
1. IlocTpoeHne B KOJOHHY APYT 3a APYTOM. 3. OTrajplBaHKe 3arajiku:
2. Xoap6a B KOJIOHHE. Hecky4aromku-noapyxku
3. ber B KOJIOHHE JIPYT 3a APYI'OM C YCKOPEHUEM M 3aMEUICHUEM TEMIIA. J[HEM ¥ HOUYBIO BMECTE.
4. OPY «MpbI kak BOPOOBIIITKI. Ecny enaroT BaTpyIIKH -
5. Xoap0a 1o u3BUIUCTOMN A0poxkkKe (1mupuHa 25-30 cm). OGe OynyT B Tecte!
) 6. [IppDKKH Ha ABYX HOTaX HA MECTE B Mape. (Pyxu.)
7. Urpa «[Tomenstiitecs Quiaxkami» (IeTr 0epyT (HIakKKh )KEITOro ¥ KPaCHOTO IBeTa U «Tysitor» ¢ @. Mrpa manoi
HUMH 10 3a11y; 10 CUT- MOJBMXKHOCTH «BOT
HaTy MeJjarora 1 1moJi €ro pyKoBOJICTBOM MEHSIOTCS (iiakKaMu JAPYT ¢ IPYroM (KpacHbIN Ha [TOMOILHUKH
PKEJITBIN, JKEJIThIA Ha KPACHBIN)). MOH, UX KaK XO4ellb I0-
8. I[Ton3anue No 10CKe Ha CPEIHUX YETBEPEHBbKAX (II0 «MOCTY»). BEPHU...»

0. IlonBwxHas urpa « BopoOBIIIKY U KOT»



1. ITocTpoeHure B KOJIOHHY IPYT 3a IPYTOM.
2. Xoap0a B KOJIOHHE APYT 3a APYTOM ¢ UMUTAUMEN ABMKEHUN NTUL (110 OKa3y Neaarora).
3. ber B KOJIOHHE JIpYT 3a IPYTOM.
4. OPY «Ilapmarot, magaroT JUCTHS.
3 5. Xoap0a 1o u3BUIMCTOMN Aopokke (mupuHa 25-30 cm).
6. Yrnpaxxuenue «lloanpeIirau BeIIIE.
7. IIpokaThiBaHKE HEOOIBIIIOTO MsUa MEXKY ABYMS JTUCTOYKAMHU.
8. I[lon3anue Mo 10CKe Ha CPEAHUX YETBEPEHBbKAX (IO «MOCTY»).
9. ITopBmxuas urpa «IItnaxm»
2-51 HeJeJIA
1. ITocTpoeHre B KOJIOHHY MTapamHu. 1. Yuute nereit mpaBUiIbHO
2. Xoap0a B KOJIOHHE MTapamu. nep KaTh JOXKKY BO BpeMs
3. ber B KOJIOHHE Mapamu. ebI.
4. OPY ¢ mmmkamu. 2. Jlnnaktuyeckas urpa
4 5. Yopaxuenue «Ilepeiian 60710TO 110 OCTPOBKaAMY. «Kak 6epeun HaIm
6. [IppDKKHM BBEPX HA MECTE C IEJIbI0 JOCTATh MPEIMET. PYKU?».
7. lIpokaTbIBaHHE MsiYa IPYT APYTY. 3. 'umHacTuka s rias
8. I[lon3anue Mo 10CKe Ha CPEIHUX YETBEPEHbKAX (IO «MOCTY»). (meTu clendT riazamu 3a
0. IlonBukHas urpa «JIecHbIE KyUKN» [pEeIMETOM).




1. Xonpba u Ger apyr 3a Apyrom.

2. Xonp0a BpacchImHyIo (BO BpeMs XOb0bI A€TH COOMPAIOT pa30pOCaHHBIE MO 3Ty IIUIIKH, 3aTeM
CPaBHUBAIOT UX KOJUYE-

CTBO: y KOT'0O OJTHA IIMIIIKA, & Y KOTO - MHOTO).

3. Xoawsba Ipyr 3a Apyrom ¢ MporoBapuBaHuEM CTUXOTBOPHBIX CTPOK «Ilo jJecouky morymisuu -
[IMILIEK MHOTO MBI COOpaIn».

4. OPY 6e3 npenmeToB.

. [lon3aHue Ha JTaJOHSAX U CTYIHSX, JTAJOHIX U KOJECHSX.

. [lomynpucenanus 1 NpbLKKKA HA MECTE HA JIBYX HOTaX.

. [loanezanue nox ayry (Beicota - 40 cMm).

. [logBuxkHas urpa «llepemarau yepes najaky».

. [TanpunkoBas rumHacTuka «Mrpaem ¢ naapumKamm»

4. MbITbE pyK NPOXJIaHOU
BOJIOM.

5. HCUeHMpOBKA pyCCKOM
HapOIHOM notemku «uer
KO3a poraras...».

6. PutmMuueckas
TMMHACTHKA I10/1
MY3bIKQIHbHYIO KOM-
no3utuio «byoden», pyc.
Hap. menoaus, ci. E. Mak-
[IaHIICBOM

. Xoap0a u Oer Ipyr 3a APYrom.
. Xoan0a BpacChIHYIO.

. Xoap0a apyr 3a Ipyrom.
. OPY c¢ ¢dnaxkamu (epes BBIMOJIHEHUEM YIPAXKHEHUS ETAM MpeajiaraeTcs BbIOpaTh TOIbKO
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KpacHbIE (PITAKKH).

5. Bpocanune MajneHbKOTro Ms4a OJHOM pyKoil uepe3 mHyp (BbicoTa - 40 cM) CTOSI HA KOJIEHAX U
MOJI3aHKE 32 MAYOM Ha JIaJ0-

HSIX U KOJICHSX.

6. [Ippikku Ha MecTe Ha IBYX Horax («Mbl HOANPBITHEM BbICOKO, YTOOBI BUJICTH JAJICKO»).
7. ITonBmxHast urpa «O0E3bSTHKI.

8. JlpixarenbHoe yrpaxHenue «IloryeM Ha OCEHHHE JIUCTOUKI




Heaeas1

1. Xoarba u Ger npyr 3a Jpyrom moj My3bIKaibHOE conpoBoxaeHue («Mapir u 6er», mys. E.
Twimueeson, cii. H. @pen-

KEJIb).

2. Xonp0a BpacChIMHYIO.

3. Xoab0a apyr 3a IpyroM.

4. OPY ¢ memoukamu.

5. Bpocanue MenouykoB Bajb MpaBoil u JieBoi pykoi («J1oOpock 10 MUIITKI).

6. [lepenpeirnBanue yepes MHYPHI, Jiexkamue Ha nony («Ilepenpbirau cHauana yepe3 KOPpOTKUi
pydeek, a Ternepb Yyepes

TTUHHBIN ).

7. Xoap0a 1o A0cKe, Jiexalie Ha moiy.

8. [TonBurkHas urpa «COJHBILIKO U JOXKIUK.

0. JIpixatenbHoe ynpaxHeHue «Jlynouka»

1. BeIltoIHEHHE UTPOBBIX
NIEHCTBUH 110
[10/IpaYKaHUIO

«I'ne xe Hamm pyuku?».
2. JIpIxatenbHoe
ynpaxHeHne «Hacukm».
3. 'MMHacTHKa [TOCie CHa
«IToTarymku-
MNOTSTYLIEHBKI.

4. Urpa Ha nporynke
«Bep-

TYIIKUY (IeTAM

[pcIaracTcd rnmoayThb Ha




1. Xonpba u Ger apyr 3a Apyrom. BEPTYIIKH

2. Xonp0a BpacChIMHYIO. MU TIOJICTaBUTh UX
3. Xoap0a apyr 3a apyrom (urpa «Iloesmy). BETPY).
4. OPY ¢ norpemyiuikamMu B CONpOBOXKICHUH My3bIkd A. Ouinnnenko «Ilorpemymikm. S. DIEMEHTHI OJIEBaHUs U
5. [lepeOpacbiBaHEe MEIIOYKOB ITPaBOM U JIEBOM PyKOH depe3 mHyp (BbicoTa- 50 cm). pasneBanus (Mpy HEOOb-
8 6. Urpa «/lomosu 10 mOrpemMyIKm». [10¥ ITOMOILXA B3POCIIOTO
7. Xoaw0a ¢ nepernaruBaHlueM 4epe3 BOCEMb MOCIIEA0BATENIBHO PACIIOI0KEHHBIX IIHYPOB, JIEKAIUX [yYUTh CHUMATh OJEXKIY,
Ha koBpe («Ilepemarnu 00YBbB).
Huepes pydeukmny). 6. becena ¢ ponurensimu
8. [lonBukHas urpa «IITuuku netaroT». 00 opraHu3aiu
0. Urpa «1103BOHH B KOJTOKOIBYHK» NBUTaTEIIbHOU
1. Xoawba 1o Kpyry, B3IBIIKCH 32 PYKH. AKTUBHOCTHU JICTEH.
2. ber npyr 3a Apyrom noj My3bIKy (Ha BBIOOp Meaarora). 7. O0yuenue nerei no-
3. KpyxeHne B MEIJIEHHOM TEMIIE. PAIKY
4. TIpbpKKM HA ABYX HOTAxX 4epe3 MHYp (JIMHUIO).
O 5. OPY ¢ msyamu.
6. [Tognezanue noa BopoTIa.
7. Karanue msiua nsyms pykamu cujs (paccrosiuue 50-100 cm).
8. [lonBmxHas urpa ¢ xoap0o# u 6erom «Ilo TporuHKe»

d-1 Hepes
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1. Xonp0a nmoarpymnmnamu.

2. ber B MennennoM temne (B TeueHue 30-40 cexyHn).

3. Xoap0a 1o npsMoi qopoxke (muprHa 20 cM, JrHa 2-3 M) ¢ IepeniaruBaHueM uyepe3 IpeAMEThI
(BeIcOTa 10-15 cMm).

4. OPY ¢ norpemyiikamu.

S. [IppDKKM Ha IBYX HOTaX uepes3 MHYp (JIMHUIO).

6. [lepene3anue yepe3 OpEBHO.

7. KaTanue mMsi4a IByMsi pyKaMu.

8. [lonBuxkHas urpa (¢ xoapooi u 6erom) «I[ITHUKK B THE3ABIIIKAX)

1. LleneBas mporyJka mno
TEPPUTOPHH JIETCKOTO Caa
«YUTO U3MEHUIIOCh Ha
YIULE?».

2. Iunaktuyeckas urpa
«OneHeM Kykiy Ha
[POTYJIKY» (O3HAKOMJICHHE
C CE30HHOU (3UMHEM )
OJECKI0N HA MpUMEPE
KYKJIbI).

3. Cro)keTHast urpa
«ITokaTaem Kykiy Ha
caHkax» (OOBSICHUTH
mpaBuia 0€30MaCHOCTH
[pY KaTaHUU Ha CaHKax).
4. Jlerika BATAMHUHOB IS
UrpymieK (Yy4uTh
CKATBIBATh MIAPUKHU U3

KOMOYKOB TUIACTUJINHA)




. Xoap0a ¢ U3MCHEHHEM TEMIIA.
. ber B mpsiMom HampaBiIeHHUH.

. Xoap0a 1o JI0CKE.

. OPY c¢ mmaroukamu.

11 5. ITpeDKKH BBEpX ¢ KacaHHEM npeamMeTa (Haxozsmierocs Ha 10-15 cM BbIle TOAHATON PYKH).
. [lepene3anue uepe3 OPEBHO.

. bpocanue ms4a Briepen AByMsl pyKaMH CHU3Y.

0 3 O U & LW N —

. [lonBrxHas urpa ¢ noanpeiruBaHueM « Mo BECEblii 3BOHKUN MY» B COITPOBOXKICHUU
My3bIKaabHON Komno3uuuu «lIpyxunka» (pycckast Hapoanas menoaus B oop. T. JlomoBoii)

1. Xonpba no Kpyry, B3sIBIIMCH 3a PYKH.

2. ber B MennennoM temne (B TeueHue 30-40 cexyHn).

3. Xoan0a 1o npsimoit 1opoxke (rmupuna 20 cm, JyiuHa 2-3 M) ¢ epelniaruiBaHieM yepes3 MpeaMeThl
(BeIcOTa 10-15 cM™m).

4. OPY ¢ kyOukamu (mociie BbINOJHEHUS YIPAKHEHUH I€TH TOOYEPEIHO KIaAyT KyOUKH Jpyr Ha
npyra, o0pa3yst OallHIo).

S. [Ippokky Ha IBYX HOTrax.
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6. Ilepene3anue yepe3 OpeBHO.
7. Karanue msiua nsyms pykamu cus (paccrosiuue 50-100 cm)

/lekaOpb

1-s1 HeneJIs




1.
2.
3.
conpoBoxaeHneM («IlapHas rusicka», my3. M. Payxseprepa).
4.
S.
6.
7.
8.
MAaCOK C U300pa’KeHUEM LIBITUIST)

IlocTpoeHue B KOJIOHHY ITapaMH.
Xoap0a ¢ BBICOKMM IMOJHUMAHUEM KOJIEHA B KOJIOHHE MapaMu.
ber B koJIoHHE apamu, YepeayIOMUACcs ¢ OErOM BPacCHIITHYIO, C My3bIKaJIbHBIM

OPY «llymucTtbie HBITIATA.

Xop0a 1o IHYpY IPsSMO.

[IpbDKKM BBEpPX C MECTa C LUEIbIO JOCTATh MIPEAMET.

[IpokaTeiBaHue Msi9a APYT OPYTY.

[Tonsuxubie Urpsl «Hacenka u upimisitay, «{pimisra u koT» (C UCMOIB30BaHUEM II1AN0Y €K-

1. LleneBas mporyJka mno
TEPPUTOPHH JIETCKOTO Caa
«YUTO U3MEHUIIOCh Ha
YIULE?».

2. lugaktuyeckas urpa
«OneHeM Kykiy Ha
[POTYJIKY» (O3HAKOMJICHHE
C CE30HHOU (3UMHEM )
OJECKI0N HA MpUMEPE
KYKJIbI).

. IlocTpoeHune B KOJIOHHY C IEPECTPOECHUEM B I1aphl, CTOSI HA MECTE.

. Xoan0a mapaMu ¢ BEICOKUM MOJHUMAHUEM KOJICHA U B3MaXOM PYK.

. ber B KOJIOHHE MapaMu, YepeyOUIUIICs C OETOM BPaCCHIHYIO.

. OPY «lymucTeie uplisTa» (C UCMOIb30BaHUEM MIAMIOYEK-MACOK C U300PAXKEHUEM LIBITLIAT).

. Xoan0a 1o mHypy npsMo (Bo BpeMsi X0AbObI AETH MPOU3HOCAT 3ByKonoapakanus «Ilu-nu-mu!»).
. [IppDXKM BBEpX C M€CTa € LEIbIO JOCTATh MPEAMET.

. [IpokarsiBanue Msiua Ipyr Apyry.

. [lonzanune nox npensrcTBueM (Boicota 3CMO cm).

. [TogBuxHas urpa «lpmuisgra u kKo

3. Cro)keTHast urpa
«ITokaTaem Kykiy Ha
caHkax» (OOBSICHUTH
MpaBuiia 0€30MaCHOCTH
[pY KaTaHUU Ha CaHKax).
4. Jlerika BATAMHUHOB IS
UrpymieK (Yy4uTh
CKATBIBATh MIAPUKHU U3
KOMOYKOB IUIACTUJIMHA).
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. [TocTpoeHnue B 1IepeHTry U paBHEHUE 110 JUHUHU C TIOBOPOTOM B KOJIOHHY JIPYT 3a APYTOM.

. X0oap0a B KOJIOHHE IO KpyTy (B3SBIIMCH 32 PYKH) CO CMEHOM HAMpaBJICHUS 110 CUTHAITY.

. ber no kpyry (B34BIIUCH 32 pyKH) CO CMEHOM HANpaBJEHUS 10 CUTHATY.

. OPY «Becemnbie neTymkmny» (C UCTIOIB30BAHUEM IIAMTOYEK-MACOK, U300paKAIOIINX METYIITKOB).

S. [IpIxarenbHble yrpaxxHe-
Hus «Hanyem mapuxy,
«CIlyeM CHEXUHKH C

ITaJOILIKID)




5. Xoan0a 1o MIHypy 3UTr3aroM.

6. [IppDKKM B BBICOTY C MECTA.

/. bpocaHue Ms4a BIEpe]l CHU3Y.

8. I[Ton3anue nmox npensrcTBueM (Boicota 30-40 cMm).

0. IloaBuxxHas urpa «lleTymkm.

10. PuTMuyHOE pOroBapuBaHUE PyCCKOl HAPOIHOW MOTEKH « [[eTyIIok, MeTyoxK...»,
CONPSIKEHHOE C XJIONKaMU B JIaJ01IN

HeaeJd

1. ITocTpoenune nmapamu.

2. Xoap0a mapaMu ¢ BBICOKMM MOJHMMAaHUEM KOJIEHA U B3MaXOM PYK.

3. Urpa «IIpoberu ¢ BepTyIIKO».

4. OPY «Becenbie meTymkm».

5. Xoan0a 1Mo y3eHbKOW U HIMPOKOU JOPOXKKE (MPEII0KUTh JETAM CPaBHUTh JOPOKKH 10 LIUPHUHE,
YTOYHUTH, TIO KAaKOHM JTOPOKKE Y0OHEH UITH).

6. CpbITMBaHUE C BBICOTHI (CO CKaMeWKH, BbicoTa 10 cM) (3HAKOMUTD C TTOHSATUSMU «BBICOKO -
HI3KO).

7. bpocanue msiya Bnepen cHu3y (mMoOyKAaTh eTel MporoBapuBaTh PEUEBYIO KOHCTPYKIIMIO
«JTaJIEKO OPOCHIT MSTU»).

8. I[lonzanue nox npensrcTBueM (Boicota 30-40 cm).

0. ITonBuxHas urpa «Mou Becenblid 3BOHKUN MsY...»

1. BrinoJiHEHHE UTPOBBIX
NIEVICTBHUM IO TOAPAKaHUIO
«HTO MBI JIeTTaeM Ha yJIu-
e?».

2. JIpIxatenbHOE yIpaxHe-
HUEe «CHEXUHKI.

3. ['uMHacTuka rmocie cHa
«lloTarymku-norary-
meHbkn». 4. Irpel Ha
[IPOTYJIKE C BEPTYILIKAMH,
CyJITAaHYUKAMH,

rorpeMyiikamu. 5. becena




1. Xonpba npyr 3a Apyrom ¢ OCTAHOBKOM MO CUTHANY (TIearor UCTOJIb3YEeT Uil CUrHaia OyoeH,
MOTPEMYIIKY W JTyI0UKY).

. ITon3anue apyr 3a JpyroM Ha JaJOHAX U KOJEHIX (MMUTALUS JBUKEHUHN KUBOTHBIX).

. ber Bpacceinnysto.

. Xonpba pyr 3a Apyrom B conpoBoxieHuu My3blku H. MetnoBa «Iloe3ny.

. IlepecTpoenue B Kpyr npu NOMOIIM MEarora.

. OPY 6e3 npeaMeToB.

. Yrpaxuenue «JlokaTu M4 10 CTeHbD) (paccTosiHuE 2 M).
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. [Ipbrkku Ha IByX HOrax u3 oopyda B 00pyd (2 006pyua).
0. Xoan0a Ha HOCKaX.

10. [TogBuxkHas urpa «Ms4 B Kpyry».

11. ITanpunkoBast rumHacTHKa «OnayIIKm»

C poautensiMu 00
OpraHu3aluu
NIBUTATCIIFHON aKTUBHOCTHU
eTen.

6. CamoMaccax (neTsam
[pe/iaracTcs moriajanuThb
CBOH JIQJOIIKH, JTJOKOTKH,
M€Y, KOJICHKH, )KUBOT).
7. llpuydenue nereu K
KYJbTYpPHO-
TUTUSHUYECKUM
nporeaypaM (yMbIBaThCH,

1. Xoasba npyr 3a ApyroM ¢ OCTAHOBKOM MO CUTHANY (TIeAaror UCMoab3yeT AJI CUTHaa 3By4alllylo
UTPYIIKY WA MY3bIKAJIbHBIA HHCTPYMEHT).

2. [losm3anue apyr 3a IpyroM Ha JIAJOHSAX U KOJIEHSX.

3. ber BpacchInHy1o.

4. Xoarba apyr 3a APyrom.

5. IlepecTpoeHue B Kpyr MpH MTOMOIIM TIeaarora.

6. OPY ¢ GonbiuM MsauoMm.

7. [IpokaTeiBaHUE OOJIBIIOTO U MAJIEHBKOTO MsYel B BopoTa mupuHOi 60 cm ¢ paccTosiHus 1 M
(IeTsaM mpejuiaraeTcs CpaBHUTH OOJIBIION U MaJIEHbKUI MSTYM, YTOUHUTD, KAKOW MsY Jierye
[POKATUTh Ye€pe3 BOPOTA).

8. ber 3a MA4oM.

MBITh PYKH, OJI€BAThCS 110
MOT0/i€, AKKYPAaTHO €CTh)




0. IIppKKM M3 OTHOTO 00pyYa B IPYTroil, BHIIPHITMBAHKUE U3 TIOCIEIHErO 00pyya.
10. ManonoasmxHas urpa «llerymok»

Heaeas1

1. Xonpba npyr 3a I1pyrom ¢ OCTAaHOBKOM MO TpeOOBaHMIO Me1arora.

2. [lon3anue apyr 3a JpyroM Ha JIAJOHSAX U KOJEHIX (IpOoroBapyBaHUe 3BYKOMOAPaXKaHUM,
MMHUTHPYIOIHUX CO0aKy, KOIIKY).

3. ber BpacchInHy1o.

4. Xoapba apyr 3a Ipyrom B CONMpPOBOXKACHUH MY3bIKM M. PayxBeprepa «Mapim.

5. [lepectpoeHune B Kpyr Mpu NOMOIIM NIE€Jarora.

6. OPY 6e3 npeamMeToB.

7. IIpokaTpIBaHUE MAJIEHBKOI'O Ms4Ya BJaJlb, I0J3aHNE 3a HUM U BO3BPAILCHHUE [IAIrOM I10 JTJOPOKKE
mpuHoit 40 cMm.

8. [TonBurkHas urpa «Jlomoi3u 10 MOrpeMyIIKm».

9. dpixatenbHoe yrpaxHenue «CaMoneT»

1. BeinosiHeHUE AECTBUIM
M0 MOoApakaHuio «YTo MbI
nenaeM B rpynmne?».

2. JIpIxatenbHoe
ynpaxHeHue «Ily3prpu».
3. 'mumHacTuka nocyie cHa
«IToTarymku-
MOTATYIICHBKI.

4. Urpa Ha nporyJike ¢
[IPUPOJIHBIM MAaTEPUATIOM
(IIUIIKAMHU, KETYISIMHU,
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. Xoap0a apyr 3a IpyroM ¢ OCTAaHOBKOM MO TpeOOBAHUIO I€/1arora.

. [lon3zanue Apyr 3a Ipyrom Ha JaJOHSIX U KOJCHSX.

. ber BpacchimHy0 B COMPOBOXKACHUU MY3bIKH A. @ununmneHko «Becenas neceHkay.

. Xoawba JIpyr 3a JPYroM.

. [lepecTpoeHune B Kpyr MpU MOMOIIM NIEAArora.

. OPY ¢ manbM Msi9oM.

. Xoap0a 1Mo THMHACTUYECKOM CKaMelKe.

. [logne3zanue moa yeThIpe MOCIeI0BATEIBHO PACIIOIOKEHHBIE IyTH (BhICcOTA - 40 cM).
. X0oa1p0a BpacChINHYIO C OCTAHOBKOW U MOJNPHITMBAHUEM HA MECTE IO 3pPUTEILHOMY CUTHATY
(memaror UCTMONb3yeT (PIIAKOK, MJIATOK WIIM 3HAK SPKOTO I[BETA).

10. ITonBukHas urpa «IIpunecu npeameTy.

11. Urpa cpenneit noasmxHocTu «Iloe3m»

KPYIHBIMH CEMEHAMHU
pacTeHUI U T. 11.).

5. becena ¢ poauresiMu
00 opraHu3aluu 3aKajauBa-
HUS JICTeH B JOMAIITHUX
YCIIOBUSIX.

6. PaccmarpuBanue kaptu-
HOK C U300paKeHUEeM
3UMHEN 0J1ek/1bl U O0YBH,
00CYXKIeHUE 3HAYSHUS
TETUIBIX BEIeH 3UMOM.

7. CaMoMaccax mnociie

O 0 3 O O & W N

1.
(my3. E. Tunuueeoit, cii. FO. OcTpoBckoro).

XOI[B6a C UIBMCHCHHEM TEMIIA B COIIPOBOKACHUHU MySBIKaHBHOﬁ KOMIIO3HUII1H «Twuxo - I'POMKO»

. ber B npsiMoM HarpaBiieHUH.

. Xoap0a mo I0CKE.

. OPY ¢ norpeMyukoi.

. [IpppkKH Ha IBYX HOrax yepes LIHYP.

. [lon3anne no HAKJIIOHHOM JOCKE.

. bpocanue msua Briepen AByMsl pyKaMH CHU3Y.

. [logBuxkHas urpa (c xoap00i u 6erom) «/loronurte meHs!».

. [IporoBapuBaHne CTUXOTBOPHBIX CTPOK, CONPSKEHHOE C IEUCTBUAMM, COOTBETCTBYIOIIUMH
TEKCTY: bemnblii CHEeT MyIINUCTBIN B BO3yXe KpyKUTCA M Ha 3eMIII0 TUXO MagaeT, J0KUTCS

[IPOT'YJKH: OCTAM
[pcIaracTcsa pasMAaThb
PYKaMU CTOIIBI U ITAJIbIbI
HOT', IOTCPETH KOJICHKU




HeaeJada
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1. Xoanba ¢ mepexo oM Ha Oer 1 HA00OpPOT.

2. ber B npsiMOM HarpaBJIeHUH C MY3bIKAJIbHBIM.COMIPOBOXKACHUEM (Ha BHIOOp Teaarora).

3. Xoan0a 1o npsimoii 1opoxke (mmpuna 20 cM, JuyiHa 2-3 M) ¢ TIepeliaruiBaHieM yepes3 MpeaMeThl
(BeIcOTa 10-15 cMm).

4. OPY co cTynbunkoMm.

. [IpppKKH Ha IBYX HOTaX.

. [lepene3anue yepe3 OpeBHO.

. Bpocanue msiua Briepesl IByMs pyKamu OT TPYIH.

0 3 O DN

. [logBuxHas urpa (Ha OpUEHTUPOBKY B MpocTpaHcTBe) «Halau diaaxox»

1. IIpuy4yeHue K MBITbIO
PYK U YMBIBAaHHIO C OAHO-
BPEMEHHBIM IIPOCTYIINBA-
HUEM PyCCKOW HApOJIHOMN
rneceHku «Boauuka, Bo-
TayKa. ..».

2. JIpIxatenbHOE yIpaxHe-
Hue «CorpeeM JaJ0IKn.
3. 'umHacTuka s rias
(1eTu chaendarT riaiazaMu 3a

11
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. Xoanr0a ¢ U3MEHEHUEM HaIpaBJICHUS.

\S)

. ber ¢ usmenennem temra.

oY)

. KpyxeHne B MeJIEHHOM TEMIIE B CONPOBOXKAECHNH MY3bIKH T. JIoMOBOM «BanbC CHEKUHOKY.

4. OPY ¢ xyOukamu (1ociie BBIMOJIHEHUS YIPaXXHEHUH JE€TH CTaBAT KyOMKH Ha IMOJI APYT 33 JPYTroM,
00pa3yst IJIMHHYIO HEMOYKY).

5. [IpppKKH Ha IBYX HOrax Ha MECTe.

6. [Tonne3zanue noxa BepeBky (Boicota 30—40 cm).

7. KataHne mMsi9a OJTHOM PyKOM NEarory.

[PEIMETOM ).

4. Xoapr0a O0CUKOM 1O
PEOPUCTHIM JOPOKKAM. 5.
PurmMudeckasi rTuMHacCTUKa
M0/ MY3bIKAJIbHYIO KOM-
[MO3ULIMIO « Y ITPaKHEHUS
cO CHEe)KKamm» (My3. I'.

DUHapOBCKOTO)




8. [TomBmxkHas urpa ¢ xoap60i u 6erom «Kto Tume?»

1. Xoap0a ¢ nepexoaoM Ha Oer u Ha0OOpOT.
2. ber ¢ u3aMeHeHueM Temna.
3. Urpa «I1o poBHEHBKOW TOPOIKKEY.

12 (h71aKKOB).
5. [IpppKKH Ha IBYX HOTax C MPOJABHUKEHHUEM BIIEPE/I.
6. Ilon3anne mo HAKJIOHHOM JOCKE.

7. bpocanue mMs4a Briepe I1ByMsl pyKamu OT TPyAHu.

4. OPY ¢ ¢paxkkamu (mocie BBIMOTHEHUS YIPAXKHEHUN JETSAM IpejiaracTcsl Ha3BaTh BET

8. [oaBmxHas urpa (¢ pa3HOOOpa3HBIMU JBKEHUAMH U nieHueM) «lloe3m»

SuBapb

1-1 Hemes




1. IlocTpoeHue B LIEPEHTY, PABHEHHE 10 3pUTEIBHBIM OPUEHTHUPAM C IOBOPOTOM B KOJIOHHE.

2. Xoap0a B KOJIOHHE APYT 32 APYTOM.

3. ber B kojoHHE ApyT 3a Apyrom B MeaiieHHoM Temie (30-40 ¢, paccrosaue 10 80 M).

4. YrpaxHeHus ¢ IIaToYKaMHy Mo My3bIKaibHOE conpoBoxkaeHue «[Ipunerena ntuuka» (my3. E.
TunnueeBoi, ci. FO. OctpoBckoro).

5. IlepemaruBanue yepes MpensiTCTBUE U3 KYyOMKOB, KOTOPOE JIETU CTPOST 1o 00pasiy (BeicoTa 10-
15 cm).

6. CpbIriBaHuE C BBICOTHI (CO CKaMEWKH, BbIcOTa 15 cM; moOy»)aaTh I€Tel MpOroBapuBaTh CjIoBa
(BBICOKOY, «HU3KOY).

7. bpocanue Ms4a Briepel CHU3Y.

8. [onBmxuble urpbl «Hacenka v HpITIIATaY (C UCMOJIB30BAHUEM HIATIOYEK-MACOK C H300paKeHUEM
[BITUIAT U KYPHUIIBI), K ABTOMOOUIIB)

1. BemmonHeHne urpoBbIxX
ITEUCTBUN TTO
[OJIpaKaHUIO: «COTPEEM
PYYKH», «IIOTOMAEM
HOraMWu» U T. 1.

2. JIpixaTtenpHoe
yIpakHEHHE
«CHEXHMHKN.

3. BeimonHenue
TUMHACTUKH I1OCIIE CHA
«IloTarymku-
[OTATYIICHBKI.

1. ITocTpoenue B mIepeHry MO OJJHOMY C IEPECTPOCHUEM B KPYT IO OPUEHTHUPY MO MY3bIKAJIbHOE
comnpoBoxienue («Mapu», my3. T. JlomoBo#).

2. Xonp0a B KOJIOHHE C YCKOPEHUEM U 3aMeJJICHUEM TeMIIa.

3. Ynpaxuenus «IIpoberu ¢ BepTymikon», «JoTaHUCH 10 BelnKaHay, «bpock JaibIiey.

4. TlepemaruBanue yepes NpensaTCTBUE U3 KUPIMUIMKOB, KOTOPOE JIETU CTPOSIT 1O o0pasily (BbICOTa
10-15 cm).

5. CipbeITHBaHUE C BBICOTHI BHU3 (BBICOTA - 15 cM).

6. [Iponon3anue MeXy HOXKKAMH CTyJa MPOU3BOJIBHBIM CLIOCOOOM.

7. ITonBmxHas urpa «CaMoseTs» (MoOYyK1aTh 1eTeH IIUTEIbHO MIPOU3HOCUTH 3BYK [y] BO BpeMs
UTPBI)

4. Urpsl Ha TIpOTYIIKE €
M1aCTMAaCCOBBIMU
lTonaTKamMu U
(bopMOUKaMH.

5. becena ¢ ponurensimu
00 opraHu3amuu aBUTa-
TE€JIbHOW aKTUBHOCTH
IeTe.

6. CamoMaccax (neTsam

MpcIaracTcs norjiiagJuTb




1. ITocTpoeHune B mIEPEHTY C IEPECTPOCHUEM IO OPUEHTHUPY .

2. Xonp0a B KOJIOHHE C OCTAaHOBKOM 110 TpeOOBaHUIO Meaarora.

3. ber B KOJIOHHE C OCTAaHOBKOM 1O cUTHANY (B KaueCTBE CUTHaja MeJaror UCIoib3yeT 3BYKU JTI00BIX
MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB).

4. Yupaxuenue «llourpaem ¢ pa3HOUBETHBIMUA MA4aMuy (y A€TEH yTOUHSIETCS IIBET Msueh),
«3alikuy (MOANPHITMBAaHUE HA IBYX HOTaX).

CBOM JIQJIOLIKHU, TOKOTKH,
M€Y, KOJICHKH, )KUBOT).
/. llpuydenue nereu K
CaMOCTOSITEIbHOMY
MBITBIO PYK 110 MEpE
Barpsi3HEHUs U I1epest

X 5. [lepemaruBanue yepes npenarctaue (10-15 cm). enoi. Hacyxo BeITHpaTh
6. bpocanne Msa4a ot rpyau. ITAII0 U PYKHU JIMYHBIM
7. IIponosizanre MeX1y HOKKaMH CTyJia. [MOJIOTEHILIEM
8. [TonBmxHas urpa «Mol Becenblil 3BOHKUM Msiu» (MOOYKIaTh JETE MPOroBapruBaTh OTPHIBOK U3
ctuxoTrBopeHus: C. Mapiaka «Mstay)
2-5s1 He1eJIs
1. ITocTpoeHue B mIEPEHTY C NEPECTPOCHUEM B KPYT MO OPUEHTUPY MO MY3bIKAIbHOE 1. BeinosiHeHue
conpoBoxaeHue («Mapim», my3. E. TunuueeBoii). PUTMUYECKUX JIEHCTBUHI
2. Xoap0a B KOJIOHHE C OCTAHOBKOM 10 CUTHAITY (B KQUECTBE CUTHAJIA TIEJIaroT UCTIOIB3YET [0 MOIPaYKaHUIO IO
BByYAIlNE UTPYIIKH). MY3bIKY (Ha YCMOTPEHUE
1 3. ber B KOJIOHHE C OCTAHOBKOM 1O TPEOOBAHUIO TIEeJarora. [earora).

4. Ynpaxuenus «llourpaem ¢ pasHOLBETHBIMU MsiuamMu», «He HacTynu B myxy» (pa3BUTHE
OPUEHTUPOBKHU B MPOCTPAHCTBE)». 5. [IpbKKK uepe3 KOPOTKUE U AJIMHHBIE JIMHUU (CpaBHEHUE
ITUHUM 110 JUTUHE).

6. bpocanue mMsya OT rpyau.

7. [Ipomon3anue B 00py4, pacmoyIOKEHHBIM BEPTUKAIBHO K MOy, HE KacasiCh pyKaMH IoJa.

2. JIpIxatenbHOe
yIpaxxHeHue «/lynouxay.
3. 'mMHacTHKa nociue cHa
«IToTarymxu-

MMOTATYIHICHBKN)).




8. IlonBrxkHas urpa «Mou Becesblii 3BOHKAN MsY»

4. IloaBUKHBIE UTPBI HA
[POTYJIKE «3auHbKaY,
«ABTOMOOUJIbY,
«JloroHsuiku ¢
MEePCOHAKAMM.

1. Xoasba pyr 3a Apyrom 1o NepuMeTpy 3aja.

2. ber BpacchIIHYIO ¢ OCTAHOBKOM MO CUTHAITY II€JArora.

3. Xoap0a Ha HOCOUKaX.

4. IlepecTpoeHue B Kpyr Npy MOMOILH [1€1arora.

5. OPY 6e3 npeameTos.

6. [Ton3anue Ha NaOHSX U CTYITHSX.

7. bpocanue 60ab110TO Msda yepe3 mHyp (BeicoTa - 70 cMm) ¢ pacctosiHus 1 M (3aKperieHue
MOHSTUMN «BBICOKOY, «JIAJIEKOY», «OOJIBIIION ).

8. [lomne3anue mo MIHYP B OTPAHUYEHHOE MPOCTPAHCTBO (MEXKy CBUCAIOIIUMU CO IITHYpa
ITIEHTOUYKAMM ).

0. ITonBuxHas urpa «Moi Beceblid 3BOHKUN MI9».

10. Urpa cpenneit moaBuxHOCTH «L{pITuIsiTay (C MCTIOIB30BaHUEM IIAMIOYEK-MACOK C U300paKeHHUEM
[BITLISAT)

1. Xoap0a apyr 3a IpyroM 1o nepuMeTpy 3ajia 1moji My3blKajabHOE COnpoBOXKaAeHUE («boaphIii mary,
My3. B. 'epuuk).




2. ber BpacchIHYIO ¢ OCTAHOBKOM MO CUTHAITY (B KQU€CTBE CUTHAJIA MEaror UCIOJb3yeT 3ByYallyro
UTPYLIKY ).

3. Xoar0a Ha HOCOUKaX.

4. IlepecTpoeHue B Kpyr NpH NOMOILY BOCIIUTATENS.

5. OPY 6e3 npeaMeTos.

6. [Ton3anue Ha TaOHSIX U CTYITHSIX.

7. Bpocanue 60ab110TO Ms4a uepe3 mHyp (Beicota 70 cM) ¢ paccTosiHus 1 M.

8. [logne3anue moJ1 MIHYp B OTPAHUYEHHOE MPOCTPAHCTBO (MEXy CBUCAIOIIUMU CO IITHYpa
IIEHTOYKAMM ).

0. ITonBuxHas urpa « Mol Becesblid 3BOHKHN MI9».

10. Urpa cpenneit noaBmxHoCcTU «LIpImisita»

HeaeJd

1. Xoap0a apyr 3a IpyroM 1o Kparo 3ajia B My3bIKaJIbHOM COMPOBOXIEHUHU (PyCcCKasi HapOIHasI
Menoaus «Torm-Tomy).

2. ber BpacChITHYIO ¢ OCTAHOBKOM MO CUTHATY (3BYYaHHUIO MY3bIKaJIbHOTO HHCTPYMEHTA).

3. Xoarba Ha HOCOUKaX.

4. IlepecTpoenre B Kpyr IpH MOMOIIXA BOCIIATATES.

5. OPY ¢ ¢naxkamu (yTOUHUTH y IeTel IBET (PIIa’KKOB).

6. [Ton3anue Ha TaAOHIX U KOJIEHSX IPYT 3a APYTOM.

7. [IppDKKM B JNIMHY C MECTa Yyepe3 JOPOKKHU pa3HOU mMpUHBL - 10 cM 1 5 cM (IpeAJIOKUTh AETIM
CPaBHUTH JOPOXKKH).

8. [lon3aHue Ha NAOHAX U KOJICHSX IO JOCKE, MOJ0KEHHON Ha MOJL.

0. ITonBuxnas urpa «Ilomaau B BOpOTLAY.

1. ITpuyuenue nereu K
MCTI0JTb30BaHUIO
VHTUBU Ty ATbHBIX
peaIMeTOB(HOCOBOM
MJ1aTOK, caiadeTka,
MOJIOTEHIIE, PacuecKa,
FOPUIOK).

2. Jlugaktyeckas urpa
«Kak Oepeub Haiu
HOTHU?.

3. 'umHacTuka ajis rias




10. JpxarenbHoe ynpaxHenue «Karma kunum» (1eTu CMOTPSIT Ha
MaJICHbKUU KpYT,
[IPUKPEIUICHHBIM Ha OKHO,
a 3aTeM BJaJb).

4. MpIThE pyK U JIMIIA TIPO-
XJIaJHOW BOJIOM.

. Xonp0a JpyT 3a APYrom Io IepuMeTpy 3aja.

. ber BpacchInmHy0 ¢ 0OCTaHOBKOK Ha CUTHAJL.

. Xoap0a Ha HOCOUKaX.

. IlepecTpoeHure B KpyT MPH TOMOIITX BOCITUTATEIIS.

. OPY 6e3 nnpeamMeToB.

. Xo/1p0a BPACCHIMHYIO C OCTAHOBKOH M IMOJIYIPHUCEIOM IO CHTHAITY.
. BpocaHue Ms9a 13 MOTOKESHHMSI CTOS Ha KOJICHSIX.

0 9 O U = LW N —

. [Ipone3anne Ha NaOHAX U KOJICHSIX B TOHHEIIb.

0. [oaBuxHas urpa «Haitan gaxox».

10. Urpa cpenneit noasuxHocTH «Kypouka-xoxiaTkay» (C HCHOIb30BAHUEM IIIAITOYEK-MACOK C
M300paKEHUEM KYPHIIBI U IIBITLIST)

1. Xoap0a BpacChIMHYIO B COTPOBOXKICHUH PYCCKOM HapoiHOM Menmoauu «llepeTomnby.
2. ber ¢ u3aMeHeHueM Temna Mo CUrHaiy (XJOMoK B JIAJIOIIN).

3. KpyxeHue B MeJICHHOM TeMIie (C MPEeMETOM B PyKax).

4. OPY 6e3 npenmeToB.




S. [IppokKkH Ha IBYX HOTrax.

6. [Tonnezanue noxa BepeBky (BoicoTa 40-30 cm).

/. bpocaHue Ms4a Ipyr Apyry.

8. [ToxBukHas urpa ¢ xoap001 u 6erom «BOpoOBIIIKH U ABTOMOOHIIB.
0. «YHpakHEeHHUs CO CHEeXXKaMU» (pyccKas HapoIHask MEJIOIHs)

Heaeas1
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1. Xoawsba ¢ n3MEHEHUEM HAIIPaBJIECHUS 110 3pUTEIILHOMY OPUEHTHDY.

2. ber B KOJIOHHE MO OJTHOMY.

3. Xoap0a 1o mpsaMoi JopoxkKKe (paccTossHuE 3-4 M).

4. OPY ¢ meno4ykoMm (1mocie BBIMOIHEHUS YIPaKHEHUN JIETH CKJIaIbIBAIOT BCE MEIIOYKH B OJTHOM
MECTE U OTBEYAIOT HA BOIIPOC: CKOJIBKO MEIIOYKOB?).

S. [Ippikku BBEpX € KacaHueM mnpeamera (Haxoasiierocs Ha 10-15 ¢M BbIlIe MOIHATON PYKH).

6. Ilon3anne mo HAKJIOHHOM JOCKE.

7. Karanue msiua 1symst pykamu ctos (pacctostaue 50-100 cm).

8. I[ToaBmxHas urpa ¢ xoap00i u 6erom «IITHUKM» ¢ My3bIKaIbHBIM cONPOBOXIeHUEM («IITHia u
NTEHYUKN», My3. E. Tuin-ueeBoii)

1. LleneBas mporyJka mno
TEPPUTOPHH JIETCKOTO
cana «Ilopanyemcs
CHETY».

2. Ilpuyuenue nereit K
MBITBIO PYK MOCIIE
pUCOBaHUS, JICTIKH, MEpe]
€101, HACYXO BBITUPATh
ITUII0 ¥ PYKH JIMYHBIM
[IOJIOTEHLEM.
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1. Xonn0a ¢ mepexooM Ha Oer U Ha0OOopPOT.

2. ber B KOJIOHHE MO OJTHOMY.

3. Xoan0a 1o TruMHACTHYECKOW CKaMeHKe.

4. OPY co cTynbunkoMm.

S. I[IppDKKM Ha IBYX HOrax Ha MecTe (AT UMUTHPYIOT ABUKEHUS 3aiflia).
6. [Toane3zanue moj BOpOTIIA.

7. bpocanue Ms4a AByMs pyKaMH M3-3a TOJIOBBI.

3. Aunaktuyeckas urpa
«Pacckaxu 1 MOKaxun»
(BocmiuTaTeNb mpejjaraeT
NeTSM MOKa3aTh, T Y
KYKJIbI TJ1a3KH, YIIKH,
HOCHUK, PYKU, HOTH, )KUBOT

U T. 1.).




8. I[TonBm>XHAs UTpa HA OPUEHTUPOBKY B MpOCTpaHCTBE «I 7€ 3BeHUT?»
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1. Xoarba BpacchIHyto (BO BpeMs XOAbOBI JETH COOMPAIOT «CHEKKI C T0JIa U CKIIAJIBIBAIOT UX B
001IIyI0 KOPOOKY).

2. ber B KOJIOHHE MO OJTHOMY.

3. KpyxeHue B MEJICHHOM TEMIIE ¢ UTPYIIKOW B pyKax MO/ My3bIKaJIbHYI0 KoMMo3uIuio «Cru, MO
Muikay (My3. E. Tu-nuueeBoid, ci. FO. OcTpoBCKoOro).

4. OPY ¢ Mstyom.

5. Ilepene3anue uepe3 OpEBHO.

6. Katanue msiua nBymst pykamu ctos (paccrosiuue 50-100 cm). 7. IlonsuxHast urpa (¢ Xxoap00i u
oerom) «Jloroaure Ms4!»

deBpaib

1-1 Hexeas

1. [Tepemena MecT B CTPOIO.

2. Xonp0a BpacChIHYIO Ha HOCKAaX.

3. ber BpacChIHYO Ha HOCKaXx.

4. OPY «MpItkn» (C UCTIONB30BAHUEM MIATIOYEK-MACOK C M300paKEHUEM MBIIIIEK).

5. Xoarba u3 oOpyya B 00pyd B COPOBOKACHUN MY3BbIKATHHOW KOMITO3UITNHN «MypaBbUIIIKa» (MY3.
3. Komnaneiiia).

1. IleneBas mporyJnka mno
TEPPUTOPUHU IETCKOTO
cana «Kakasg moromga Ha
YIIALIE?».

2. [Ipuyuenue nerei K
[PaBUJILHOMY HAJICBAHUIO




6. [IppKKM Uyepe3 BEPEBKY.

7. bpocanue mMsiua oT rpyau (Mo0yKaaTh AETEH UCMOIB30BATh PEUEBYIO0 KOHCTPYKIIUIO «IAJIEKO
OpoCHIT MU ).

8. [TonBmxuble urpsl «Hacenka u upimstay, «KoT 1 MbIIIN

0JI€KbI U 00YBH,
AKKYpaTHOMY
CKJIQJIbIBAHUIO CHATOMN
0JIEK/IBI B OIIPEACIIEHHOM
MOPSIJIKE.

3. Urpa cpenneit

1. [Iepemena MecT B CTPOIO.

2. Xonp0a BpacChIIHYIO Ha HOCKaX.

3. ber BpacChIIHYO Ha HOCKaXx.

4. OPY ¢ uBeramu B cOnpoBOXAeHUH MY3bIKU E. MakimaHeBon «YIpaXXHEHHsI C [IBETAMM.

5. Xoawsba u3 oOpyya B 00pyHu.

6. [Ipeokku B anmuHy Yepe3 aBe quauu (pacctostaue 10-30 cm).

7. [logOpaceiBaHuE Msiua BBEPX U JIOBJIS IBYMs pyKaMH (ITOOYXAaTh I€TE€W UCIIOIb30BaTh B PEUU
MOHSITUE «BBICOKOY).

8. Ilepene3anue uepe3 OpeBHO.

0. IMonBurkHas urpa «KoT 1 MbIIN» (C UCIIOJIB30BAaHUEM IIAITOYEK-MACOK C U300paKeHHEM KOTa U

MBIIIIEK)

MOJABUYKHOCTHU
«Kapycenb» (netu
OepyTcs 3a KOHIIBI JICHT
KPYTJIOW «Kapycenm»,
MYT 110 KPYTY, YCKOPSIS
VJTU 3aMEJISISE TEMIT 110
CUTHAJy [e1arora).

4. lupaktuueckas urpa
«Kak 6epeub cBoe
3II0POBBE

(megaror mokas3bpIBaeT




6. [Ippikky Ha IBYX HOTax (MO JOPOXKKE IJTUHOU 710 2 M).

/. bpocaHue Ms4a 13-3a TOJIOBBI.

8. Ilepenesanue yepe3 6peBHO (BbicoTa 20 cM).

0. [loaBuxHas urpa «BonmeoHas Ay 0uka» (Ay104Ka UTPAET - BCE TUISIILYT, IEPECTAET UTPaTh - BCE

BaMUPAIOT, YAEPKUBasi pABHOBECHE)

1. ITocTpoeHune B mIEPEHTY C IEPECTPOCHUEM B KPYT. NETSIM WIUTFOCTPALIAN C
2. Xoap0a Ha HOCKAX, OJTHUMAsI KOJIEHHU («I10 cyrpo0am»), mepermarusas Yepe3 NpernsaTCTBHE. M300paKeHUEM JIeTEH,
3. ber craiikoii o Kpyry ¢ yCKOPEHHEM U 3aMEJJICHUEM. HapYILIAIONIKUX MpaBUiia
4. Yrpaxuenus «BcTpeun )KUBOTHBIX B JieCy» (MMUTAIMA JBUKEHUHN 3aiflla, BOJIKA, MEJBEIS, JIUCHI ). BAOPOBLE COCPEIKEHNUS,
5. Xoap0a u3 obpyda B oOpyH. rpejiaraet 1eTsam
3 6. YopaxHenue «[loanpbIrHy MOBBILIEY. paccka3atb 00
7. bpocanue ms4a u3-3a TOJIOBBI. M300paKEHHOM,
8. [lepene3zanue yepe3 OpPEBHO. OOBSICHSIET, YTO CJICTYET
0. ITonBmxnas urpa «CamoneTsd (MoOYKIaTh 1eTeH IIUTEILHO TPOU3HOCUTD 3BYK [V]) nenaTh, YTOOBI HE
HABPEIUTh CBOEMY
BJOPOBBIO)
2-51 Heest
1. CBoOOAHOE MOCTPOEHUE. 1. Inmaktnyeckas urpa
2. Xoap0a Ha HOCKaX, HAa BHEUIHEH CTOPOHE CTOIIBI. « /17151 yero Hy»H#bI IJ1a3a,
3. Ypaxuenue «IIpobGeru u He cOel Keram. yid...» (popmMupoBaHue
4. OtragpiBaHue 3araiok O KUBOTHBIX, UMUTALUS ABUKEHUHN )KUBOTHBIX. [IPEICTABIICHUS O
S. Yipaxuaenue «Ilo cTyreHbkaM» (I€TH COBMECTHO C BOCIIUTATEIEM CTPOSAT CTYNIEHBKH U3 HA3HAYECHUH KaKJ10TO
4 KpYITHOTO JEPEBSTHHOTO CTPOUTEIHLHOTO MaTepuana).

OpraHa: riasa - CMOTPETb,
VI - CIyIIaTh, HOC -
HIOXaTh U T. [I.).

2. JIpixaTenbpHas THMHA-
cTHKa «B10X - BBIIOXY.

3. MbIThe pyK U JIULIA MTPO-




1. Xonp0a apyr 3a IpyroM.

2. ber BpacChIMHYIO ¢ OCTAHOBKOM U MOANPBHITUBAHUEM 10 3pUTEILHOMY CUTHAY (KapTo4Ka
OIPEIECIIEHHOTO 1IBETA).

3. Xop0a BpacChINHYIO C BRINOIHEHUEM 3a1aHuil: «[lonoiinure ko MHe», «berute ko MHe»,
«Ilom3ure KO MHEY.

4. IlepecTpoeHue B KpyT.

5. OPY 06e3 npeameTos.

6. [IppDKKM B IMHY (TIEpENPBITMBAHUE «PYyUYEHKa» IUPUHOHN 15 cm).

7. bpocaHnue MaIeHBKOr0 Ms4a B KOP3UHY, PACIIOJIOKEHHYIO B KPYTY.

8. Xoap0a o rMMHACTUYECKON CKaMENKE U CXOXKIECHUE C HEE.

0. IlogBuxkHas urpa «lLlenbcs BepHEeEY.

10. ITanpunkoBas rumMHacThKa «llanpunku B necy»

XJIQJTHOW BOJIOU.

4. Urpa «Kynanue
Haramm» (My3bIKaJIbHO-
NIBUTATEJIbHBIN ITOKA3
ITEUCTBUN KYITAaHUS KYKJIbI
MO/ IEHUE BOCIIUTATEIIS
(«Harame, HaTarme
Tas3...», pyc. Hap. MEJIOaus,
ci. H. ®penkens). 5.
[{eseBast mporyika
«DU3KyIbTypa Ha YIHUIEN
(netu

1. Xonb0a apyr 3a IpyroM.

2. ber BpacChITHYIO0 ¢ OCTAHOBKOM U MOAMPHITUBAHUEM T10 CUTHATY (3ByUalllasi UTPYIIKa).

3. Xoab0a BpacChIMHYIO C BhIOJIHEHUEM 3aaHuil: «[logoiaute ko MHey», «berute Ko MHE»,
«Ilon3ute KO MHEY.

4. IlepecTtpoeHue B KpyT.

5. OPY ¢ cynraHunkami.

6. IIppDKKM Ha ABYX HOTaX 4epe3 MOCIeI0BaTEILHO PACIIOIOKEHHBIE TUMHACTUYECKUE TTAJIKHU.
/. bpocaHue MaJIeHbKOI0 Msi4ya BJaJlb OJJHOW PYKOM.

8. ber 3a Msa4oMm.

0. ITonBwxHas urpa «3arika OCICHbKUI CUIUT.

10. Urpa manoii noasmxHocTH «Ha Koro g moxox?»

BBITIOJIHSIOT [IPOCTEUIINE
NIBMOKEHHUS IO TTOKA3y
rearora).

6. O3HaKOMIIEHHUE C
[paBUJIaMU TUTUCHBI:
HY»HO MBITh PYKH BOJIOU
C MBLJIOM HECKOJIBKO pa3 B
NIEHb; HY>KHO
MPUYECHIBATHCS, BHITUPATH
HOC IJIATKOM, aKKypaTHO

€CThb JIOYKKOM




3-11 Heme s

1. Xoawba ipyr 3a Jpyrom. 1. dpxatenbHoE

2. ber BpacchIHYI0 C OCTAaHOBKOW U MOANPHITMBAHUEM IO CUTHATY (XJIOTOK B JIAJIOIIH). YIIpaKHEHUE

3. Xoar0a BpacChITHYIO C BRIMOJHEHUEM 3a/ianuii: «[lomoiauTte ko MHe», «berute Ko MHE», «ITapoBo3uk» (MoOyx)aaTh

«ITomuTe KO MHEY. neTel MPOU3HOCUTh

4. IlepecTtpoeHue B KpyT. 3BYKOIIOIPAKAHUE

; 5. Urpa-uccnenoanue «I'ne norpemynika?» (Ha TpOMKYIO MY3bIKY JIE€TH FPEMST NOTPEMYIIKAMHU, HA [KTYTY!»).

TUXYIO - IPAYYT MOTPEMYIIKH 32 CIIHUHY). 2. Xoap0a 00CUKOM 1O

6. OPY 6e3 npeameTos. (TPOIIE 310POBBS.

7. IIpbIKKH Uyepe3 TOPOXKKY IUPUHOM 15 cM. 3. O3HaKOMJIEHUE C

8. Xoap0a 1o THMHACTUYECKON CKaMelKe. [paBUJIAMHA

0. IloaBuxHas urpa «Hepes pydeek» BIOPOBbECOCPEIKCHMUS:
HEJIb3ST XOAUTE OOCHKOM

1. Xoawsba npyr 3a qpyrom. 10 OCTPBIM MTPEAMETAM;

2. ber BpaccChIHYIO ¢ OCTAHOBKOM U MOANPHITUBAHUEM T10 CUTHAIY. IIETOM HYKHO 3aKaJsiTh

3. Xoap0a BpacChIMHYIO C BBIOIHEHUEM 3a1anuii: «[logoiante ko MHe», «berute Ko MHEY, HOTH, Oeras Mo MecKy

«Ilom3ute Ko MHEY. 0OCHKOM; KaXKIbIi JE€Hb

4. IlepecTpoeHue B KpyT. HY>KHO MBITh HOTH).
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5. OPY ¢ norpemymkamu. 4. BeinmonHeHue ynpaxHe-

6. bpocanue 607b110TO MsIUa BAAJIb OT IPYJU IBYMS PYKaMH U3 MOJIOKEHUS CTOSI. HUW JJIS1 TPEAYTIPEXKICHUS

7. ber 3a MsguoM. [UIOCKOCTOMMS: X0Ab0a Ha

8. [TonBuxHas urpa «Puaxox». HOCKaX, X0JIb0a Mo IaJIKe,

0. Urpa cpeaneit noasuxHocty «Koamayok» [epeKaTbIBAHUE JIEBOU U




[IPAaBOM CTOIIOM NOOYEpE-
HO TCHHUCHOT'O MSYHKA.

5. UcnionHenue
MYy3bIKQJIbHO-
PUTMUYECKUX JABUKCHUN
101 IUISICOBYIO MIECEHKY

1. Xoap0a napamu.

2. ber npyr 3a gpyrom.

3. Xoap0a o npsimoit qopoxke (mmpuna 20 cM, ajirHa 2-3 M), ¢ nepeliaruBaHieM uyepe3 NpeIMeThl
(BeicoTa 10-15 cm).

4. OPY 6e3 npenMeToB.

S. [Ipeokku uepes aBe napawienbHbie TuHuu (10-30 cm).

6. JlazaHue 10 JIeCTHHUIIE-CTPEMSIHKE BBEpPX U BHM3 (BbIcOTA 1,5 ™).

7. Bpocanue mMs4a yepe3 UIHyp, HATSIHYTHIM Ha ypoBHE Ipyau (¢ paccTostHus 1-1,5 M).

8. [lonBurkHas urpa ¢ xoap00ii u 6erom «llepenrarau majixy»

«Y K sl TOTIHY HOTOM...»

4-51 Heneas




1.
2.
3.

Xoap0a napamu.
ber B mpsiMom HampaBiIeHHH.
Xonp6a no mpsiMoit Jopoxke (mmpuHa 20 cM, anmuHa 2-3 M), ¢ IepelraruBaHueM dyepe3 IpeaMeThl

(BeicoTa 10-15 cM) ¢ My3BIKaIbHBIM COMTPOBOXKIAEHUEM (pyccKasi HapoaHas Mesnoausi B oop. T.
UlomoBoi «Carnoxkmny).

1. Yrenwne u
MHCIIEHUPOBKA
CTUXOTBOpeHuUs M.
Cakconckoi «I ' ne moit
MMajJbIuK». 2.

10 4. OPY ¢ ms4om. BrinonHeHne ynpaxHe-
S. IIppKKM BBEpX € KacaHWEM NpenmMera (Haxoasauierocs Ha 10-15 cM Bblle NOJHATON PYKH). HUW JJIS TTJIbLIEB:
6. JIazaHue 1o HaKJIOHHOM JJOCKE, MPUIIOAHATON OJHUM KOHIIOM (Ha BeicoTy 20-30 cm). «Kynaukmy,
7. JloBnst Msiua, OpoiieHHoro BocnutaresieM (¢ paccrosius 50-100 cm). «BcTpsixuBanuey,
8. IlogBuxHas urpa «BopoObIIKK 1 aBTOMOOUIIB «ITanpumku

3I0pOBarOTCs», «Maccax

1. Xonpba c U3MEHEHHEM HAIPABIICHUS 10 3pUTEIBHOMY OPUEHTHUDY. naiabLeBy», «Cuer
2. ber Mexy 1ByMsi LIHypaMHu (PaccTosiHUE MEXTy HUMU 25-30 cm). nanbLeBy». 3. becena-
3. Xoap0a 1o ruMHACTUYECKON CKaMelKe. paccyxJieHue «3auemM
4. OPY 6e3 npenMeToB. HY>KHBI PYKH?».

11 S. IIpbDKKM B IJIMHY C MECTa C OTTAJIKUBAHUEM JIBYMSI HOTaMH. 4. Innaktuueckas urpa

6. JlazaHue 10 JIeCTHUIIE-CTPEMSIHKE BBEPX U BHU3 (BbICOTA 1,5 M; mOOYXaTh IeTel UCIOJIb30BaTh B

pEeUH CIIOBA «BBEPX), KBHU3M).

7.
8.

Bbpocanue msiya dyepes nHyp, HATSHYTHINA HA ypoBHE Tpyau (¢ paccTosHus 1-1,5 m).
[TonBuxHas urpa ¢ xoap00it u 6erom «Ilo TponuHKe

«HynecHbI MEIOUEKY.
5. Urpa-3abaBa
«OKMyprm».

6. Urpa «Hanyii mapuk».

7.  MMHaAcTHKA IS SI3bI4-




1. Xoap0a napamu.

2. ber Mexy 1ByMsl LIHypaMH (PaccTOSIHHE MEXy HUMH 25-30 cm).
3. Xoap0a 1o mpsmMoi 1opoxkke (pacctossaue b-A4 M).

4. OPY c nenroukamu (YTOUHUTH Y JAE€TEH 1IBETA JICHTOYECK).

S. IIpbKKH B JJIMHY € MECTA C OTTAJIKUBAHUEM, ABYMSI HOTAMHU.

6. bpocanue Msiua AByMsI pyKaMH U3-3a TOJIOBBI.

Ka: [JOKAHbE SI3BIKOM, KaK
ITOIIa IKa; JIIATEIBHOE
MIPOM3HECCHUE 3BYKA «JI-
-1»; «[lormaaum 3yOokm»
(KOHYMKOM SI3bIKA
yrepeTbes B HEOO, a 3aTeM

12 7. [logBuxHas urpa ¢ Xoap00iu n 6eroM «lITHUKM B THE3ABIIKAX» C MY3bIKAIIbHBIM BOJIUTH UM I10 OCTPOMY

conpoBokieHreM («IItuna u nrenunkn», mys. E. TunnueeBoii) Kpar0 BEPXHUX U HUKHUX
3yOOB)

Mapt

1-s1 Hemenst
1. IlepecTpoeHue U3 MIEPEHTH B KPYT. 1. Urpa «Coeii
2. Xoap0a mo Kpyry (B3SBIIKCH 32 PYKH) CO CMEHOM HampaBlIeHUS 110 3pUTEIHHOMY CUTHAITY. MAPaAMUTY»
3. ber no kpyry (B34BIIUCH 32 PyKH) CO CMEHOUW HapaBJIEHHUS IO CUTHAIIY B COITPOBOXKICHUN (mIpoKaThIBaHUE MsYa B
My3bIKaJIbHOM KOMITO3uIMU «Becenas necenkay» (my3. I'. JleBkonumoBna, ci. Y. UepHUUKO). MUpaMUIy U3 IBYX

1 W“. OPY ¢ Ms4oM (YTOUHUTH y €TEH, Kakol Msid (OOJIBIION WIIM MaJICHbKUH, TSKEIbIA WX JIETKUM, [KYOUKOB,

KaKOTO 1BETA)).

5. Xoans0a u3 oOpyya B 00pyd ¢ MSYOM B pyKax.

6. [IpbiKKH Ha IBYX HOTaxX C MSYOM B pyKax (710 2 m).
7. bpocaHue Msi4a 13-3a TOJIOBHI.

MOCTPOCHHYIO I€THMU TO]T
PYKOBOJICTBOM II€J]arora).
2. Xonpba no
KOPPUTHPYIOIIUM




8. Urpsl «IIponossu no OpeBHY».
0. [loxBmxnas urpa «bpock u 1oroun»

ITOPOXKKAM.

3. AHKETHPOBAHHE
poauTe-

el o OpraHu3aluu
TBUTaTECIIHLHOUN
AKTUBHOCTH JICTCH AOMA.

1. IlepecTpoeHne U3 MEPEHTH B KPYT.

2. Xoap0a no Kpyry (B3sIBIIMCH 32 PYKH) CO CMEHOM HalpaBJICHHS MO CUTHATY (3BydYalllasi UTPYILIKa).
3. ber o kpyry (B3sBILIKCH 3a pyKH) CO CMEHOW HAIIpaBJIEHUS IO CUTHATY.

4. OPY ¢ mstuoMm.

5. Xoas0ba ¢ MI4OM B pyKax (AETH MepecTynaroT Yepe3 NpensaTCTBUS U3 KyOUKOB, TOCTPOEHHBIE MO/
[PYKOBOJCTBOM I1€/1arora).

6. [IppDKKHM Ha IBYX HOTaX C MS4OM B pyKax (70 2 m).

7. Urpa «Iloitmaii mssu».

8. [lonTarnBaHue Ha CKaMEHWKeE B ITOJIOKECHUH JIe)Ka Ha KUBOTE.

9. IlonBuxnas urpa «Ily3sipb»

4. Xoapba 1o TeppuTopuu
NETCKOIo caja.

5. 'mMHacTuka B mocrenu
[IOCJIE CHA.

6. Innaktuueckas urpa
«B Kakue Urpbl UTparoT Ha
yiuie?y (memgaror
MOKa3bIBACT JETAM
MHBEHTaph JJIs

[POTYJIOK U TIpejJiaraet
pac-




1. ITepecTpoeHre U3 KOJIOHHBI B MIEPEHTY U HA0OOPOT.
2. Xonp0a 1Mo HaKJIOHHOW TOPU30HTAIBLHON MTOBEPXHOCTH C MEpPEHIaruBaHUEM YEPE3 «KAMEIIKN,

CKa3aTh, KaK MOKHO
UrpaTh

(my3. H. Kyknoscko#, ci. H. denopuenko).
0. [ToaTsiruBaHMe Ha CKaMEHKe B TIOJIOKCHHH JIeXKa Ha )KUBOTE.

10. ITogBuxHas urpa «I' e 3BeHUT?» (C KOJOKOJIBYHUKOM)

((KAHABKUY. C OTUMU MPeIMETaMU).
3. ber ¢ yckopeHueM U 3aMe/IJIeHHeM TeMIIA. 7. [logBUXHBIE UTPHI
3 4. TlepekaT Ha >KUBOT U OOPATHO C MSIUOM B pyKax. «IITHYKU B THE3/BIIIKAX Y,
5. Xoawrba u3 oOpyya B 00pyd, pyKH 3a TOJIOBOM. «MBIIIH U KOT»,
6. Urpa «/lonpeirau!». «TpamBain»
7. JloBnst Msiua, OpoIlIeHHOTO UHCTPYKTOPOM (paccrosiaue 100 cm).
8. [loaTsiruBaHue Ha CKAMEWKE B MOJIOKEHUU JIEKA HA )KUBOTE.
0. «rpa c 6yonom» (my3. I'. @puna)
2-51 HeJeJIA
1. IlepecTpoeHne U3 MIEPEHTH B KPYT. 1. JIsixarenbHbIE
2. Xoap0a ¢ nepeniaruBaHuEM 4epes3 MPEensaTCTBUS U3 KyOUKOB. YIIPaKHEHHUS
3. ber «Ilepemena mect». «ITapoBo3uk», «ba-
4. YopaxHenus ¢ guiaxkkaMu (yTOUHHUTH y JIeTeH HBET (DJIaXKKOB). OOUKMY.
5. Xoap0a 1mo peOpucToii 10CKe. 2. [lonBwxHas urpa
4 6. [IpboKKH CO CMEHOM MOJIOKEHUS HOT. «Coeti
7. JloBnst Msiaa, OPOIICHHOTO HHCTPYKTOPOM. KETITEO.
8. Urpa «Cobaukuy» (MMUTaLMS ABUKEHUM cOOaKu B COMpoBOXaeHNH NecHu «Cobauka JKyukay 3. Xoap0a 1o MacCakHbIM

KOBPUKaM.
4. Urpa «Ilepenecu
OoJIbIIIe
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. Xoas0a Ipyr 3a ApyroM, BPaCChIIHYIO, IapaMH.

. ber Bpacceinny?to.

. Xoans0a B COMPOBOXKIECHUU MY3bIKaIbHON KoMIO3uIuU «ConHbiko» (My3. H. JIlykoHuHo#).
. [lepectpoeHue B Kpyr.

. OPY 06e3 npeaMeToB.

. HepemarI/IBaHHe UCpe3 MCCTh IIAJIOK, JICKAIINX Ha II0JIY Ha paCCTOAHHUHA 15 cm ApYyT OT Apyra.

. [lon3aHue o rUMHACTUYECKON CKaMEWKe.

. bpocanue 60b1I0r0 MsI4a BAANb OT TPYIU.

. [logBmxHas urpa «lloe3n» (moOyxnarh n1ereil Npou3HOCUTH 3ByKomnoapaxanue «Ty-Ty!» c
a3HOU TPOMKOCTHIO).

0. [TanpunkoBa rumHacTuKa «IladpuuK O MaNTEYUK»

peaMeToB»(IIepeHecTH
KyOMKH Ha CBOM CTYJI).
S. Koncynpramus s
ponurenen «Mepol
[IPEAOCTOPOKHOCTH MPH
OP3».

6. Ilomie3anne mox
CTYJIbsI

Pa3HOM BEJIMYMHBI,
BBICOTBI; TIOJI MAJIKY,
[MOJIOKEHHYIO Ha CITUHKU

. Xonpba Ipyr 3a Ipyrom, BPacChIlIHYIO, IapaMHu.

. ber Bpacceinny?to.

. Xonp0a.

. [lepectpoenne B Kpyr.

. OPY ¢ obpyuem.

. [lon3anue k HYpy, HATAHYTOMY Ha BbIcoTe 50 CM, MOJI€3aHUE IO/ HETO.
. Ilogbem Ha 1-10 CTYIIEHbKY TMMHACTHYECKOW JIECTHULBI U CITyCK C HEE.

. Bpocanue 6omb11oro msua («J{o0pock 10 CTEHBI») HA pacCTOSHUE 2 M.

. [lonBukHas urpa «MoM Becesnblil 3BOHKUN MS9».

0. Urpa «IIpunecu msu (00JIBIION ¥ MAJIBII )»

NBYX
CTYJIBEB.

7. Urpa-nyremecTBue mno
TEPPUTOPUU JIETCKOTO
caga

C IIPEOJI0JICHUEM
[TPEIISITCTBUM:
nepenaruBanmue

SIMOK, OTHOaHUE JTYK,
X0/160a o0 OpOBKaMm.

8. Camomaccaxx py4HbIMH

Maccakxepamu




3-11 Hee s

1. Xonp6a npyr 3a Apyrom, BPacCHITHYIO, ITAPaMHU.
. ber Bpacceimaysto.
. Xoawoa.
. [lepectpoenne B Kpyr.
. OPY 6e3 npeaMeToB.
. [IppDKKM 4epe3 TOpOXKKY, JekKallyro Ha KoBpe (mupuHa 15 cm).
. JIazaHMe 10 TMMHACTUYECKOMN JIECTHULIE.
. Xoarba ¢ U3MEHEHUEM TEMIIA IO MY3bIKAIbBHOMY CUTHAITY (OyO€H MM OTPEMYIIIKA).
. [logBuxHas urpa «llenbcst BepHeey.
0. JIpixarenbHoE ynpaxHeHUE «byIbKaHbE

. ber Bpacceinny?to.

. Xonp0a.

. [lepecTpoeHnue B KpyT.

. OPY ¢ 0oapmmMH MS4aMH.

. [Ipbrxku u3 00pyda B 00pyd, pacroyioKeHHbIE BILIOTHYIO APYT K JIPYTY.
. Ilon3anue Mo ri*MHACTUYECKOM CKaMEMKe Ha JTaJOHIX U KOJICHIX.

. [Ipoxoskenne yepe3 TOHHEINb (HAaKJIIOHUTHCS).

. [TonBuxHas urpa «O0E3bIHKNY.

2
3
4
5
6
7
8
9
1
1. Xonp0a apyr 3a IpyromM, BpacChIMHYIO, TapamHu.
2
3
4
5
6
7
8
9
1

0. ImuTanust IBUKEHUN )KUBOTHBIX (3aidlla U MEJBE/ISA) MO MY3bIKAIbHYI0 KOMIIO3UIIUIO «3alllbl

1. InunakTudeckas urpa
«YTo MBI HaZicBaeM Ha
HOTU?» (IeTSIM
npejiaraeTcs

HaWTH CpeIr KapTHHOK

C U300pa’KEHUEM Pa3HbIX
IpeaMETOB OOYBB).

2. YipaxxHeHue s
NpEeAYNPEKICHUS
MJIOCKOCTOMUS
«Jlopoxxku» (1eTH XOoAsT
OOCHKOM 10
CIielIMaIbHBIM
JIOPOXKKAM: Ha OJTHOM
MPUIITUTHI KapaHali, Ha
BTOPON — MPOOKH OT
MJIACTUKOBBIX OYTHIJIOK,
Ha TPEThEN - KBaJAparamu
BILIUTHINA TOPOX).

3. becena «Kak 6epeub




u Menseaby (my3. T. I1o-
MaTEHKO)

1. Xonp0a ¢ 00X0XKIeHUEM MPEIMETOB.

2. ber B KOJIOHHE 1O OJTHOMY.

3. KpyxeHue B MEITIEHHOM TEMIIE C PEIMETOM B PYKax MOJ My3bIKaIbHYIO0 KOMITO3HUIIUIO
«ITokpyXHCh U TTOKJIOHUCHY (MY3.

B. I'epuuk).

9 |4. OPY c neHroukamu (YTOUHHUTH Yy JETEHl IIBETA JICHTOYECK).

5. IIppKKH B BBICOTY C MECTA.

6. [Ton3anue Ha YeTBEpEHbKAX N0 TMMHACTUYECKON CKaMEeWKe.

7. MeTtaHue Ma4ei TpaBoOu U JIEBOU PYKOU.

8. IToaBmxHAas Urpa ¢ pa3sHOOOPA3HBIMU IBHXKCHUSIMU U TIEHUEM «3anHbKa

CBOM HOTH.
4. 3apsiika 1 HOT ¢©
MPOrOBapHMBaHUEM
pycckou

HapOJHOM MOTEIIKU
«Eny,

eay k 6abe, k Aedy...».

5. JIpIxaTeabHbIe
ynpaxHeHnusa «Hanyem
IAPUK,

«['ycn manary, «Hacocy

4-g Hemeas




10

1. Xoawba ¢ nepexoaom Ha Oer 1 HA00OPOT B CONMPOBOXKICHUH MY3bIKAJIbHOM KOMITO3ULIUMK «Mapii
u 6er» (my3. E. TunnueeBoit).

2. ber B pssMOM HanpaBJICHUH.

3. Xoap0a 1o 6peBny (mupuna 20-25 cm).

4. OPY 06e3 npenMeToB.

5. Ilpeokku yepes aBe napaienababie Juauu (10-30 cm).

6. JlazaHbe 110 HAKJIOHHOW JOCKE, MPUIIOAHATON OAHUM KOHIIOM Ha BbICOTY 20-30 cm).

7. Karanue msiua 1ByMs pykamu ctosi, cuad (paccrosgaue 50-100 cm).

8. McniosmHeHne My3bIKalIbHO-PUTMHUYECKUX ABMKEHHN O My3bIKy M. Payxseprepa «lIporynka n
TUTSICKA».

9. IlonBurkHas Urpa ¢ OpocaHueM U JoBiied Ms4a «Msd B Kpyry»

11

1. Xonp0a ¢ 00X0XkaeHneM NpeIMETOB (JIETH MO MPOChOE Mejarora Ha3pIBaIOT MPEIMEThI, KOTOPHIC
00X0m5T).

2. ber B psIMOM HanpaBJIEHUN.

3. Xoap0a mo npsiMoit Jopoxkke (mupuna 20 cM, ayirHa 2-3 M), ¢ eperiaruBaHieM uepes
npeameTsl (Beicota 10-15 cm)..

4. OPY c ¢naxxkamu (YTOUHHUTH Y ACTEH IBET (IIAKKOB).

5. IIpbIKKH B JJIMHY C MECTa C OTTAJIKUBAHUEM JABYMSI HOTAMHU.

6. [Tonneszanue noxa BepeBky (Boicota 30 cm).

7. MeTanve HaOMBHBIX MEILIOYKOB MPABOW U JIE€BOU pyKOH.

8. IloaBmxnas urpa c 6erom «lIpunecu nmpeamer»

1. Urpa «Coei
APaAMHUTY»
(mpokaThIBaHUE MsSYa B
paMHUJly U3 JIBYX
KyOHKOB, TOCTPOSHHYIO
JIETbMHU TI0/T
PYKOBOJICTBOM
rejiarora).

2. Xonp0a 110
KOPPHUTHUPYIOIIUM
JIOPOXKKaMm. 3.
AHKETHUPOBAHHE
pOIUTENEN O
OpraHu3aluu
JIBUTATEILHON
aKTUBHOCTH JICTEH A0Ma.
4. Xonwp0a mo
TEPPUTOPHHU JIETCKOTO
caja.

5. I'mMmHacTuKa B
ITOCTEIIH MIOCJIC CHA.

6. Jlnnaktuyeckas urpa




1. Xoap0a BpacChIHYIO. «B Kakue Urpbl UTParoT
2. ber mexay nByMs IIHYpaMu (paccTossHUE MexAy HUMU 25-30 cm). Ha ynuie?» (memaror
3. Xoap0a 1o 6peBny (mupuna 20-25 cm). MOKa3bIBaCT JETAM
4. OPY c miaroykaMu moj My3bIKY (Ha YCMOTpEHHE TIe1arora). WHBEHTAPh JJI MPOTYJIOK
5. Urpa «Mo# Becelblii 3BOHKAN M9, Y Mpejaraet
6. [Ton3anue Ha YETBEPEHbKAX MO TMMHACTUYECKONU CKaMEUKe. pacckas3arb, Kak MOYKHO
7. MeTtanue Mga4eil TpaBoi U JIEBOM PYKOM. UTpaTh C STUMU
12 |8. [logBmxkHas urpa ¢ 6erom «lITudku eTaroT» npeaMeTaMHu).
7. I1oaBU>KHBIE UTPBI
«lItnuku B
THE3AbIIIKaX», «MBIIIH U
KOT», « TpamBaii»
Anpeyab

1-s1 Henest




1. My3sikaneHO-aBUTaTeNbHas urpa «bapadban» mon myssiky Jl. Kabanesckoro «bapabany»
(BBINIOJIHEHUE ACHCTBUS IO MOCTPOCHUIO HA Pa3IMUEHUE TUHAMUKH).

2. Xoapb6a ¢ TOMOJHUTEIBHBIM 33JJaHUEM C OCTAaHOBKOM 10 CUTHAITY, IOBOPOT BOKPYT ceOsl.

3. ber B mennennom temrie (30-40 c, pacctosiaue 10 80 m).

4. Urpa c comHEYHBIMHU 3ailunkaMu (TIeIaror MoKa3bIBaeT 3€PKajIoOM COJTHEUHbIX 3aHUYHKOB, a IETU
UX «JIOBSITY).

5. Xoaw0a ¢ smuka Ha Ak (Beicota 10-15 cm).

6. IIpbIKKH CO CMEHOM MOJIOKEHUS HOT (HOTH BPO3b - BMECTE).

7. IlepeOpacbiBaHrE MsA4Ya Yepe3 BEPEBKY, HAXOAAIIYIOCS Ha YPOBHE Ipyiu pedeHka (pacctosaHue 1-
1,5 m).

8. JIazaHue mo rUMHAaCTUYECKOM CKaMeMKe.

9. IloaBuxHas urpa «Jlomagkm»

1. My3bikansHO-ABUTaTEIbHAs urpa «bapaban» noa my3siky I'. @puna «bapaban» (BbIIOJIHEHUE
JEHUCTBUM MO TIOCTPOCHUIO HA PA3IMUYCHUE TUHAMUKH).

2. Xoapba ¢ 1OMOJHUTEIBHBIM 33JaHUEM (C OCTAHOBKOM MO CUTHAY), TOBOPOT BOKPYT ceO4.

3. ber B mennennom temre (300 c, paccrosaue 10 80 m).

4. Urpa c cComTHEYHBIMHU 3aiiunKamMu (TIeIaror MoKa3bIBaeT 3€PKAJIOM COTHEYHBIX 3aHYHKOB, a IETU
UX <JIOBSITY).

5. Xoawba ¢ amuka Ha amuk (Beicota 10-15 cm).

6. [IppDKKHM CO CMEHOM MOJIOKEHHS HOT (BPO3b - BMECTE).

7. Y nap Msida o cTeHy (WM IIUT) U JIOBJIS €r0 ABYMS pyKaMH.

8. JIazaHue 1o JIECTHULIE-CTPEMSIHKE U CITyCK C HEe.

9. Urpa ¢ npeikkamu «3anHbKay (C UCIOJIb30BAHUEM IIANIOYEK-MACOK C H300pakKeHUEM 3ai1IeB)

1. /IpixaTenbHbIC
yIpaKHEHUSI
«Ilerymok», «I1apoBo3».
2. Urpa «Pa3zb6epu
KPYITY».

3. Xoap0a 1o
MacCaXKHbIM KOBPUKaM.
4. UrpoBbI€ NECUCTBUS
«Jlomoysu g0 3alKmuy,
NPBIKKH - «JlocTanb 10
3aUKN».

5. KoHcynpramus ais
poauTenen
«Opranuzanus
JIBUTATEJILHOTO JOCYTa
JIETEN Ha MPOTYJIKEY.

6. Ilomne3anne mox
JIOCKOM, TTOJIOKEHHOM Ha
CIIMHKU CTYJILEB PA3HOU
BBICOTHI.

7. Xonp0a OOKOM 110

HIHYypY,
PacIoI0KEHHOMY IO




1. ITocTpoenue B mepeHry no (hraxky-CUTHATY TOTO WA WHOTO IBETA.

2. Xonp0a ¢ BBICOKUM MTOJHUMAHUEM KOJICH.

3. ber co cmeHoli TeMIia 1o 3ByKOBOMY CUTHAITY (OyO€H, MorpeMyIlKa WiH JIy04Ka).

4. Urpa c «BomameOHOM anoykoi» (1earor B3MaXuBaeT «BOJIICOHON MaT0OYKON» 1 Ha3bIBACT
JEeNUCTBUE, KOTOPOE JIOKHBI BBITIOJIHUTD JIETH).

5. Xonp0a ¢ smuka Ha sk (Beicota 10-15 cm).

6. [lepeOpacbiBaHrEe MsA4Ya Yepe3 BEPEBKY, HAXOAAIIYIOCS Ha YPOBHE Ipyiu pedbeHka (paccrosinue 1-
1,5 m).

7. JIazaHuE 1O JTECTHUIIE-CTPEMSHKE U CITYCK C HEE.

8. ITonBu>kHas urpa «Jlomaakm»

Kkpyry. 8. I[lonbem u
CITYCK I10 CTYIIEHbKaM
JIeCTHUILIBI (YTOUHUTH Y
JIETEN MpaBUIa
0€30MacHOCTH MPHU
MOJBEME U CITYCKE C
JIECTHHIIBI).

9. Bpocku 60JIb11I0TO
Ms4Ya B KOP3UHY,
pacctosinue 1,5 M

2-91 HeJeJs

1. IlocTpoenue B Kpyr 1o (aaxKy-CUTHAIY OMPEAEIICHHOTO LIBETA.

2. Xoap0a NpruCTaBHBIM IATOM.

3. ber co cMeHO# Temmna 0 CUTHAITY.

4. Urpa c «BomamieOHOM Manoykoi» (Ieaaror B3MaxuBaeT «BOJIICOHON MAT0YKON» 1 Ha3bIBACT
JEUCTBUE, KOTOPOE JIOJKHBI BHIIOJTHUTD JIETH).

5. Urpa «IIpbDKKH U3 KPYIKKA B KPYHKOK».

6. [Ipsimoii ramor.

7. Bpocanue npeaMeToB B 11eJb (paccTosiHue 1 M) OTHOU PYKOH.

8. JIazaHue 1o JIECTHULE-CTPEMSHKE U CITYCK C HEE.

1. Bemmonaenue
PUTMHYECKUX JABUKECHUM,
COOTBETCTBYIOLINX
TEKCTY CTUXOTBOPCHUSA
«Murika KocoJiambli Io
JIeCy UJIET...».

2. JlngakTyeckas urpa
«Br10epu onex Iy s
KYKJIbI AHAPIOIIN U




9. llonBmxnas urpa «Jlomankm»

1. Xoasba pyr 3a ApyroM ¢ BICOKUM MMOAHUMAHUEM KOJIEHEH, Ha HOCOUKax (II0JI YKPAauHCKYIO
HapoJHYy10 Menoauto B 00p. P. Jlenenena «CTykankay).

. ber 1o nepuMeTpy IUIOIMIAIKH, BPACCHITHYIO.

. Xo/1p0a BpACCHIIHYIO.

. [lepecTpoeHnue B KpyT.

. OPY 6e3 npeamMeToB.

2
3
4
5
6. JIazaHue 110 THMHACTUYECKON CTEHKE.
7. Ilepene3anue yepe3 TMMHACTUYECKYIO CKAMEMKY .
8. Ilomnezanue mox Ayry BoicoToi 40 cMm.

9. IlonBuxHas urpa «Llenbcs BepHEe».

|

0. ITanpunkoBas rUMHACTUKA «JlayTIKm»

1. Xoasba pyr 3a ApyroM ¢ BHICOKUM MOAHUMAHUEM KOJIEHEH, Ha HOCOUKaX.

2. ber no nepumeTpy MmIOHIaIK1, BPACCHITHYIO.

3. Xoans0a BpacChIIHYIO B CONPOBOXKACHUH NMeCHU « COJHBIIIKOY» (pycCcKas HapOaHAsi MEJIOAMS B
00p. M. MopmaHcKkoro, ciioBa HApOIHBIC).

Kykibl Kattomm»
(MCToNIB3yIOTCS
KapTUHKU C
H300paKEHUEM OJICIKIbI).
3. IlanpunkoBas
T'MMHACTHKA
«Omagymkm».

4. Urposas cutyanus:
BOCIIUTATENb U JIOKTOP
A100IUT OOBSICHSIIOT
JIETSIM, TIOYEMY HY>KHO
MBITh OBOIIU U ()PYKTHI.
5. ManonoasuxHas urpa
«ITorimait M.

6. 'mmHacTuka B
TTOCTEJIH.

7. Ilom3anue ¢
T1OJIJIC3aHUEM 10T
npensTCTBUA (OOTBIION U
MaJICHbKHIA CTYII)




4. IlepecTpoeHHE B KPYT.

5. OPY c cynraHunkami.

6. [IpbDKKH B JJIMHY C MECTa Yepe3 «pydeek» mupuHoi 20 cMm.

7. lloane3anue noa ayry Beicotoit S0 cM, moa ayry BeicoToi 40 cM.

8. Ilepene3anue yepe3 TMMHACTHYECKYIO CKAMEMKY.

9. [loaBuxkHas urpa «BopoOBIIIKY U aBTOMOOUIIBY.

10. CnoBecHo-nBurarenbHas urpa «Hamm yrodku ¢ yrpa...» ¢ IpOroBapuBaHUEM OJJTHOMMEHHOU
PYCCKOM HapOAHOM MOTEIIKH

3-11 Hemes

1. Xonpba npyr 3a Apyrom ¢ BHICOKMM MOJHUMAHUEM KOJIEHEH, HA HOCOUKAX.

2. ber 1o kparo IJI0IA KN, BPACCHITHYO.

3. Xoap0a BpacChIHYIO.

4. IlepecTpoeHue B KpyT; My3bIKAIbHO-PUTMUYECKAS] UMITpOBU3aLus o My3bIKy [1. 1.
YallKOBCKOTO «ATIpEbY.

5. OPY 6e3 npeaMeToB.

6. JIazaHrE 1T0 THMHACTHYECKON CTEHKE.

7. Xonpba uepe3 najiku, pacrooKeHHbIE Ha JOCKaX, JIeKaIIUX Ha MOIy.

8. bpocaHne ManeHbKOro Msiua BJialib OT IJIe4a OJTHOM PYKOA.

9. CnoBecHO-ABUTATENBHASA UI'PA «3aMHBKA, IOXO/H...» C TPOTOBAPUBAHNEM OJJTHOMMEHHOU
MOTEIKH.

10. dpixarensHoe ynpaxHenue «Hangyem mapuk»

1. YUrenue u
MHCIEHUPOBKA
cTuxoTBOpeHus I
Canrupa «Komkay.
2. Brimonnenue
YOPaXHEHUW IS
nanbleB: «Kynaukm,
«BcTpsixuBanuey,
«ITanpunku
310pOBAIOTCS»,
«Maccax najbleBy,
«Cuer




. Xoap0a apyr 3a IpyroM ¢ BBICOKUM MOJHUMAHUEM KOJIEHEH, Ha HOCOYKaX.

. ber o xparo IomaaKu, BpacChIHYIO.

. Xoap0a BpacChIHYIO.

. [lepectpoeHue B Kpyr.

. OPY ¢ ManbimM Msi4oM (YTOUHUTH Y J€TEH BEIUMYUHY, [IBET, GOPMY MsYa).

. [IppDKKHM BBEpX J10 UTPYIIKH, MOABEIICHHOM Ha 10-15 cM BbIle BBITSHYTON PYKH peOeHKa.
. [lonne3zanne nmoouepeaHo noxa ayru Beicotoit S0 cm, 40 cm, noxa mHyp 30 cM.

. [lonBmxxnas urpa «llepemaran yepes manky».

. Urpa cpennent noasmxHocTH «K KyKkiaaM B TOCTH MBI HIIEMY
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. Xoarba ¢ 00X0KIEHUEM MPEIMETOB.
. ITHCTICHNPOBKA CUMTAIIKH:

Ha cxamelike y okomika
Komka, rima3ku oTKpbIBai,
Viernach u ApeMIET KOIIKA.
JleHb 3apsiaAKor HAaUMHAM.

. ber B KoJIOHHE 10 OAHOMY.

. OPY c norpemymikamu.

. Xoan0a 1Mo TMMHACTHYECKOW CKaMenKe.

. [lon3anue Ha YeTBepEeHbKAX MO MPsAMOit (paccTosiHuE 3-4 M).

. Bpocanue msiua yepes3 ceTKy, HaTSIHYTYIO Ha ypOBHE pocTa pedeHKa.

. [TonBuxHas urpa (Ha pa3BUTUE OPUESHTUPOBKH B ITpocTpaHcTBe) «Halau draxox»

MaJIbLIEBY.
3. becena-paccyxaeHue
«3a4eM HyKHBI HOTU?».
4. lnnaktuyeckas urpa
«YHyieCcHbIN MEIIOYEK».
5. Urpa-3abaBa
«3auuKu

TUTSILTY T

6. Urposas curyanus
«Kynanue kykibl Katny.
7. I'mMHacTHKaA 1d
a3blyKa: «HenocmyHslii
SA3BIYOK» (TIOKYyCaTh
A3BIK),

«BKkycHOe BapeHbe»
(00M3aTh WIMPOKUM
SI3LIKOM

BEPXHIOIO Ty0Y).

8. Jlazanue o
TMMHACTUYECKOU CTEHKE
(4-6 crymeneit),
OpocaHue U JIOBJIS
OOJIBILIOTO U MAJIOTO




MsTYEN

(YTOUHHTB y €TEH BEIIU-
YUHY MAYEH, KAKON MY
yao0Hee JAepKaTh B

pyKax)

4-g Hemeas

10

1. Xoas0a nMpuCTaBHBIM IIaroM BIIEPE.

2. ber apyr 3a gpyrom.

3. OPY ¢ mmmkamu.

4. Urpa cpeaHei NoABMKHOCTH «3aiika CEpEeHbKUM CUIUT.

5. JlazaHue 10 THMHACTHYECKOW CTEHKE BBEPX U BHM3 (BbIcOTa 1,5 M) y10OHBIM CrTOCOOOM.

6. MeTanue HaOMBHBIX MEILIOYKOB MPABOW U JIEBOU PYyKOM.

7. O310poBUTENBHAS X0/1b0A: IO PEOPUCTON TOCKE, MepelIaruBaHrue Yepes3 Maliku, JISKAIIUe Ha
oIy, X0/1p0a Ha MATKAX, «3MEHKOI», O0OKOM MPUCTABHBIM II1IarOM, MTPOTOJI3aHUE MO AYTH, JIETKUN
oer.

8. I[TonBukHas urpa (¢ noanpsiruBaHueM) «Hepes pydyeex»

1. IleneBas nporyJika mno
TEPPUTOPHUHU JTETCKOTO
caga

«YTo gemaroT NTULHI U
HACEKOMBIC BECHOI.
2. llpuyueHue geren K
MPaBUILHOMY
HaJICBaHUIO OJCKIbI U
00yBH, aKKypaTHOMY
CKJIQJIbIBAHHUIO CHSATOM
OJICK]IbI B
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1. Xonp0a npucTaBHBIM IIArOM B CTOPOHBI.
2. ber B KOJIOHHE 10 OJJTHOMY.

4. Xoarba no npsamoit popoxke (mmpuHa 20 cM, 1auHa 2-3 M) ¢ IepelaruBaHueM 4epes3 MpeaMeThl

(BeIcOTa 10-15 cMm).

S. IIpbDKKH yepe3 mIHyP.

6. Ilon3anue Ha yeTBEpEHbKAX 110 TMMHACTUYECKON CKaMelKe.

7. Bpocanue Ms4ya yepe3 UIHyp, HaTSIHYTBIM HA YpOBHE IpyAu (¢ paccTostHus 1-1,5 m).
8. OPY c dnaxkamu (YTOUHUTH y A€TEH LBET (PIaKKOB).

9. «IpsTku ¢ aroukamMmu» (pycckas HapoaHast mesnoaus B o0p. P. PycramoBa).

10. TTogBuxnast urpa ¢ 6erom «Ilo TponuHke»

12

1. Xoarba mapaMu 1o pyccKyro HapoJIHYIO MeJoiuio B 00p. M. PayxBeprepa «ManeHnbkuit
XOPOBOI».

2. ber BpacchInHy10.

3. Xoap0a o mpsiMoi JopoxkKKe (paccTosHue 3-4 M).

4. Urpa «Yepes pydeek».

5. JlazaHue 10 THMHACTHYECKOW CTEHKE BBEPX U BHM3 (BhICOTA 1,5 M) y10OHBIM crTIOCOOOM
(moOy>k1aTh JETel UCIOIB30BATh CIOBA «BBEPX), KBHU3Y).

6. bpocanue mMs4a yepes ceTKy, HATSHYTYIO Ha YpPOBHE pOCTa peOeHKa.

7. OPY ¢ Ms4oM (YTOUHHTB Yy A€TEH BEJIMUMHY U LIBET MsYa).

8. [ToaBmxHas Urpa ¢ pa3sHOOOPA3HBIMU JIBHXKEHUSIMU U IIEHUEM «DIakoK»

OTIPEICTICHHOM TIOPSI/IKE.
3. Anmaktuyeckas urpa
«Kak Gepeub cBoe
310pOBbE» (Tegaror
MOKa3bIBaeT
WJUTIOCTPALINHU C
M300paKEHUEM JIETEH,
HapyIIAIMNAX IpaBUIa
310pOBbecOepe-KEeHuUs,
MpeiaraeT pacckasarb
00 N300paKEHHOM,
OOBSCHSIET, YTO CIEAYyET
JeNnaTh, YTOOBI HE
HaBPEIUTH CBOEMY
3I0POBBIO).

4. Xonnba u Oer
OOCHUKOM I10 KOBpY,
nepenraruBaHue
npensTcTBui (u3 2-3 Ky-
OHMKOB, COCTaBJIECHHBIX
JETbMH B BUJI€ OAIIEHOK)



Maiu

1-s1 Hegesn
1. ITpuydenue nereit K
1. Pa3mbikaHue U CMBIKAHUE MIPU TOCTPOCHUU OOBIYHBIM IIIATOM. HCIIOJIb30BaHUIO
2. Xonap0a 1o npopunakTHIECKON JOPOKKeE (MpeaynpexaeHUE MII0OCKOCTOHA). VHJIUBUTY AJIbHBIX
3. ber ¢ 10MOTHUTEILHBIM 3aIaHUEM: IOTOHSITh YOETaIoIINX. peaMeToB(HOCOBOM
4. OPY «U1rpa c COTHBIIIKOM U BETEPKOM» (Ha CKaMeHKe). J1aToK, canderka,
1 |5. IlonbeM Ha BO3BBIIIIEHUE U CIIYCK C HETO (BBICOTA JI0 25 cM). MOJIOTEHIIE, pacCUeCcKa,
6. [Ipsimoit ramor. TOPIIIOK).
7. bpocanue mpeaMeToB B LIeb (paccTosiHue 1 M). 2. JlupakTuyeckas urpa
8. Ynpaxuenue «lIponon3u u HE 3a1€HBY. «Kak 6epeub HallIM HOTH
9. IlonBukHas urpa «COJIHBIIIKO U JOXKIUK» U pyKU?».
3. 'mMmHacTHKa 114 17143




1. Pazm

BIKAHWE ¥ CMBIKAHUE TIPH IIOCTPOCHUH OOBIYHBIM IIIATOM.

. Xoap0a 1Mo majike.

. ber ¢ nonoMHUTENbHBIM 33/laHUEeM: YOeraTh OT JOTOHSIIOIIHX.
. OPY «Urpa ¢ CONHBIIIKOM U BETEPKOMY» (Ha CKaMeike).

. [logbem Ha BO3BBIIIEHUE U CITYCK C HETO (BhICOTA JI0 25 CM).
. [Ipsimoii ramor.

. Bpocanue npeameToB B 1€k (paccTosinue 1 m).

N
03 N D A~ W

. Bie3zanne Ha rHMHaCTUYECKYIO CTEHKY YAOOHBIM CIIOCOOOM.
9. [loaBuxHas urpa «CaMoIeThl» B COMPOBOXKICHUN MY3bIKaJIbHON KoMIto3uliuu «Camomnery (My3.
E. Tunmuuaeesoit, cn. H. HaitnenoBoit)

1. ITocTpoeHune Mo KOMaHAe HHCTPYKTOPA.

2. Xoap0a nprucTaBHBIM IIarOM BIIEpE B CONMPOBOXKIECHUN MY3bIKaJIbHOM KOMIO3UIIMU «3alarajiu
HOXKI» (My3. M. Payx-Beprepa).

. ber Ha ckopocth (paccrosaue 10 10 m).

. OPY «Ppi0axm».

. [TonbeM Ha BO3BBIIICHUE U CIIYCK C HETO (BBICOTA J0 25 CM).

. [Tpsimoit ramor.

. Meranue Ha JabHOCTH IIPaBOM U JIEBOM pyKoit (2,5-3 M).

. Bie3zanne Ha rHMHaCTHYECKYIO CTEHKY YAOOHBIM CIIOCOOOM.

O 00 3 N U = W

. [logBuxkHas urpa «BopoOBIIIKK U aBTOMOOMIIb)

(meTu ciensT 3a npeaMe-
TOM, KOTOPBIN Ieaaror
ME/IJICHHO MepEeABUTACT B
MIPOCTPAHCTBE).

4. MbIThE PYK U JHUIA
MIPOXJIAAHON BOJOM.

5. lnpakTudeckas urpa
«Pa3HonBeTHBIE
bnaxkuy (renaror naet
KOKJIOMY PEOCHKY
BBIOPATH U IPUHECTHU
(hax0K OIpeICIICHHOTO
1IBETA).

6. ImnpoBuzarus
«Tanern ¢ 6ananaikamm»
(pycckast HapoaHas
Menoaust «CBETUT
MECSII)

2-41 Hejes




l.
2.
3.
4.

[TocTpoenue mo KOMaHjie HHCTPYKTOPA.

Xoap0a 1o ToJICTOMY HIHYPY.

ber ¢ ykazanunem Ha urpoBoit o6pa3 («ITobexum THxo, Kak MBIIIKU» U T. I1.).
OPY «VYnpaxuenus ¢ useramm» (My3. M. Payxseprepa).

5 Ilogbem Ha BO3BBIIIEHHUE U CITYCK C HETO (BBICOTA JI0 25 CM).

6.
. Meranue Ha JalbHOCTh IPaBOM U JI€BOM pyKoii (2,5-3 M).

[IppDKKH B JIMHY C MECTA.

AN B~ W=

. Xonp0a Apyr 3a APYroM IO NepUMETPY TUIOMIAIKNA, HAa HOCKaX, BPACCHIHYIO.
. ber npyr 3a npyrom, BpacChIIHYIO.

. Xoan0a mapamu.

. OPY ¢ GonbiuM Ma4oMm.

. Xoar0a MEeXy MsiYaMH, PACIOJIOKEHHBIMH B IIIaXMAaTHOM THOPSIIKE.

. bpocanue 607b110T0 MSTYa OT TPYAH IBYMS pyKaMu BIaJb.

7. UMuTanus NIBU>KEHUM 3ail1a ¥ KOILKH B COMPOBOXKIEHUH MY3bIKAJIbHBIX KOMIO3UIUH («Cepblit

3aiika ymbIBaeTcs», My3. M. Kpacesa; «Cepenbkas komeuka», My3. B. Butnuna).

. [lonBmxnas urpa «He HacTynu Ha TUHUION.
. [TanpunkoBas ruMHacTuka « OnagymKmy

N K~ W N —=[O

. Xonp0a Ipyr 3a APYrom Mo NepuMeTpy IUIOMIAAKH, Ha HOCKaX, BPACCHIITHYIO.

. ber npyr 3a npyrom, BpacChIHYIO.

. Xoap0a rnapamu.

. OPY Q3apsnka» (my3. E. TunuueeBoi, ci1. JI. MupoHoBoif).

. bpocanue Banp Merioyka ¢ meckoM 4epes3 MIHyp, PaCloI0KEHHBIH Ha BBICOTE 1 M, ¢ paccTOsSHUS

1,5 M.

1. BeinosiHeHUE UTPOBBIX
JNIEUCTBUU MO
noapaxxkanuto «I e xe
HAIlIK PYYKU?».

2. JIpIxaTenpHOe
ynpaxHeHue «Iluenkay.
3. I'mmHacTuka nocie
cHa «lloTsarymku-
MOTATYIICHBKI.

4. Urpa Ha nporyike
«Beptymkmn» (neTam
npeuiaraeTcsl NoAyTh Ha
BEPTYLIKH WIIH
MOJICTABUTH UX BETPY).




6. [Toane3zanue noa mHyp.
7.
8.
Q.

10. IpixaTtenbHoe ynpaxuenue «llapoxom»

ber 3a memoukoM.
[ToaBuxHas urpa «BopoOBIIIKK U aBTOMOOUIIBY.
Hrpa manoit nogsmxHocTH «IleTymoky.

3-11 Heme s

1

O 0 3 N L A W N

. Xoas0a Ipyr 3a ApyroM Mo NepuMeTpy IUIOUIAJAKH, HA HOCKaX, BPACCHIMHYIO.
. ber npyr 3a 1pyrom, BpacChIIHYIO.

. Xoanba mapamu.

. OPY «Urpa ¢ norpemymkamm» (M. Kumiko).

. bpocanne Memo4koB B 11elb: BbICOTA 1 M, paccTosiHue 1,5 M.

. [IpokaTsiBaHMEe Msi9a BOCIIUTATENIO C pacCcTossHUA 1,5 M.

. ber ¢ Msuom.

. [lonBmxxnas urpa «IIpokatn M4 10 CTEHBD.

. ApixaTenpHOE ynpaxkHenne «badoukay

oo
AN D0 B~ W=

. Xoawba pyr 3a ApyroM 1o NepuMeTpy IUIONIAJKH, HA HOCKaX, BPACCHIMHYIO.
. ber npyr 3a npyrom, BpacChIHYIO.

. Xoap0a rnapamu.

. OPY ¢ cynTtaHunkamu.

. [ToBOpOTHI BIIPpaBO-BJIEBO C MEepeaavYen Ms4a.

. [IpppkkH Ha IBYX HOTax C MPOJABUKEHHEM BIIEPE/I.

1. Urpa «Coeit
OaleHKy»
(mpokaTbIBaHKHE Msua B
OallleHKy U3 Tpex
KyOHKOB, TOCTPOCHHYIO
JIETHMU TI0]T
PYKOBOACTBOM
nearora).

2. Xoawba mo Koppuru-
PYIOIINM JOPOKKaM.

3. JIpIxaTenbpHbIC
ynpaxHenus «lap
JonHYI», «Betepy,
«ITonyem Ha mapukmny». 4.
Xoapba o TeppUTOpPHUH
JETCKOTO cajia.




7. ber mexnay mHypamu (mupuna 30 cm).

o0

. [lonBuxkHas urpa «llomanu B BOpoTLA».
9. Urpa cpeaneii noaBuxHOCTH «I103BOHU B KOJIOKOIBYHK

5. I'mmHacTuka B
MOCTENU MOCJIE CHA.

6. lugaktuyeckas urpa
«Kakue npeameTsl
HY>KHBI B3POCIIBIM JISI
paboThI?»

(megaror mokas3bpIBaeT

1. Xonp0a npucTaBHBIM IIarOM BIEPEI.
MpEeAMETHI JIsl pa0OThI
2. ber B npsiIMOM HampaBJIEHUMU.
. . 1oBapa, HAHM, IBOPHUKA,
3. Xoan0a 1Mo THMHACTHYECKON CKaMelKe.
MapuKMaxepa; A1eTh
4. OPY c mumikamu. P P&,
. . Ha3bIBAIOT MPEIMETHI U
9 |5. Jlazanbe o HAKJIOHHOM JTIOCKE, MTPUIOIHATON OJTHUM KOHIIOM Ha BbIcOTy 20-30 cM.
. . TOBOPSIT, KOMY OHH
6. Metanue npeaAMETOB B TOPU30HTAILHYIO 11€J1b IByMs pyKamMu (IIpaBo U JIEBOM) ¢ paccTosiHUA 1
MIPUHAJIJIEHKAT)
M.
7. llogBuxHas urpa ¢ 6erom « COJHBIIMIKO U JOXIUK» (My3. M. Payxseprepa).
8. JlpixaTenbHasi THMHACTHUKA (HA YCMOTPEHHE T1€/1arora)
4-s1 Henenst
1. Xonp0a NpucTaBHBIM IIarOM B CTOPOHBI. 1. ITyremectBue no
2. ber ¢ U3MEHEHNEM HANPABJICHHUS. TEPPUTOPUHU JAETCKOTO
3. Xoap0a 1o 6peBny (mupuna 20-25 cm). cajia ¢ IpeoI0JeHUEM
10 (4. OPY c kybukamu; moCTpoeHUE U3 KyOUKOB IOe3/1a. MOABEMOB Ha MPUTOPOK.

5. Ilperxku yepes aBe napamienbubie TuHun (10-30 cm).
6. [lepenesanue yepes OpeBHO (mmpuHa 20 cM, amuHa 2-3 M).
7. Bpocanue mMsi4a IByMs pyKaMu pa3HbIMU crioco0amMu (M3-3a TOJIOBBI, OT TPYAH, CHU3Y).

2. Xoap6a 60CUKOM TI0
«Tpomne 310pOBbS».
3. O3HaKOMJIEHHUE C




8. [logBurkHas urpa ¢ 6EromM B BOpPOTIIA

11

. Xoanba ¢ mepexo oM Ha Oer U Ha0OOopOoT.

. Urpa «IITnyku B rHE3ABIIIKAX).

. JIazaHb€ 10 THMHACTHYECKOW CTEHKE BBEpPX U BHU3 (BhICOTA 1,5 M) yZ100HBIM CLIOCOOOM.
. OPY ¢ kyOukamu.

. JloBnst Mstua, 6GpoiienHoro negarorom (¢ paccrostaust 50-100 cm).

. [IpokaTeiBaHuE Msiya B MaJIeHbKHE U OOJIbIIME BOPOTA C paccTosiHUA 1,5 M.

. [TogBuxkHas urpa ¢ pa3HoOoOpa3HbIMU ABMKEHUSIMU U TieHueM «lloe3my.

0 I N Nk~ W~

. ApixaTenpHOe ynpaxknenune «Haayem my3uk-apOy3uK»»

12

. Xoap0a MpUCTAaBHBIM IIaroM BIIEpE.

. ber B KoJIOHHE 10 OAHOMY.

. KpyxeHnue B MeZijIeHHOM TeMIie (C MPEeIMETOM B pyKax).

. [IpppKKH BBEpX C KaCaHUEM IpeAaMeTa, Haxoasmerocs Ha 10-15 cM BpIlIe MOIHATON PYKH.

. [loy3aHne Ha YeTBEPEHBKAX 110 THMHACTUYECKON CKaMEMKeE.

. MeTraHue npeIMETOB B TOPU30HTAIIBHYIO LIEb ABYMsI pyKaMH (IIpaBOi M JIEBOM) C paccTosiHUA |

2 O L AW N~

~

. [TopBuxHuas urpa «Iloe3ny.

npaBUIaMu
3I0pPOBbECOCPEIKEHUS:
HEJb3 XOJAUTh OOCUKOM
10 OCTPBIM IPEAMETAM;
JIETOM HYXHO 3aKaJsATh
HOTH, Oeras 1o NecKy
OOCHKOM; KaKJIbIM JCHb
HY’KHO MBITh HOTH).

4. BeInoJIHEHUE
YIPaXXHEHUU IS
peaynpekIeHUs
MJIOCKOCTOMUS: X0/Ib0a
Ha HOCKax, XoA50a 1o
najke, mepeKaTbIBaHUE
JIEBOM M TIPABOM CTOMOM
MOOYEPETHO TEHHUCHOTO
MSTYHKA.

5. KoHcynpranus s

pOIUTETIEH IO TEME

«Opranuzanus
(GU3KYyIBTY-pHOTO JOCyTa
B KPYT'Yy CEMbU B JIETHUH
ePUOI»




8. JlpixarenbHOE yrpaxxHeHue «Becenpie npyKUHKM»

COLIMAJIBHO - KOMMYHUKATHUBHOE PA3BUTHUE
HOACHUTEJIBHASA 3AITUCKA

3aaun COMAIBHO - KOMMYHUKATUBHOTO PAa3BUTHS IETEN PEIIAOTCA NOLIKOJIBHOM MEIArOrukon 4epe3 0OCO3HAHUE
B3aMMOCBSI3M X ICUXUUYECKUX OCOOCHHOCTEH ¢ BocuTaHueM U o0ydeHueM. Cpeau nokaszaTeseil coruaibHo-
KOMMYHHUKATUBHOT'O Pa3BUTHUS JIOITKOJLHUKOB UCCISA0BATEIN OTMEUAIOT aICKBAaTHBIE CIIOCOOBI OOIISHUS ¢ OJIM3KUMHU
B3pOCJIBIMU, COLIMAIIBHYIO KOMIIETEHTHOCTb, UJIN COLIMAIIBHYIO 3PEJIOCTh, B €IUHCTBE €€ MOTUBAILIMOHHOTO, KOTHUTUBHOTO U
MTOBEJICHYECKOTO KOMIIOHEHTOB, OPUEHTUPOBKY B OKPYKAIOIIEM MPEIMETHOM MHUpPE, B IIPEACTABICHUIX O caMOM cebe, 0 COObI-
THSX COOCTBEHHOM JKHU3HU M CBOEH JIEATEIIBHOCTH, a TAKIKE O SIBJICHUSX OOIICCTBEHHOM JKU3HU.
VYcBoeHune peOEHKOM 0OIIIECTBEHHOTO OIbITA MMPOUCXOUT B MPOIIECCE CTAHOBJICHUS MPEIMETHO-UTPOBOM AEATEILHOCTH,
MPOAYKTUBHBIX €€ BUJIOB, 00yueHus. [lo3HaHue OKpy KaroIe ®KU3HU IPOTEKAET B UTPE, B TOM YHUCJIE CIOKETHOM.
Nmenno B aToT nepuo (¢ 2 10 3 JeT) Majbllll HAUUHAET 0CO3HABATh, YTO UMEET UHIUBUIYAIBHOE UMSI, KOTOPOE CIIBIIIUT,
y3HaET, JTACKOBBIC BapHAHTHI KOTOPOTO 3HaeT. PeOEHOK BhIZEsIeT ce0s KaK MEPCOHY.

Oo6pazoBatenbHast 001acTh « COMATBHO - KOMMYHUKATUBHOE PA3BUTHE) BKIIIOYAET B c€0s1 HAIIPABICHUS:
«Commanmarusy», « Tpyn», «bezomacHocThy, cosiepkaHre KOTOPBIX HAMPaBJICHO HA (HOPMHUPOBAHUE MOTOKUTEITHHOTO



OTHOIIICHUS K TPYAY, Pa3BUTHE Y I€TEH MO3HABATEIbHBIX HHTEPECOB, MHTEIUIEKTYaIbHOE Pa3BUTHE. DTHU 1IEJIH IOCTUTAIOTCS
4yepes3 pelieHre CIeayomux 3a/1a4:

- Pa3BUTHE UTPOBOM JIESTEIBHOCTH JAETEN;

- IPUOOIIIEHKE K DJIEMEHTAPHBIM OOIETIPUHATHIM HOPMaM U MpaBUjIaM B3aMMOOTHOILIEHUS CO CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMU
(B TOM 4HCJIE MOPAJIbHBIM);

- opMupoBaHUE TEHAEPHOMN, CEMEMHOMN, TPAXKIAHCKON MPUHAITICKHOCTH, TATPUOTUYECKUX YYBCTB, UyBCTBA
MPUHAIJICKHOCTH K MUPOBOMY COOOIIIECTBY;

- pa3BUTHE TPYAOBOM JESITEILHOCTH;

- BOCIIUTAHUE [ICHHOCTHOTO OTHOIICHUS K COOCTBEHHOMY TPYAY, TPYAY APYTUX JIOJIEH U €0 pe3ysibTaTaM;

- opMUpOBaHUE IEPBUYHBIX MIPEACTABICHUM O TPY/I€ B3POCIIbIX, €TI0 POJIA B OOIIECTBE U KU3HU KaXKJ0TO YEJIOBEKA;

- (opMupoBaHue NpeIcTaBIeHU 00 OMACHBIX ISl YEJIOBEKA U OKPYIKAIOIIET0 MUPa MPUPOIBI CUTYAIUAX U CIIOco0ax
MTOBEJICHUS B HUX;

- IPUOOIIIEHKE K MpaBUiiaM O€30MaCHOTO /IS YEJIOBEKA M OKPYKAIOIIEro MUpa MPUPOIbl TOBEACHUS;

- Iiepeiava ISTSM 3HaHUH O TpaBuiIax 0€30MacHOCTH JTOPOKHOTO JABUKEHHUS B KAUECTBE IMEIIeX0/1a U Maccaxupa
TPAHCIIOPTHOTO CPENCTBA;

- (popMupoBaHUE OCTOPOKHOTO U OCMOTPUTEIIHLHOTO OTHOIICHUS K MOTEHIIMAIBLHO OMACHBIM JIJIS YeJloBeKa 1
OKPYKaKOIIEr0 MUPA MPUPOJIBI CUTYALUSIM.

K xoHIy roga netu nepBoM MIIAJIIIECH TPYIIIbI MOTYT:

* UTPaTh PAJIOM, HE MellIast IPYT IPYTry, NOAPAXKATh IEUCTBUSIM CBEPCTHUKOB;

* 5MOLMOHAJIBHO OTKJIMKATHCS HA UTPY, IPEII0KEHHYIO B3POCIBIM, TOAPAXKATh €r0 AEUCTBUSIM, IPUHUMATH UTPOBYIO
3a/;auy;

* CaMOCTOSITEJILHO BBITIOJHATH UTPOBBIE JEUCTBUS C IIPEAMETaMM, OCYIIECTBIIAThH EPEHOC IEUCTBUM C 00BEKTa HAa OOBEKT;

* CIOJIb30BATh B UTPE 3aMEILEHUE HEJNOCTAOIIETO MTPEAMETA;



* 00IaThCS B AUAJIOTE C BOCIIUTATEIIEM;

* B CAMOCTOSITEIIbHOM UI'PE CONPOBOKIAATH PEYBIO CBOM JICUCTBHS;

* CJIIEIUTH 32 JCHUCTBUSIMHU IepOeB KyKOJIBHOIO TEATPa;

* BBINIOJIHATh POCTENUILINE TPYIOBbIE AEHCTBHS (C TOMOUIBIO IIE1ArOroB);

* Ha0JII0/1aTh 3a TPYAOBBIMH MPOLIECCAMU BOCIIUTATENS B YTOJIKE IPUPOIBI;
* COOJI0IaTh 3JIEMEHTAPHBIE [TPaBUJIa IOBEIEHUS B AETCKOM Cay;

* COOJIOATD DIIEMEHTAPHBIE PABMIIA B3aUMOJICHCTBUS C PACTEHHUAMHE M )KHBOTHBIMU®,

PA3BEPHYTOE KOMILIEKCHO-TEMATUYECKOE IIJIAHUPOBAHUE OPTAHU30BAHHOM
OBPA3OBATEJBHOM JEATEJABHOCTH (COJAEPXKAHUE MICUXOJIOTIO-NEJATIOTHMYECKOM PABOTHI)

Coaep:xanue 00pa3oBaTe/IbHOM 1eSITEJbHOCTH (BH/IbI MHTErPATHBHOM AeATEIbHOCTH HanpaBjieHuil «Couuanusanus»,
«Tpyn» n «be3onmacHOCTb»)

Counanuszanus Tpya be3onacHocTh

1 2 3

[{eneBbie OpUEHTUPHI Pa3BUTHSI pEOCHKA : MIPOSIBIISET JKEJIAHWE UTPATh B MOJBUKHBIE UTPHI C IPOCTHIM COJIEPKAHUEM, HHTEPEC K
OKPYXarLEMy MUPY HPUPOIbL, SMOLIMOHAIBHYIO OT3bIBUMBOCTh HA JOCTYITHBIE BO3PACTY JINTEPATYPHO-XY10KECTBEHHBIE,
MYy3bIKaJIbHbIE MPOU3BEICHHUS; CAMOCTOATEIHLHO WM MTPU HEOOJIBIIION TOMOIIY B3POCIIOTO BBITIOIHSIET HOCTYITHBIE BO3PACTY
TUTUEHUYECKHUE TIPOLICAYPhI, BJIAJICET TOCTYIHBIMU BO3PACTY HaBbIKAMU CaMOOOCITYKUBAHUS, TPUHUMAET y4acTHE B UTPax
pPa3HOTO BUJIA, B MPOAYKTUBHOM NESITEIBLHOCTH, MOJIb3YETCSl MHIUBUAYAJTBHBIMU MPEeAMETaMU, COOJIFOAET JIEMEHTAPHbIC
MpaBuJjia MOBEACHUS BO BPEMS €]1bl, YMBIBAHUS, C MTHTEPECOM CIIYIIAET PACCKa3bl BOCIIUTATENS, PACCMATPUBAET KAPTUHKHU,

Sor poxIeHus 10 mKoubl. [IpuMepHas ocHOBHas 00IIeoOpa3zoBaTebHas MPporpaMMa JIoIKoIpHoro odpasosanus / mox pea. H. E. Bepakcsr, T. C. Komaposoii, M. A. Bacunsepoit. M.: Mozanka-Cunres, 2011. C. 62-65; 78.



WIUTIOCTpalu,; UMCECT IICPBUIHOC IIPCACTABIICHUC 00 QJICMCHTAPHBLIX IMpaBUJIaX IMOBCACHHUA B ICTCKOM Cajly, JIOMad, Ha YJIUIC U

COOIIOMAET UX, BBINONHSET IPOCTEHIIKIE MOpydeHus B3pocioro?. [porpaMMHbIe 3a1a4n: MOOYKIATh HTPATh PAIOM CO

CBCPCTHUKAMH, HC MCIIAasA UM, IIPUHUMATDL UT'POBYIO 3a/1a1y, CAMOCTOATCIIbHO BLIIIOJHATL UTPOBBLIC HCﬁCTBHH C IMpcamMcTamMu,

OCYHICCTBIIATH IICPCHOC I[GﬁCTBHH c 00BbeKTa Ha 06T)CKT, HCIIOJIB30BATh B UI'PC 3aMCIICHUC HCAOCTAIOUICTO IIPCAMCETA,
q)OpMI/IpOBaTB HaBBIKH1 06HI€HI/ISI B AUAJIOTC C BOCIIMTATCIIEM, B UT'PC; YUIUTD CJICAUTH 34 HeﬁCTBHHMH I'cpocB KYKOJIbHOI'O TC¢aTpa,
BBIITIOJIHATD HpOCTGﬁIHHG TPYIOBBIC ,Z[CI>’ICTBPI$I (C IIOMOIIIBIO HG,Z[&I‘OFOB), Ha6JII-OIIaTB 3a TPYJOBBIMH IIPpOHCCCaMU B3pOCJIOTO B

YTOJIKC IIPpUPOALI; YIHUTH 3JICMCHTAPHBIM ITPpaBUJIaM IIOBECACHUA B JICTCKOM Cally,

IIpaBuJIaM B321PIMOI[CI>'ICTBPI$I C paCTCHUAMU U ) KUBOTHBIMHU, IIPaBUJIaM JOPOKHOTO IBUKCHUS, CIIOCOOCTBOBAThH UX CO6HIOI[€HI/IIO.

CeHTs10pB

1-91 Hemess

1. CroxxkeTHO-poiieBbie UTPBI «CeMbsi»,
«["oToBHM 00€TY.

2. llogeuxnbie urpsl «IITnuku, neture
KO MHe», «COJIHIIE U JTIOKIUKY.
3.Tearpanu3oBanHas urpa «Konuepr
JUJIS UTPYIIEK» (C UCIOIB30BAHUEM
MY3BIKQJIbHBIX HHCTPYMEHTOB).

4. Iunaktuueckue urpbl «Haiiaun
MUIIKY» (Cpeau n300paxeHu pa3HbIX
UTPYIIEK JAETH HAXOJAT MUIIICK),
«Halau noMuKH 711 MUILIEK» (I€TH CO-
OTHOCST I10 BEJIMYMHE MIIOCKOCTHBIE

1. Innaktudeckue urpsl «OaeHem
KYKITy», «Y0epeM KYKOJbHYIO OJICKTY
Ha MECTOM.

2. HaBenenue nopsaka B rpynmnoBOu
KOMHATE Mepe BBIXOAO0M Ha MPOTYJIKY.

3. HaGmronenue Ha mporyike 3a
CTapUIMMU JOIIKOJIbHUKAMU,
yOUparoImuMH CyXyI0 TPaBy C y4acTKa.

4. BeInoJIHEHUE TTOPYUYEHUM
BOCIIUTATEINS (TTOJI0KHU UTPYIIKY Ha
MOJIKY, TOJTHUMU KapaHalll u3-ToJ1 CTO-
Ja, CIOXKHU KyOUKH B KOPOOKY U T. II.).

1. 3HaKOMCTBO C 3JIEMEHTAPHBIMU
MIpaBUJIaMH TIOBEJICHUS B JETCKOM Cajy:
UTPATh C JCTHMU, HE MEIIIasi UM U HE
MPUYHHSSA 00J1b; YXOIUTH U3 IETCKOTO
cajia TOJIBKO C POAUTEIISIMH.

2. HaGmronenue 3a momyraeM B KJIETKE,
paccMaTpuBaHUE KOMHATHBIX PacTCHUH B
IPYIIOBOM KOMHaTE ((hopMUpOBaHUE
AJIEMEHTAPHBIX MPE/ICTaBICHUIN

0 crIoco0ax B3aUMOJIEUCTBUSA C
PaCTCHUSIMHU U KUBOTHBIMH:
paccMaTpuBaTh PACTCHUS, HE HAHOCS UM

4or poxaenust no mwkousl. [IpumepHas ocHOBHas 001e00pa3oBaTenbHas IporpaMma JOMIKoJIbHOro oopaszoBanus / nox pen. HE. Bepakcsl, T. C. Komaposoii, M. A. BacuiseBoid. M.: Mo3auka-Cunres, 2011. C. 75-77.




(GUrypKu 10MUKOB U MUIIIEK).

5. Pycckas HapoHas XOpOBOIHAS UTPA
«KT0 y Hac xopomui?».

6. Urposas cutyanus «Ilomoru
TOBAPUIILYY.

7. 3HAaKOMCTBO C YJIeHaMU CeMbHU (YUUTb
Ha3bIBATh CBOE MM U HUMEHA YJICHOB
CEMbH).

8. PucoBanue «KpacuBas kKapTUHKA 115
UTPYIIEK»

5. 3HaKOMCTBO C TPYJIOM HSIHH,
HaOIIOICHUE 32 TEM, KaK HIHS MOCT
MOCYy, IIOJAMETAET TOJI U T. II.

6. YX0/1 32 KOMHaTHBIMH PaCTCHUSIMHU:
JICTH TI0JT PYKOBOJICTBOM BOCITUTATCIIS
PBHIXJIAT MAJIOYKON 3€MJIIO B [IBETOYHOM
TOpIIKe, HAOJIFOTAI0T, KaK B3POCIIbIC

BBITHPAIOT MbUIb C JIACTOYKOB, MOJIMBAIOT
[IBETHI U3 JICHKHU.

7. PaccmaTpuBaHue WLTFOCTPALIUU C
M300pa)KeHUEM Bpaya, oBapa,

BOCIINTATCILA, IIAPUKMAXCpa, IIpoJaBla

BpeJla, HaOII0/1aTh 3a KUBOTHBIMU, HE
0€CrnoKOs UX U HE MPUYUHSSA UM BPEA).

3. UreHune pyccKOr HAapOJAHOU CKa3Ku
«Ko3nsatku u Boik» (00p. K. Yumuckoro)
4. TlonBmxHas urpa «BopoObIiky u
aBTOMOOUIIBY.

5. Innaktnueckas urpa «Hanan mamy s
IIeHKa (KOTE€HKA, KO3JIEHKA, IOPOCEHKA)»

2-91 Hemes




1. CroxeTHO-poJieBble UTrpbl «bosbHALIAY,
«JleTckuit camy.

2. [TogBuxubie urpsl «Lpimiara u koT»,
«COJIHBIIIKO U JTOXKJIUK.
3.TearpanuzoBanHas urpa «KykJisl
TAHLYIOT» I0JI PYCCKYIO HAPOJAHYIO MECHIO
«AX BBI ceHH...» (B 00p. B.
Ara()OHHUKOBA).

4. nnaktnueckue urpsl «OKOmKm» (IeTu
COOTHOCSIT U300pa’KEHHBIN CHITYIT (PUTYPBI
C BbIpE3aHHBIMH (PUTYpAMH U
HAKJIQJBIBAIOT UX HA MOAXOISAIINI CHITYdT).
S. Urposas curyanus « Arpymku jgoxarcs
CraTh» (JI€TH KayaroT Ha pyKax JIIOOMMBbIe
Mrpymky noa My3siky C. Pazopenosa
«KombioeapHam ).

6. DkcKkypceus 1o rpynie s [erpymkn.
7. Urenue ctuxorBopenus B. bepecTtosa
«boJIbHAs KyKJIa».

8. [IpocnymuBanue necan «Kto Hac
KperKo JIIoOuT?» (My3. u Ci. M. Apceena)

1. Innaktuyeckue urpel «llomoxem kykiie
pa3eThes Mocie Mporynkny, «Hayanm
KYKJIy yOUpaTh 0JIeKTy M 0OYBb Ha
MECTO.

2. CxnagplBaHHe UTPYLIEK JJIsl IPOTYJIKU B
KOP3UHY.

3. HabmroeHue Ha mporysike 3a CTapIiinuMu
TOIIKOJILHUKAMH, TTOMETAIOITNMU
ITOPOIKKH.

4. BeinmoaHeHUEe NOPYyYEHUM BOCTIUTATENS
(cIIoXkH KapaHaamy B KOPoOKy, ocaau
UTPYIIKY Ha CTYJIBUYUK, BO3bMU C TIOJIOUKHU
KHUTY W TTOJIOKH Ha CTOJI).

S. 3HaKOMCTBO C TPYJOM HSIHH,
HAOJTFOICHHE 3a TEM, KaK HSHSI HAKPHIBACT
Ha CTOJI, MOET IOJ.

6. HaGmroenue 3a TeM, Kak BOCIIUTATEIIh
HABOJUT MOPSAOK B KJIETKE MOMYTasl.

7. CroxetHas urpa «llomoutaukm» (1etu
101 PyKOBOJICTBOM BOCITUTATEIS
MTOKAa3bIBAIOT J)KECTAMHM, KaK HY)KHO
TOMOTaTh MaMe, HSHE: «II0JIMETAI0T,

«MOIOT ITOCYAY», «BBITHPAIOT CTOJI))).

1. 3HaKOMCTBO C 3JIEMEHTAPHBIMU
MpaBHJIaMU TIOBEJICHUS B JICTCKOM Cafy:
HeJb3s1 OpaTh B POT HECHETOOHBIS
[pEIMETHI, HEJIb351 3aCOBBIBATH B HOC U YXO
Kakue-1100 PeIMETHI.

2. HabGmronenue 3a akBapuyMHBIMU
pHIOKaMU, pacCMaTPUBAaHNE KOMHATHBIX
[PACTEHHI B TPYIIIOBOM KOMHATE
(bopMmupoBaHUE PJIEMEHTAPHBIX
[pEICTaBICHUI O crlocoOax
B3aMMOJICUCTBHS C PACTEHUSMHU U
PKUBOTHBIMH: paCCMaTPUBATh PACTEHUS, HE
HAHOCSI UM Bpe/a, HaOI0aTh 3a Ku-
BOTHBIMH, HE OECITOKOS UX W HE TIPUIHHSIS
MM BpeJia).

3. [TogBukHbIE UTPBI «Hepes pydyeeky,
«3alika OeNeHbKUI CUIUT.

4. Jlunaktuueckas urpa «Haliau mamy moist
[[BITUICHKA (YTEHKA, TYCEHKA)».

5. HabGmioneHue 3a UrpoBoit cutyaruei
«IleTpymika cppIBaeT BETHI ¢ KOMHATHBIX
pactennii», « KyKkipl uTparor ¢

[TyTOBUIIAMI)




8. Urposas curyanuns «HakpeiBaem cTom k
00e1y» (C MCIIOJIb30BAaHUEM UTPYLICYHON
MOCY/IbI)

3-1 Hepeas




1. CroxeTHO-poJieBble UTPbl «Marasuny,
«IIppuaMaem rocrem».

2. [TonBuxubie urpsl «llo TponuHkey,
«Mo¥M Becenbli 3BOHKUNA MSAY».

3. Tearpanu3oBanHas urpa «l{pimisita
UIYT MaMy» C MY3bIKaJIbHbIM
conpoBokieHreM «LIpimisiTay (My3. A.
dununnenko, ci. T. Boaruxoit).

4. Jlunaktnueckue urpel «Hero He
cTano?», «HyAeCHbI MEMIOYEK.

5. Urposas curyanusa « Urpymku
FOTOBATCS K 00€y»: yOUpaIoT UTPYIIKH,
MOIOT PYKH U T. .

6. KonctpyupoBanue OareHku u3 5-8
KyOWKOB pa3HOW BEJIMUUHBI.

7. Urenue cruxorBopenusa A. bapto «Kto
KaK KpUUUT.

8. PucoBanue xeNThIX HBITUIST CIOCOO0OM
oTreyaTbiBaHus (POpMBI (KPYTIIBIN KyCOK
MOPOJIOHA, KOMOK BaThl WJIM OyMarm)

1. O6y4enue neTeit akKypaTHOMY
CKJIQJIbIBAaHUIO BEIEH B IIKa(UUK.

2. OkazaHue JeThbMU MOCWIBHON MOMOIIU
HsIHE: paccTaHOBKa xJieOHuUII (0e3 xeba) u
caideTHUI] TepesT 00eIOM.

3. HaGnronenue Ha nmporyske 3a TeM, Kak
CTapIre JOMKOILHUKH OKa3bIBAIOT
MOCHJIBHYIO TIOMOIIh TBOPHUKY.

4. BeimonHeHne NOpy4YeHNd BOCIIUTATENS
(CIIOKUTH KHUTH B CTOIOYKY, COOpATh
MUPaMUKY U TIOCTABUTh €€ Ha MOJIOYKY U
T. 11.).

5. 3HaKOMCTBO C TPYJOM HSHH,
HAOI0/ICHUE 32 TEM, KaK HSHsI 3alpaBIsieT
MOCTEJIb, POBHO CTABUT CTYJIbUUKH K
CTOJIaM, BEITUPAET C MOJIOK L.

6. CroxxetHas urpa «lloctupaem
KYKOJIbHYIO OACKIYy». 7. Jlutaktuueckas
urpa «Yro nenana (nemaet) HAHIA?» (AeTH
HA3BIBAIOT TPYAOBBIC JCHCTBUS: MOET
MOCYAY, MPUHOCHT €1y, TIOJMETAET I10JT)

1. 3HaKOMCTBO C 3JIEMEHTAPHBIMU
MpaBHJiaMu 0€30MaCHOTO MEPEABIKECHUS B
MOMEIICHUH: ObITh OCTOPOKHBIMU MPU
CITyCKE U TI0JIbEME 10 JIECTHHUIIE; IEPKAThCS
3a repuia.

2. HaGmtonenue 3a )KUBOTHBIMHU B
300yToJiKe ((OpMUPOBaHUE FITEMEHTAPHBIX
[PEICTABICHUN O crloco0ax
B3aMMOJICUCTBHSI C PACTEHUSIMU U KU~
BOTHBIMH: paCCMaTPUBATh PACTEHUS, HE
HAHOCS

UM Bpeza, HaOIoaTh 3a AKUBOTHBIMHU, HE
0ecroKosl X U He MPUYMHSAS UM Bpeaa).

3. [TonBuxkHbIE Urpbl «KTO THIIED,
«IIpokaty Msw».

4. CroxxeTHas urpa Ha makere « MalmHbl
eAyT MO 10POre.

5. HabGnronenue 3a urpoBO# CUTyalueu
«lleTpymika xo4ueT moMMaTh aKBApUyMHYIO
pBIOKY», «KyKIibl MeImaioT apyr 1pyry
UTPATH)»

A-91 Hemeas




1. CroxeTHO-poJieBbIe UTPbI «MBbI
ctpoutenn», «Iloe3aka Ha aBTOOyCE».

2. IloaBrxHBIE UTPHI «/lomon3u g0
NOTpEeMYIIKN», «[ITHUKU B THE3ABIIIKAX).
3. TeaTrpanuzoBanHas urpa «Komka u
KOTSITa» C MY3bIKaJIbHBIM
conpoBokieHreM «Komrka» (My3. AH.
AnekcansipoBa, ci. H. ®penkens).

4. Jlunaktuyeckue urpbl « Terbii -
XOJIOOHBINY, «JIETKUH - TSKEIIBIN.

5. UrpoBas curyauus «KynaHue KyKJibl
Katu», «[locTupaem Kykie miaTbe».

6. PaccmaTtpuBanue npeaMeToB MeOen B
rpyIIIe.

7. Oprann3anys KOJUIEKTUBHOU UI'PHI C
UTPYILIKAMU C 1IE€JIbI0 BOCIIUTAHUS
OOpOXkKenaTeIbHbIX B3aUMOOTHOIIEHUH CO
CBEpCTHUKAMHU

1. BelnonHeHWe 1eTbMH MPOCTEUILINX
TPYIOBBIX IEHCTBUIA: COOpATh MyCOp,
[IPOTEPETH TIIACTMACCOBBIE JOIICUKH IS
JIENIKU, CJIIOKUTh KHUTH Ha MOJIOUKY.

2. HaGmronenue 3a paboToit JBOpHUKA
(caJOBHHUKA).

3. BrinosiHeHNE NOPYYEHUN BOCIIUTATEIS
M0 yOOpKe UrpyIIEK.

4. 3HaKOMCTBO C TPYJIOM IOBapa,
jpaccMaTpUBaHHUE KAPTUHOK C
M300paKEHUEM TPy ia MOBapa.

5. Jlnnaktrueckas urpa «Haau
KAPTUHKY» (JIETU CPEeIr MHOXKECTBA

6. CroxketHas urpa «llomoraem Kykinam
HAKPBITh HA CTOJI.

7. llpuydenue nereu k
CaMOCTOSITeJILHOCTH: YOUpaTh 32 cO00i
UTPYIIKH, 0JIEBATHCS C HEOOJIBIIION TTOMO-
1160 B3POCIIOTO U T. .

KapTUHOK HaXOJSIT U300paKeHUE TT0Bapa).

1. 3HaKOMCTBO C 3JIEMEHTAPHBIMU
MpaBHJIaMu 0€30MaCHOCTH JJOPOKHOTO
NBIDKEHUS (AaTh IE€TAM dJIEMEHTapHbIE
[PEACTABIICHUS O MMPABUIIAX JOPOKHOTO
NIBUKEHUS: aBTOMOOWIIA IBUXKYTCS 110
nopore, cBeTo(op peryaupyeT ABHKEHUE
TPaHCIIOPTA U MEMIEXO/I0B).

2. Munaktryeckas urpa «Ceropop»
(MO3HAKOMUTH C CUTHAJIaMu cBeTodopa).
3. Cro’)keTHasi urpa Ha MakeTe
«ABTOMOOUIIU U CBETODOP.

4. IlonsukHas urpa «BopoObItiku u
ABTOMOOUIIbY.

S. Aunaktuyeckas urpa-aadMpUHT
«IToMoru 3aliuMKy EPEUTH YJIUILY».

6. Urenue ctuxotBopeHus A. bapro
«I'py3oBuK». HCIIEHNPOBKA
CTUXOTBOPEHUS C UTPYILIKaAMHU

OxkTs0pb




1-s1 Hemenst

1. CrokeTHO-posieBbI€ UTPHI «bOTBHULIAY,
«Maras3un.

2. IlonBuxnbie urpel «I11o0 TponuHKEY,
«Mo¥M Becesnblil 3BOHKUNA MAY.

3. AnmakTtuyeckue urpsl «4To 3By4uT?»,
«HyaeCHBIN MELIOYEK).

4. Urposas cutyanus «Urpymkun
TOTOBSITCSA KO CHY».

5. PaccmarpuBanue npeamMeroB pazHoro
[[BETA, HAXOIAIINXCS B TPYIIIIE.

6. UTeHrne HEMENKOW HApOAHOM NECEHKU
«Tpu Becenbix Opatua» (nmepeBoj ¢ Hem. JI.
SAxHUHA).

7. KomnektuBHas urpa «IlapoBo3uk» (aetu
CTAHOBATCS APYT 3a IPYroM, Aep>KaTcs 3a
[JICUYX BIIEPEIN CTOSIIETO U IBUTAKOTCA 32
BOCITUTATEIIEM )

1. Aunaktuyeckue urpsl «Hakpoem cton
711 UTPYIIEK», «Y 0epeM mocyny
(UrpyImie4Hyro) mocie ooenar.

2. OkazaHue JeTbMHU OCUILHON TTOMOIIIH
HSIHE: paccTaHOBKa xJieOHuIl (0e3 xneba) u
candeTHUI] iepesT 00eTOM.

3. HaOmroneHue Ha mporyJike 3a TeM, KaK
CTapIre JOIMKOILHUKH OKa3bIBAIOT
MOCHJIbHYIO TIOMOIIb JIBOPHUKY.

4. BeinoHeHne MOpyYeHU BOCIIUTATENS
(MOJIHUMU UTPYIIKH C TI0JI1a, TOCaIU
OOJBITYIO UTPYIIKY HA CTYJBUYHUK, a
MaJICHBKYIO - Ha TIOJIOUKY).

5. HaGmroneHue 3aTeM, Kak BOCIIUTATEIh
MOJINBACT IIBETHI U PHIXJIAT 3EMITIO B
[[BETOYHBIX TOPIIIKAX.

6. [Ipuydenue nereit k
CaMOCTOSITeJILHOCTH: YOUpaTh 32 cO00
MTPYIIKH, 0JIEBATHCS C HEOOIBIION TOMO-
1160 B3POCJIOTO H T. .

1. IToBTOpEHME 3IIEMEHTAPHBIX MTPABUII
MOBEACHUS: HENb3s OpaTh B pOT
HECHET00HBIEC MMPEMETHI, HEITb3S
34COBBIBATH B HOC MJIM YXO KaKue-Iuoo
PEIMETBHI.

2. Habmtonenue 3a akBapuyMHBIMU
ppIOKamMu, pacCMaTpPUBAaHUE KOMHATHBIX
[PACTEHMI B IPYIIIIOBOM KOMHATE
(popmupoBaHue 371€MEHTaPHBIX
peCTaBICHUN 0 crioco0ax
B3aMMO/ICHCTBHSI

C PACTEHUSIMU U KUBOTHBIMHU:
[paccMaTpuBaTh PACTEHUS], HE HAHOCSA UM
Bpe/ia, HaOII01aTh 3a YKUBOTHBIMU, HE
0EecroKOs X U HE IPUYMHSAS UM BpeJia).
3. [ToaBukHbIE UTPHI «Hepe3 pyueex,
«IIpokaTu Mstu».

4. Iunaktuueckas urpa «Haliau mamy st
TeJeHKa (KO3JICHKA, IIICHKA)Y.

5. Urenne ctuxorBopenus H. ITuky neson

«HanyBana komka map...»

2-91 HeJeJIs




1. CroxeTHO-poiieBbie Urpbl «CTPOUTETN,
«IIpyuHMaem rocren».

2. [TonBukHbie Urpbl «O0e3bIHKNY, «JloBU
M.

3. CaMOCTOSITENIbHBIE UTPBI C
[MEPCOHAXKAMU-UTPYIIKAMH.

4. JIlnnaktnyeckue urpsl «l'eoMmerpryueckas
MO3anKay, «Pa3pe3Hble KApTUHKI.

5. NucuennpoBka «Pebsita rynsio» (IeTu
[apaMy MPOXOJIAT IO FPYIINE MO
MY3bIKaJIbHOE COITPOBOKJICHUE
«ITorynsem» (my3. . Apceesa, ci. U.
Uep-HUIIKOM)).

6. rpsl Ha pa3BUTHE METKOW MOTOPUKH
PYK (ITHYPOBKU, UTPYIIKHU C TyTOBUIIAMHU,
MOJIHUSIMU, KPIOYKAMHU U T. 1.)

1. BblllosIHEHHE JE€THMU MTPOCTEUILINX
TPYJOBBIX JE€HCTBUI: COOPATH LIBETHBIE
KapaHJalllK [10CJIe PUCOBAHMUS, IPOTEPEThH
KYKOJIBHYIO TIOCY1y TPSIIOYKOM, CIOKHUTh
KHUTY Ha MECTO.

2. HabGmonenue 3a paboToit IBOpHUKA
(camoBHHKA).

3. BeinosiHeHNE NOPYYEHUN BOCIIUTATEIS
(mIpUHECH TaKYIO K€ UTPYLIKY, OONBIION
(MaseHbKUI) Ms4, KYKJIy B CHHEM IUIaTheE).
4. OkazaHue JeTbMHU ITOCWIBHOW ITOMOIIN
HSIHE BO BpEMsI HAKpbIBaHU Ha CTOJL.

5. Anmaktuyeckas urpa «Uro genan
(menaet) IBOPHUK?» (I€TU HA3bIBAIOT
TPYJOBBIE IEUCTBUS: TIOJIMETAET JOPOXKKH,
yOupaeT Mycop, ONaBIIYIO JTUCTBY U T. 1.).
6. [Ipuydenue nerei kK CaMOCTOSTENILHOMY

OJACBAHHIO U PA3JICBAHHUTIO

1. 3HaKOMCTBO C 3JIEMEHTAPHBIMU
MpaBuiiaMu 0€30MaCHOCTH JOPOKHOTO
NBIDKEHUS (AaTh IE€TAM dJIEMEHTapHbIE
[IPEICTaBIICHUS O IPABMIIAX JOPOKHOTO
NIBUKEHUS: aBTOMOOWIIM JIBUXKYTCS

0 jopore, CBETO(op peryiupyer
NIBUYKEHUE TPAHCIIOPTA U MEMIEXOI0B).

2. llogrxknHas urpa «Usst MammHa
MTOSIBUTCS TIEPBOI».

3. KonctpyupoBanue «MarirHay.

4. CpaBHEHHE aBTOMOOUJISI U TPY30BOM
MAITUHBI (10 KAPTUHKAM, UTPYIICYHBIM
MaIluHaM).

5. UrpoBas cutyanus «Yrauau no 3ByKy»
(Y4UTb OTIMYATh 3BYK MAIIUHBI OT IPYTHX
3BYKOB).

6. Cro’)keTHas Urpa Ha MakeTe

«ABTOMOOUITH U CBETO(POP»
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1. ITanburikoBasi TMMHACTUKA « ITOT
MajburK — JISYIIKA. ...

2. CroskeTHO-poseBas urpa «Cemps».

3. IlonBuxHbie Urpel «Ilomaau B BOpoTLa»,
«Hatiau draxxok».

4. THCLIeHHPOBKA PYCCKOM HAPOIHOM
cka3ku «Koznarku u Boak» (00p. K.

Y IIMHCKOTO).

5. Aunaktuaeckue Urpbl «UTo 3ByduT?»,
«YHyIeCHBIN MEIIOYEK» .

6. Opranuzaiusi KOJUIEKTUBHOMN UTPHI C
WUTPYILIKAMU C IEJbI0 BOCIIUTAHUS
oOposKeNaTeIbHBIX B3aMMOOTHOIICHHH CO
CBEPCTHHKAMH.

7. PaccMaTtprBaHue KyKOJIBHOM BEPXHEN
OJEXKIbl, COOTBETCTBYIOIIEH CE30HY

1. Aunaktuyeckasa urpa « Hayunm kykimy
yOupaTh o€k 1y U 00yBb HA MECTOM.

2. HabGuroieHue Ha nporyJsike 3a CTapliuMu
[TOIIKOJIBHUKAaMHU, II0METAIOIIIMA
TTOPOXKKHU.

3. BellnoniHEHNE TOPYYEHUI BOCIIUTATEIS
(mpuHecH NelKy AJid MOJIUBA PACTEHUIH,
BBITPU TPATIOYKOM MOJIKY, Pa3I0KU
KOpPOOKH C KapaHJalllaMu Ha cToJie). 4.
3HAKOMCTBO C TPYJOM HSHHU, HAOJIOICHHUE
33 T€M, KaK HSHS HaKpbIBA€T HA CTOJI, MOET
IOJI.

5. UreHne nonbCKOM HApOAHOM MTECEHKHU
«Camnoxxuux» (00p. b. 3axonepa).

6. UrpoBas curyanus «Ctupaem OOexay U
YUCTUM O0YBb» (C UCIOIb30BAHUEM
KYKOJIbHOM 0J1€X/1bl U O0YBH)

1. IToBTOpEHUE PNIEMEHTAPHBIX TPABUII
0€30I1acHOT0 NEPEABUKEHHS B IOMEILICHHUH
OBITb OCTOPOKHBIMHU TP CITYCKE U MOIBEME
10 JIECTHULIE; IEPKAThCA 3a Nepuia.

2. HaGmtonenue 3a d)KUBOTHBIMHU B
300yTroJike ((OpMUPOBAHUE IIIEMEHTAPHBIX
[PEICTABICHUN O crloco0ax
B3aUMOJICMCTBUS C PACTEHUSIMU U
PKUBOTHBIMH: paCCMaTPUBATh PACTCHUS, HE
HAHOCS UM Bpejia, HaOIoaaTh 3a
PKUBOTHBIMH, HE OECITOKOS UX U HE
IPUYUHSS UM Bpena).

3. ITonBuxnbie urpel «He nepenoszai
THUIO ! », «llenbes Tounee!».

4. HaGnroeHue 3a urpoBoid cutyanueit
«KyKJIbI MEIIAIOT APYT APYTY UTPATH)»
(0OCyuTh ¢ JETHMU IIpaBUia
B3aMMOJICHCTBUS CO CBEPCTHUKAMU, Ha-
[NOMHHUTb, YTO HY>KHO UTPaTh, HE MEIIIAs

JIpyT IpYTy)
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1. Cro:keTHO-pONIEBBIE UTPHI «Y KYKJIBI

Katu nens poxaenus», «bonbHUIIA.

1. Aunaktuyeckue urpbl «OnaeHeM KYKITy»,

«Y0epeM KyKOJIbHYIO OI€KIY Ha MECTO.

1. IToBTOpEHME PEMEHTAPHBIX TPABUII

[MOBCJACHH: B ICTCKOM CaJly:. UI'paThb C



2. ITonsuxkuHblie urpsl «lloe3ny, «3anHbKay
(mox pyc. Hap. Menoauto «3aiikay).

3. MHCLIeHNpOBKA CTUXOTBOPEHUS A.
bapTto «bbryok». 4. JIujakTHYECKHE UTPHI:
CKJIaJIbIBAHUE MTUPAMUIKH U3 5-8 KOJIEI]
[Pa3HOM BEIMYMHBI; CKIIAbIBAHUE Y30pa U3
rEOMETPUYECKON MO3AUKH.

5. Urposas curyanus «Urpymkn
roToBATCS K 00exy».. 6. UTeHue
ctuxoTBOpeHust A. baprto «Jlomaakay.

7. PucoBaHue komen s MUpaMuIKu

2. HaBeneHnue nopsika B rpynnoBOu
KOMHATE MEPE BBIXOI0M Ha IMPOTYJIKY.
3. HabGmroieHue Ha mporyJske 3a CTapiiuMu
TOLLIKOJIbHUKaMH, COOUPAIOLIMU
UTPYLIKH.

4. BrimoaHeHNE NOPYyYEHU BOCIIUTATENSA
10 yOOpKe UrpyIIEK B IPYIIIE.

5. 3HaKOMCTBO C TPYJIOM HSIHH,
HaOII0ICHUE 32 TEM, KaK HSIHS MOCT
[OCY/ly, IOAMETAET MOJ U T. 1.

6. YX0/1 332 KOMHATHBIMU PaCTCHUSIMMU:
NIETU T10]1 PYKOBOJCTBOM BOCIIUTATEIIS
[PBIXJIAT NAJTOYKOM 3€MJITIO B [IBETOYHOM
ropIike, Ha0JII0Ial0T, KaK B3pOCIbIe
BBITUPAIOT MbUIb C JIUCTOYKOB, OJIUBAOT
[IBETHI U3 JICUKH

eThMU, HE MEIIasi UM ¥ HEe IPUIUHSIS OOJIb;
YXOAUTh U3 JETCKOTO Cajia TOJIbKO C
[POAUTEISIMU.

2. HaGmtonenue 3a momyraem B KIIETKe,
paccMaTpUBaHUE KOMHATHBIX PACTECHUH B
rpynmnoBoil komHaTe (popMupoBaHUE
PIIEMEHTAPHBIX MPEJCTaBICHUH O crioco0ax
B3aMMOJICHCTBUS C PACTEHUAMH U
PKUBOTHBIMH ).

3. UteHue pyccKoi HapOJAHOU CKa3KH
«Tepemox» (00p. M. bynatoBa).

4. IlonBuxHas urpa «COTHBIIIKO U

O TUK))

Hos0pb
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1. CroxeTHO-poJiieBble Urpbl «CeMbsy,
«Maraszun.

2. [TonBuxkHbIie UTPBI «IITHYKK U TOKAUKY,
«Mo¥M Becesnbli 3BOHKUN MSAY».

3. O3HaKOMJIEHUE CO CBOMCTBAMU MOKPOTO
1 CyXOTO TIecKa (B MOMEIICHUH).

4. Urpel ¢ meckoMm (ZIeTSM IpeiiaraeTcs
BBUJICTIUTH U3 MOKPOTI'O MECKA KYJIUYUKHU
TUTST KYKOJT).

5. PaccmaTtpuBaHue npeIMETOB pa3HOTO
[[BETA, HAXOIAIINXCS B TPYIIIIE
(BocuTaTeNb MpeAiaracT HAuTH
[TPEIMETHI KEJITOT0, 3€JIEHOTO 1IBETA).

6. UteHue pycckoi HapoaHOU CKa3Ku (Ha
BBHIOOP BOCTIUTATENS WU ACTEH).

7. KomnektuBHas urpa «Paznysarics,
y3bIPb...»

1. BelnoaHEHUE J€ThbMH MPOCTEUIIINX
TPYIOBBIX JEUCTBUI: CKJIAIBIBAHUE
OJIeXIbI B IIKAQUHUK TOCIIE TPOTYJIKH,
yOOpKa UTpYIIEK.

2. HaOmronenue 3a neiicTBUAMU
BOCITUTATENS (TIOJIUB I[BETOB,
M3rOTOBJIEHUE TUAAKTUYECKOTO MaTepuia
K 3aHATHIO).

3. BrinosHeHNHE NOpy4YEeHUN BOCIIUTATEINS
(MpUHECH UTPYIIKHU - 32Ky U MUIIKY,
[MOCaJy UTPYLIKHU Ha CTYJIbUUKH, HAKOPMHU
3aiiKy ¥ MUIIIKY Kailewn).

4. Oka3anue 1eTbMHU ITOCHIBHON TOMOIIHA
HSHE BO BpeMs 3aCTHJIAHUSA MMOCTENEH.

5. Annmaktndeckas urpa «4to Mbl
HaJleBacM Ha HOTHU?» (BOCTIUTATEh
[peIaracT JI€TsIM U3 BCEX KapTOUEK
BHIOPATH T€, HA KOTOPBIX N300Pa’KEHbI
MpeaMeTsl 00YBU; IETH HAXOIAT U
Ha3bIBAIOT).

6. [Ipuydenue nereil K CaMOCTOSTEILHOMY

OJACBAHHWIO U pa3ICBAHUIO

1. YTounenue npaBui 6€30MaCHOCTH BO
BpEeMsI TP C MIECKOM: He OpaTh MeCOK B POT,
HEe 00ChINaThCS IECKOM, HE TEpEeTh IJ1a3a
pPyKaMHu.

2. YrpaxkHeHus AJid 171a3: OTBEAM rja3a B
CTOPOHY (3a pyKOi BOoCIIUTaTENs),
[MOMOpPrau, 3aKpou riasa, 3aKMypbCs,
[IUPOKO OTKPOM Ii1asa.

3. becena «Kak 6epeub riaza?y.
PaccmarpurBaHyie WITIOCTPATUBHOTO
MaTepuaia 1o Teme Oeceipl.

4. Iunaktuueckas urpa «Kak 6epedb
ri1a3a?»: BOCIHUTATENb PACKIaAbIBACT
00paTHOM CTOPOHOM BBEPX KAPTHUHKU C
MpaBHJIaMU TUTHEHBI M 0€30MTaCHOCTH TJIas3.
JleTn OepyT 10O OJTHOM KapTUHKE,
paccMaTpUBAIOT U OOBSICHSIOT €€
cojiep>kaHue (C MOMOIIBIO BOCITUTATEIIS )
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1. TlonBuxHbIe UTPHI «JIOBU MUy,
«IITUYKY B THE3IBIIIIKAX ).

2. CaMOCTOSTEIILHBIE UTPHI C
MepCoOHAKaMU-UTPYIIKAMH.

3. JlumakTudeckue Urpbl Ha pa3BUTHE
BHUMaHUSI ¥ TAMATH (€TH pacCMaTPUBAIOT
KapTUHKH, HAXOASAT U300paXKeHus,
Ha3BaHHbBIC BOCIIUTATEIIEM, 3alIOMUHAIOT
HECKOJIbKO KApTUHOK, 3aT€M HA3bIBAIOT
1X).

4. CrokeTHO-poseBas urpa «Jletu
[ocemniarT Bpadya» (00CYIUTh MpaBuia
[MOBEICHUS B OOJIBHUIIE).

S. rpsl Ha pa3BUTHE MEJIKONW MOTOPUKHU
pyKU (IIHYPOBKU, UTPYILIKHU C TyTOBUIIAMHU,
MOJTHUSIMH, KPIOUKaMU T. 1.)

1. Aunaktuyeckasa urpa « Hayunm kykimy
HABOJUTH MOPSAJOK B KOMHATE».

2. HabGmronenue Ha mporyJike 3a CTapiiiMu
TOIIKOJIbHUKAMU, TOAMETAIOIINMHI
TOPOKKH.

3. BellnoniHEHNE TOPYYEHUI BOCIIUTATEIS
(mpuHecH NelKy AJid MOJIMBa PACTEHUH,
BBITPU TPATIOYKOM MOJIKY, Pa3I0KU
KOPOOKH C KapaHJallaMu Ha CTOJIE).

4. KoncTpyrpoBaHue KpOBAaTOK U3
KUPIUYUKOB JJIS1 UTPYLIEK.

5. PaccmaTpuBanue KapTHHOK C
M300paKeHUEM IMPEICTaBUTEIEH pa3HbIX
npodeccuii (Bpad, CTPOUTENb, MPOJIABEII,
TBOPHUK, TIOBAp).

6. [Toguxnas urpa «I[loBTopu ABUKEHUD)

1. IToBTOpEHME DIEMEHTAPHBIX TPABUII
0€30I1aCHOT0 MEPEABUKEHUS B TOMEIICHUU
OBITb OCTOPOXKHBIMU MTPH CIYCKE U MOIBEME
10 JIECTHULIE; IEPKAThCA 3a Nepuia.

2. YTOUHEHHE NPAaBUI OJICBaHUS 10 CE30HY
Ha IpUMeEpPe KYKJIbI (I€TU MoAOUparoT
KYKJIE OJICKy U 00yBb, COOTBETCTBYIOILYIO
CE30HY, U TIOMOTalOT BOCIUTATENIO OJCTh U
00YyTb KYKIY).

3. [TonBumxnbIe Urpel «He nepenosszai
MUHUIO ! », «3aillka CepeHbKHUI CUIUT.

4. HaOmroienue 3a nTuiiaMu, HaCEKOMbBIMU
BO BpeMsI IPOTYJIKU (YTOUYHUTD, YTO JIOBUTh
MTUIl U HACEKOMBIX HEJIb35, HEJIb3s
OECIOKOUTh UX

Y IPUYUHSATD UM BPEJ)
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1. ITanburikoBasi TKIMHACTUKA «ITOT
MabyuK - IEYIIKA. ..».

2. CroskeTHO-poseBast urpa «Cembs».

3. IlonBmxnbie Urpsl «IIpuHecu npeameT,
«Hatiau draxxok».

4. THCLIeHHPOBKA PYCCKOM HAPOIHOM
cka3ku «Koznarku u Boak» (00p. K.

Y IIMHCKOTO).

5. Annaktuaeckue urpel «UynecHsii
Melovek», «Halau npeamer KenToro
(3€71eHOr0, KPAaCHOT0) I[BETAY.

6. Opranu3anus KOJUIEKTUBHOUN UTPHI C
MIPYILIKAMU C LEJIbI0 BOCIIUTAHUS
OOpOXkKenaTeIbHbIX B3aUMOOTHOIIEHUH CO
CBEPCTHUKAMH.

7. BoITIOJIHEHUE ABUKCHUIA,
COOTBETCTBYIOIIMX TEKCTY PYCCKOMN
HapOJAHON MECEHKU «3anHbKa, MOXO/IH...»

1. upaktuyeckas urpa «4ro ymeer
nenatb nosap?». 2. BeinosHeHue
Mopy4eHuil Bocnutaress (IpUHECH OJHY
KYKJLY, OJUH MsI4, OTHECU B KOP3UHY OJIHY
KETJII0 U T. JI.).

3. 3HaKOMCTBO C TPY/JIOM HSHH,
HaOJIIOJICHUE 3a TeM, KaK HSIHSI MOAMETACT
10JI, HAKPBIBAET Ha CTOJI MIEPE]T 3aBTPAKOM,
00€eI0M.

4. KonnextrBHas yoopka B UTPOBOM
YTOJIKE.

5. BpionHeHne My3bIKaJbHO-
[PUTMUYECKUX JBUKECHUI 101
MYy3bIKaJIbHOE COMPOBOXIeHHE «BOT Kak
MbI ymMeeM!» (My3. E. TunnueeBoi, ci. H.
DpeHKenb).

6. PaccMaTtpuBaHue CrOKETHBIX KAPTHHOK C
M300paKeHUEM JII0JIeH, KOTOphIe
BBHITIOJIHSIOT pa0OTy Ha OTOPOJIE, B cCaay
OCEHBIO.

7. Ciylianue paccka3a BOCIIUTATENS O TOM,
KaK TPYASITCS ’KUBOTHBIE BO BpEMsI

IIOATOTOBKH K 3UMC

1. IloBTOpEHME BIIEMEHTAPHBIX ITPABUII
0€30I1acCHOTO MIEPEABUKEHUS B
MOMEIICHUH: OBITh OCTOPOKHBIMU TIPU
CITyCKE U TIOJIbEME 10 JIECTHHUIIE;
NepKaThCes 3a Mepuria.

2. HaGmtonenue 3a )KUBOTHBIMHU B
3ooyroJike ((hopMupoBaHue
PIIEMEHTAPHBIX MPEICTABICHUM O
crioco0ax B3anMOJCHCTBHSI C PACTCHUSIMHU
1 )KUBOTHBIMU: PACCMATPUBATh PACTCHHUSI,
HE HAHOCSI UM BpeJia, HabJIro1aTh 3a
PKUBOTHBIMH, HE OECIIOKOS UX U HE
IPUYUHSS UM Bpena).

3. O3HaKOMIJIEHUE AETEN C TPABUIIAMU
MOBe/ICHUs B OOIIIECTBEHHOM TPAHCIIOPTE.
4. OOCyXJIeHUE CUTYyalluu «IETH
OpocaroT APYT B Apyra UTPYILIKHU, TIECOK»
(0OBSICHUTH TIpaBUIIA B3aUMOJICHCTBUS
neTeit B urpe)




1. CrokeTHO-posieBbI€ UTPHI «bOTBHULIAY,
«L{BEeTOUYHBIN Mara3sun.

2. [logBuxkHas urpa «3anHbKa» (1MOJ pyc.
Hap. MEJOAUIO «3aiKay).

3. IHCuIeHNpOBKA CTUXOTBOPEHUS A.
bapto «Jlomanakay.

4. JInnakTHYECKUE UTPHIL: CKIIAbIBAHUE
y30pa U3 TEOMETPUUECKON MO3auKH,
ocsi3aTeNIbHOE 00CIeI0BaHNE IPEIMETA C
3aKpBITBIMU T1a3amu («OTranai, 94To
ATO?»).

5. ®opMupOBaHHE YMEHHUS 310POBATHCA U
MPOILIATHCA (10 HAOMUHAHUIO B3POCIIOTO);
M3J1araTh COOCTBEHHbBIE TPOCHOBI
CIIOKOIHO, yOTpeOIssl CII0Ba «Cacuoo,
CIIOXKATTYUCTA.

6. Urpa «HazoBu cBoe ums (MMst
TOBAPHUILIA)»

1. Aunaktuyeckas urpa «OaeHeM KyKiy
HaPSIHOY.

2. KonctpyunpoBanue u3 KyOMKOB 1
KUPIUYUKOB MOJOYKHU JUIsI KYKOJIBHOU
00yBH.

3. HabmroaeHue Ha MpoTryJKe 3a CTapIIuMu
ITOIIKOJIbHUKAMU, COOMPAIOIIUMHU
UTPYIIKY.

4. PaccmaTpuBaHme CIOKETHBIX KapTUHOK C
M300pKEHUEM JTI0J1eH, BBITIOTHSIOIINX
[pa3HbIE TPYJOBBIEC EHCTBUS (JIETH C
MOMOII[BI0 BOCITUTATENISI OMTUCHIBAIOT
M300paKEHHOE Ha KapTHUHKE).

5. CroxxetHas urpa « [lomoxem nosapy
[IPUTOTOBUTH CYII (KOMIIOT)».

6. YX0/ 32 KOMHaTHBIMU PACTEHUSMH:
IETU M0J] PYKOBOACTBOM BOCIIMTATEINS
PBIXJIAT NAIOYKOW 3EMIIIO B [IBETOYHOM
ropiike, HabJII01at0T, KaKk B3pOCIbIe
BBHITUPAIOT MbUIb C TUCTOYKOB, IMOJUBAIOT
[IBETHI U3 JICUKHU




/lexaOpb
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1. CroxeTHO-poneBbie UTPpbl «bosbHULIAY,
«Marazun». 2. [TonBuxHblie Urpsl «Jloronu
KIIyOoueK», «Mmem 3a MBIIITKOM.

3. Aunaktuyeckue urpbl «4To 3By4uT?»,
«YHyIECHBIN MEIIOYEK».

4. BBIITOJIHEHWE UTPOBBIX HA JEHCTBUH 110
roapaxanuto: «Jlagomkmy, «bomnpiine
HOTH.

5. PaccmaTpuBaHue peIMeToB pasHon
BEJIMYUHBI, HAXOISIIINXCS B TPYIIIIE.

6. KonnektuBHas urpa «Iloe3m» (netu

1. Inpaktnyeckue urpel « BeIOITHA
3a/1aHue» (JI€TU BHITIOJIHSIOT MAHUITYJISIIUH
C UTPyLIKaMU 10 3aJJaHHIO0 TleJjarora), «Y
KOTO TaKOW MpeaMeT?».

2. HaBeneHnue nopsjika B rpynmnoBoOi
KOMHATE Tepei BRIXO0M Ha MPOTYJIKY.

3. HabmroaeHue Ha MpoTryJsike 3a CTapiIuMu
TOIIKOIbHUKAMU, YOUPAIOITUMU CHET CO
CKaMeeK.

4. 3HaKOMCTBO C TPYJIOM JBOPHUKA 3UMOM
(yOpath ¢ TOpPOKEK CHET, JIe]], TOCHITIATh

1. YTounenue npaBui 6€30MaCHOCTH BO
BpEMS UT'p HA yJIMLIE: HE KUAATh IpYT B
Npyra CHEXKH, KAMHH, MAJIKU.

2. Aunaktuyeckas urpa «4to ymerT
nenath pyku?». 3. becena « Kak 6epedn
pyku?» (paccMaTpuBaHue
WJLTIOCTPATUBHOIO MaTepuaa o TeMe
Oecenl).

4. Urenne ctuxorBopenus A. bapto
«I'py30BHK».

5. Urpa «Halau Mammny, KOTOpyo




CTAaHOBSATCS APYT 3a APYTOM, AepKaTcs 3a
[JICYU BIEPE/IU CTOSIIETO U IBUTAIOTCS 32

MX TIECKOM H T. ]I.).
5. ¥YX0/ 32 KOMHAaTHBIMU PACTCHUSIMH TIO]1

HA30BY» (3aKpENUTh YMEHHE pa3iinyaTh
MalIUHBI - aBBTOMOOWJIIN JIETKOBBIE U

BOCITUTATEIIEM ) [PYKOBOJCTBOM Il€/Iarora PY30BBIC).
6. O6cyxnenue «Yem ormacHa gopora
BUMOI
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1. CroxxeTHble Urpbl «Marpemika B rOCTH K
HaM npunuia», « CTpouM A0M s
UTPYLIKI.

2. [Tonsuxkubie urpsl «lloiitmait 6ab0uKy»,
«JIoBU Ms1u».

3. CaMOCTOSITENIbHBIE UTPBI C
MEePCOHAKAMU-UTPYLIKAMH.

4. JIlnnaktuyeckue urpsl «Pa3pesHbie
KapTUHKNY, «COCTaBb MUPaAMUIY».

5. MHcuennpoBka «Y pedsATOK pyuKH
xsonarom» (my3. E. Tunnueesoi, ci. 1O.
OCTpPOBCKOTO).

6. JIngaktudeckas urpa «Ha dyem mronu
e314T?»

1. Inmaktnyeckas urpa «llomoxem Kykie
OJIETHCA HA MPOTYJIKY» (IE€TH MOA
[PYKOBOJICTBOM I1€[]arora BEIOUPaIoT
KyKOJIbHYIO 3UMHIOIO OJIeXK 1y, 00YBb U
OJIEBAIOT KYKITY).

2. Cki1aiblBaHUE UTPYLIEK JIJIs1 3SUMHEH
[POTYJIKK B KOP3UHY.

3. PaccMaTtprBaHue KOMHAaTHBIX PACTEHHM,
Oecena 00 yxojie 3a HUMHU.

4. BeimonHeHne NOpy4YEeHNd BOCIIUTATENS
(mpuHECH LIBETHBIE KapaHJalin, O0IbIION
KPaCHBII M4, KYKJIy U pacuecKy u T. [I.).
5. Urpa «Bompoc-oTBeT» ¢

TIEMOHCTpalME TPEIMETHBIX KAPTUHOK

1. CroxxeTtHas urpa «Msl eiem Ha
aBTOOYyCe» (YTOUHHUTH IpaBUIIA
0€3011acCHOT0 MOBEIECHUS BO BpeMs
MMOE3JIKK Ha aBTOOYCE).

2. KoHCTpyHpOBaHHE U3 CTPOUTEIBHOIO
MaTepurala «Y3Kasd U IHUPOKast JOPOXKKHU
Ha YIIHLIE.

3. becena «Yero Henb3s aeaaTs HA
IPOTYJIKE?».

4. PaccmaTtpuBaHne KapTUHBI «3MMOM HA
MporyJikey. 5. Jnmakruueckas urpa
«YTranai, Ha 4eM ITOBE3CIIIbY.

6. YTouHeHue npapui 0€301aCHOCTH BO

BpEMsI COBMECTHBIX UTP B IpyINIe
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1. CroxeTHO-poJieBble UTPbl «Marasuny,
«bonpHUIA». 2. [10ABHXKHBIE UTPBI
«lITnukn u 1oxKANK», «MamHbl eayT».

3. O3HaKOMJIEHUE CO CBOMCTBAMU MOKPOTO
U CyXOro rnecka (B MOMEIICHUH ).

4. Urpsl ¢ mpupoAHBIM MaTepUaIoM (JIETsIM
[pEAIaratoTCs sl UTPhI IIUIIKHY, KEITy AU
W T. 1.).

5. PaccmarpuBanue npeamMeToB pa3HOTo
[[BETA, HAXOIAIINXCS B TPYIIIIE
(BocUTaTeNb MpeAiaracT HAuTH
[peIMEThl KPACHOTO (CUHETO0) LIBETA).

6. KomtektuBHas urpa «lITuuku neratom»

1. O6y4enue neTeit akKypaTHOMY
CKJIaIbIBAHUIO Bellel B mKaduuk. 2.
/Innaktudeckue urpsl «4To Kyna
moctaBuUM?», «Uto numaee?». 3.
Hab6roenue Ha mporyke 3a TeM, Kak
CTapIINe AOLIKOJIbHUKHA OKa3bIBAOT
MOCUJILHYIO MIOMOIIb IBOPHUKY.

4. BpinosiHEHHE NOPYYEHUN BOCIIUTATEINS
(yOpaTh KYKOJIbHYIO OJICK]Y, TOCYly Ha
MecTa U T. [I.).

5. CroxxetHas urpa «IIpuroroBum odex 11
UTPYILIEK.

6. Jlnunaktudeckas urpa «4ro nenan
(menaet) IBOPHUK?» (I€TU HA3bIBAIOT
TPYIOBBIC ICUCTBUS: YACTUT IOPOXKKH,
youpaeT Mycop U T. 1.)

1. IToBTOpEHME DIEMEHTAPHBIX TPABUII
0€301acHOro NepeIBUKEHHUS B
MOMEIICHUH: ObITh OCTOPOKHBIMU TIPU
CITyCKE U TIOJIbEME IO JIECTHUIIE;
nepskatbes 3a nepuia. 2. Habmoaenue 3a
PKUBOTHBIMH B 300yTOJIKE
(bopmupoBaHue FJIEMEHTAPHBIX
[pPEICTaBICHUI 0 0co0ax
B3aMMOJCHCTBUSI C PACTEHUSIMU U JKU-
BOTHBIMH).

3. 3HaKOMCTBO C MPaBUJIAMH JJOPOKHOTO
NIBIDKEHUS: UTPBI «JIydIimii memexon,
«Cobepu cBeTodop».

4. OOCy)JIeHUE CUTYyalluu: J€TH MEIIA0T
NpyT ApYyTy UrpaTh, 3a0UparoT APYr y
pyra Urpymku (0ObsICHUTh IpaBuia
B3aUMO/ICHCTBUS JIETEN B UTPE)

4-91 HemeJs

1. CroxeTtHO-posneBbie UTPbl «CTPOUTETNY,
«ITapukmaxepckas».

2. [loaBuxubie urpsl «Haliau draaxox,
«He nepenon3aii TUHUIO!».

3. CamMOCTOATENBbHBIE UTPHI C

1. BeinmosiHeHUE NETHMU MPOCTENUIINX
TPYAOBBIX JEHCTBHIL: COOpATh MyCOp,
CJIOUTh KHUTH Ha MOJIOUKY, yOpaTh
KpPaCKH MOCJIE pUCOBAHUS.

2. 3HaKOMCTBO C TPYJIOM IOBapa,

1. IToBTOpEHME PEMEHTAPHBIX TPABUII
MOBEJICHUSI B ICTCKOM CaJly: UTPaTh C
TeTbMH, HE MeIasi UM

Y HE IPUYUHSS 00JIb; YXOJUTh U3
NETCKOro cajia TOJIbKO C POAUTEISIMH.




[IEPCOHAKAMU-UTPYIIKAMH.

4. Innaxktnueckue urpsl «llokaxu
UTPYIIKY CUHETO (KPaCHOTO, XKEJITOr0)
uBera», « Haam kapTUHKY».

5. Xoan0a 3a BocnuTaTeeM MOATrPYIIaMH,
BCEI IPYIION, MapaMu o KPyry, 00Xoms
[TPEAMETHI, C IEPEIIATUBAHUEM IIPEIMETOB.
6. Urpel Ha pa3BUTHE METKON MOTOPUKU
PYK (ITHYPOBKHU, UTPYIIKHU C TyTOBUIIAMHU,
MOJIHUSIMU, KPIOYKAMH T. 11.)

paccMaTpUBAHUE UTPYILIECUHBIX WIH
HACTOAIIUX MPEAMETOB, KOTOPBIE MOBAp
MCIIOJIb3YET HAa KyXHE.

3. Jlnpaxktudeckas urpa «Haitau
KAPTUHKY» (JIETU CpeI MHOXKECTBA
KapTUHOK HaXOJST Ty, KOTOPYIO Ha30BET
re1aror).

4. ITocanka nyka B SIIIAKU C 3€MJICH.

5. Ilpuydenue nereit k
CaMOCTOSATENILHOCTHU: YOUpaTh 3a cOO0M
UTPYIIKH, 0JIEBATHCS C HEOOJIBIIION TOMO-
b0 B3POCJIOTO U T. .

6. Urpa «byas BHUMaTeneHn». Curyauusi:
COK Haluiau B ctakaH. ['ne cok? (B
cmakaue.)

2. Habmtonenue 3a ppiOkamu (Win
yepernaxaMy) B akBapuyMe
(bopmupoBaHue PJIEMEHTAPHBIX
[peICTaBICHUI O criocoOax
B3aMMOICHCTBHUS

C PaCTeHUSIMH U KUBOTHBIMHU:
paccMaTpUBaTh PACTEHUS, HE HAHOCS UM
Bpe/ia, HaOII01aTh 3a YKUBOTHBIMU, HE
0ECrOKOs X U HE IPUYUHSAS UM BpEia).
3. [TonBuxHas urpa « CoJHBIIIKO U
TTOKTUK.

4. CocraBliieHHE paccKas3a O TOM, Kak
HY>KHO BECTHU ce0s Ha yIuIle, B
0OILIECTBEHHBIX MECTAX

SAuBapb

1-a1 mHemess




1. CroxeTHble UTpbl «Y UTpyLIEK
[pa3IHUK», «ANOOIUT JIEUUT 3BEPE».

2. ITopsuxHbIie urpsl «Iloe3ny, «Pnaxox».
3. HCLIeHHpOBKA PyCCKOM HApOIHOM
noTeKNA «OrypednK, OTYPEUHK...».

4. JIM1aKTUYECKUE UTPBI: CKIIA/IBIBAHUE
MUPAMUIKHU U3 5-8 KOJIEI] pa3HOU
BEJIMYMHBI, CKJIAJIBIBAHUE y30Pa U3
reOMETPUUYECKUX (UTyp.

5. UrpoBoe ynpaxuenue «Kto
BHUMATEIIbHBIN.

6. HaGroieHue CroseTHO-pOJIeBON UTPhI
«Hlodep».

7. PucoBanue Oyc 11t KyKoJ (1eTh
M300paKar0T KPY>KOUKH HA HAPUCOBAHHOU
TTUHUMN )

1. unaktuyeckue urpsl «Hanonm
UeOypamky yaem», «Ha30Bu Kak MOXKHO
00JIbILIE IPEIMETOBY.

2. HabGiroieHue Ha nporyJsike 3a cTapiiuMu
TOLIKOJIbHUKaMH, COOMPAIOLIMMU
UTPYLIKU.

3. BrinosiHeHNE NOPYYEHUN BOCIIUTATEIS
10 yOOpKe UIpYILIEK B IPYIIIE.

4. IToner>xHO-pa3BuBaroias urpa «Pacru,
pacTu, JIy4OK».

5. ¥Xo0x 3a KOMHAaTHBIMHU PACTCHUSMM:
JIETU [10J] PYKOBOACTBOM BOCIIMTATEIS
PBIXJIAT NAJIOYKOU 3EMIIIO B LIBETOYHOM
ropIIKe, HaOJIF0IAI0T, KaK B3POCIIbIE BBITH-
[PArOT IBUIb C JIUCTOYKOB, IMOJUBAOT LIBETHI
13 Jieiiku. 6. becena «/lomamnue
PKUBOTHBIE U YXOJI 34 HUMI»

1. PucoBanue no 3ampicay (yTOYHUTH y
neTeil mpaBuiia 6€30MacHOTO OBEICHUS
BO BpeMsi U300pa3uTEIbHOM
NesSTeIbHOCTH).

2. Urenue ckasku JI. H. Toncroro «Tpu
MenBsens». 3. IlonBuxkHas urpa
«BopoObIlIKK 1 aBTOMOOMIIBY. 4.
JInnaktuaeckas urpa «Ues mama? Yen
MaJjbll?» (YTOUHUTH HAa3BaHUS
PKUBOTHBIX U UX JIETCHBIIIEH, IOBTOPUTH
[IpaBUJIa IOBEICHUS C )KUBOTHBIMH).

5. HaGnronenue 3a urpoBoi cuTyanueu
«KyKJIbI HaIEBAIOT JIETHIOKO OJIEKIY Ha
POTYJIKY 3UMOiD» (YTOUHUTH MpaBUIIa
0JICBaHUS T10 TTOTO/IC)

2-91 HeaeJIs




1. CroxeTHO-posieBas urpa «CeMbsh».

2. IlopeuxHbIe Urpsl «IITnuku B
rHEe3AbIIKaxy, «Hahau diaxoky.

3. HcueHnpoBKa yeTBepoCTUIINA: MBI 1O
necy nuid, uuid -Iloagoepe3oBuk HalUIH.
Pa3 rpubok u nBa rpubdok Ilomoxunu B
KY30BOK.

4. JIlnnaktryeckas urpa «Y CTpOuM KyKJie
KOMHAaTY».

5. Opranuzanus KOJIJIEKTUBHON UTPBI C
WUTPYILIKAMU C IEJbI0 BOCIIUTAHUS
oOposKeNaTeIbHBIX B3aMMOOTHOIICHHUH CO
CBEPCTHHKAMH.

6. VIrpbl C COJIHEUHBIM 3ailYMKOM (T1€/1aror
[MOKAa3bIBACT, KAK C TOMOIIBIO 3€pKaJia Ha
CTEHAaX W MOTOJIKE MOSBISECTCS COTHECUHBIN
3aTYMK; IETU «JIOBSTY)

1. upaktuyeckas urpa «4ro ymeer
nenath Mama (0adymka)?y.

2. KomtektuBHas ydopka B UTPOBOM
YTOJIKE.

3. HaGnroneHue 3a pocToM U pa3BUTHEM
nepbeB Jiyka. 4. PaccmarpuBanue
CIOKETHBIX KApTUHOK C N300paKeHHEM
JT10/1eM, KOTOpBIE padOTAIOT Ha YIUIaX
ropoaa 3uMOM.

5. Caymanue pacckasza BOCIUTATENS O TOM,
KaK TpYyJATCS paOOTHUKH MTpaueyHOU
IETCKOro caja.

6. CroxketHas urpa «lloctupaem kykie
MJ1aThE.

7. KoncTpyupoBanue mebenu u3
CTPOUTEIBHOr0O MaTepuiia (A1 KyKoJ)

1. IlonBuxnbIe UTphl «HUepes pydeex»,
«3ailka CepeHbKUN CUIIUT.

2. PaccmaTpuBaHue WLTKOCTPAIUI 11O
Teme «llemexon nepexoauT yiuuiry».

3. LleneBas nporyika: HaOJIIOACHHUE
3aTEM, YTO IIPOUCXOIUT HA YIIULE;
YTOUHUTH ITPAaBUJIA IIOBEICHUS HA YIIHIIE:
HE BBIXOJIMTH 3a MPEIEIbl IETCKOTO cala
0e3 poauTenei Wi BOCIUTaTeNe!, He
[IOAXOAUTH K HE3HAKOMBIM B3POCIIBIM, HE
Opath MpejiaraeMble UMH YTOIIEHHUS,
UTPYILIKU

3-91 HexeJIs

1. ITonBuxHbIe Urpel «Henocimynineie
MU, «MBIIKA-IIATyHULIKI.
2. CaMOCTOATENBHBIE UT'PHI C

MePCOHAKAMU-UTPYIITKAMH.

1. Lenesas nporynka «IlogkopMuM TTHUIL
3UMOi (PopMHUPOBATH JKEJTAaHUE TTOMOTATh
MITUIIAM B 3UMHUH TIEPHO]T, 3aKPEITUTh

3HAHWE HA3BaHUH IITHIL).

1. ITogBr>XHO-AUMAAKTUYECKAS UTPa
«lleexon nepexoauT yiauiy».
2. @OpMUPOBAHUE FIIEMEHTAPHBIX

MpeACTaBICHUH O CIToco0ax



3. JnmakTuyeckue Urpbel Ha pa3BUTHE
BHUMAaHUSI U aMATH (I€TU PaCCMaTPUBAIOT
[peIMEThI, HAa3bIBAIOT UX, 3aIIOMUHAIOT;
3aTeM Ienaror youpaeT npeIMeThl, a IeTH
HA3bIBAIOT TO, YTO 3aIIOMHUJIN).

4. CroskeTHO-posepas urpa «/lertu npunum
B Mara3un» (00CyIUTh MpaBuiia MOBEACHUS
B MarasuHe).

5. Ucnonuenue nmapuoro tanna («Ilapusrii
TaHel», pycCKasi HapoaHasi MeJIOAus B 00p.
E. TunuueeBoit)

2. PaccmaTtpuBaHue CIOKETHBIX KAPTUHOK C
M300pKCHUEM JTFOICH, BBITIOTHSFOIIINX
[pa3Hble TPYIOBBIEC NEHCTBUS (JIE€TH C
[MOMOIIbIO BOCIIUTATENSI OMTUCHIBAIOT
M300paKEHHOE Ha KapTHUHKE).

3. ¥YX0/1 38 KOMHATHBIMU PACTCHUSIMHU:
TIETH 10/ PYKOBOJCTBOM BOCITUTATES
PBIXJISIT MAJIOYKOM 3€MITIO B IIBETOYHOM
rOpIlKe, HaOJII0Ial0T, KaK B3POCIIbIe
BBITUPAIOT ML C JIMCTOYKOB, TOJIMBAIOT
[[BETHI U3 JICHKN)

B3aMMOJICHCTBUS C PACTEHUAMH U
PKUBOTHBIMU (paccMaTpUBaTh PACTCHUS,
HE HAHOCS UM BpeJia, Ha0JIIo1aTh 3a
PKUBOTHBIMH, HE OECITOKOS UX U HE
[IPUYUHSS UM Bpena).

3. UTeHne pycCKO HapOJHOM CKa3Ku
«Ko3znstku u Bosik» (00p. K.

'V IIMHCKOTO).

4. IlonBuxHbIE UTPHI «MSY B KpyTy»,
«Ilomanu B BOpoTIa» (YTOUHUTH MpPaBHUIIa
0€30MacHOTO MOBEICHUS BO BpeMs
KOJUIEKTUBHOM MOJBUKHOMN UTPHI)

A-91 Hemeas

1. CroxeTHO-posieBbie UTPbI «BosbHULIAY,
«Maraszun.

2. WUrpoBoe pa3BieyeHue «3UMHUE
3a0aBbD».

3. Anmaktuyeckue urpsl «4YTo 3By4uT?»,
«I"nme praxxok?».

4. Urposas cutyauust « Urpyniku
FOTOBSITCS K IIPOTYJIKEY.

5. PaccmaTtpuBanue npeamMeToB pazHOro

Ha3Ha4YeHUs (IIOCy/la, UTPYIIKU, KHUTH),

1. Becena «Kak s momorato Mame».

2. KoncrpynpoBanue u3 KyOUKOB U
KUPIUYUKOB MOJICTABOK JJIsl UTPYIIICK.

3. PazBuBaromias urpa «Kamemkuy (netu
M0J] pyKOBOJICTBOM Te[arora rpyniupyoT
KaMEIIKH 10 pa3Mepy, UBETY, popme,
TEKCTYpE).

4. lunaktuyeckas urpa «4ro He
MOAXOAUT?» (IETH pacCMaTPUBAIOT

KAapPTHUHKHA C IPEAMETAMHA U HA3bIBAIOT TC,

1. 3HaKOMCTBO C AJIEMEHTAPHBIMU
[paBUIaMU MOBEJICHUS B JICTCKOM Cajy:
HEJb3s1 OpaTh B POT HECHEIOOHBIE
MpeAMEThI, HEJIb3S 3aCOBBIBATH B HOC U
YXO Kakue-1100 NpeaIMeThI.

2. PaccMaTtpuBaHue CIOKETHBIX KaPTHHOK
C M300paKEHUEM JICTCH, BBITOIHSFONTHAX
KaKHe-TH00 NeUCTBUS (IIPEII0KUTh
NETSIM OLIEHUTh MPaBUJILHOCTD JI€MCTBUM

C TOYKH 3peHHs O€30MACHOCTH).



HaXOJIAIUXCS B TPYyIIIE.
6. « YIPaKHEHHSI CO CHEXKaMMW» (pyccKast
HapOIHASI MEJIOIUSA).

7. KomnexktuBHbie b1 « MBIIITKH U KOTY,
«Kapycenb»

KOTOPBIE HE TIOJIXOIAT /ISl pabOTHI Bpaya).
5. Jlenka u3 IJTACTHIIMHA 3E€PHBILIEK IS
[ITULL

3. UTeHue aHIrIIMMUCKOW HApOJHON
[MECEHKU «Y MaJICHbKOU Mbapu...».

4. [Innaxkrnueckas urpa «Hero Henb3s
NienaTh B IETCKOM Cay?»

DeBpajib

1-s1 Hemens

1. CroxxkeTHO-posieBbIe UTPbI «CeMbs»,
«I"oTOBUM 00€».

2. [loperxHbIe Urpsl «IITHUKH, TEeTUTE KO
MHE», « CoHIe U JIOXKINK).

3. Tearpamu3oBanHas urpa «KoHuepr s
UIPyLIEK» (C UCTIOIb30BaHUEM
MY3bIKaJIbHBIX UHCTPYMEHTOB).

4. Jlunaktuyeckue urpbl «Haiau
UTPYIIKY» (Cpean n300pakeHu pa3HbIX
[IPEIMETOB JI€TU HaXOAAT ONPEICIICHHYIO
Urpyuiky), «Haiiau 601b110M 1 MaJeHb-
KU [apuKkn» (I1€TU COOTHOCSAT MO
BEJIMYUHE TJIOCKOCTHBIE N300paKeHUS
BO3YIIHBIX IIAPOB).

S. HCUeHnpOBKa PyCCKOM HAPOJAHOM

1. BeinosiHeHUE AETHMU MPOCTEUIINX
TPYIOBBIX JEUCTBUI: CKJIAIBIBAHUE
OJICK]IbI B IKAQUUK MMOCIIE IPOTYIIKH,
yOOpKa Urpyuiex.

2. HaOmronenue 3a neiicTBUAMU
BocnUTaTeNs (MOJIUB IIBETOB,
M3rOTOBJICHUE TUJJAKTUYECKOTO MaTEpUIa
K 3aHATHIO).

3. Hunaktuyeckas urpa «I ne paboraror
B3poCibie?» (IeTH pacCMaTPUBAIOT
KAPTUHKH C U300pakeHUEM
[peCTaBUTENICH pa3HbIX npodeccuit).

4. ITpuydyeHue neter K CaMOCTOSITEIbHOMY
OJICBAaHUIO U PA3JI€BAHUIO, 3aCTETMBAHUIO

[IyTOBULL, JIMITY4YEK, MOJIHUM.

1. 3HAKOMCTBO C 3JIEMEHTAPHBIMU
MpaBUJIaMH 0€30TIaCHOTO MEePEIBIKCHUS
B ITOMEIICHUH: OBITh OCTOPOKHBIMU TIPH
CITyCKE ¥ TIOTbEME TI0 JISCTHHUIIC;
nep>kaThCA 3a epuia.

2. IlonBuxnbie urpel «He nepenonsain
nmuHuIo !y, «Jloronute Mens!», «IIpokatu
M),

3. CroxkeTHas urpa Ha makere «/letu
MEePEXOIST YIUILYY.

4. HaGnroieHue 3a UrpoBOM CUTyalUe
«KyKIbI

HE MOIOT ()PYKTBI U OBOIIH TTEPE S0,
5. CocTaBieHHe pacckasa 1o TeMe

«I[OpO)KHOG ABHXKXCHHCH



notenku «Hamra Marra MmajeHbKa...»

5. becena «OTKyna NpuBO3ST NPOAYKTHI B
ETCKUM can?»

2-91 HeeJIs

1. CroxetHo-poneBas urpa «Bcrtpeua ¢
TTOKTOPOM.

2. Urpa-3abaBa « Kmypku».

3. ManonoasuxxHas urpa «Koro He
XBaTACT?».

4. PeueBoe ynpaxknenne «bapabaHmimk»
(B. byiiko).

5. cnionHeHne uMnpoBU3allHOHHOTO
raHua «Tanen neTymkos» (My3. A.
OWINNIEHKO) C UCIIOJIb30BAaHUEM
[11aII0Y€K-MaCOK.

6. Urpa «IToBTOpH 32 MHOI» (BOCIIUTATEIb

[TPOM3HOCHUT pa3Hble 3BYKH: TUXUU Jal

1. Croxxkernas urpa «Hasenem nopsgox B
KYKOJIBHOM KOMHATE».

2. [Innaktnyeckas urpa «4ro ymeer
nenaTh nama (JIeayIiKa)» ¢ JeMOHCTpaluen
CIO’KETHBIX KApTUHOK. 3. BbInonHeHue
MOpy4YeHUI BocnuTaTess (IpUHECH
MUILIKY, I0CaJIA UTPYILIKY 3a CTOJI,
HAKOPMU MUIIIKY KaIei).

4. OkazaHue J1eTbMU MOCUILHOW MOMOIIH
HSIHE BO BPEMS 3aCTUJIAHUS ITOCTEIICH.

5. Ilpuyuenue nerer noAAEpKUBATH
[MOPSIOK B UTPOBOM KOMHATE, 110

1. 3HaKOMCTBO C IIEMEHTAPHBIMU
MpaBuiaMy 0€30MaCHOCTU JOPOXKHOTO
NBIOKEHUS (AaTh JETSAM dJIEMEHTapHbIC
MpeACTaBICHUSI O MPaBUJIAX JOPOKHOTO
NIBKEHUS: aBTOMOOWIIA IBUXKYTCS TIO
opore, cBeTo(hop peryanupyer ABUKEHUE
TPAHCIIOPTa U MEUIEX0/IOB).

2. IlonBMKHO-THIAKTUYECKAS. UTPa
«byap BHUMaTeeH!» (MT03HAKOMUTH C
CHUTHaJaMU CBETO(opa; Ha KaXK bl
CUTHAJI JICTH BBITOJIHSIOT OINpeeICHHOE
TIBUKEHHE).

OKOHYAaHUU UTP PACCTaBJISATh UTPOBOU

3. Cro)keTHasi urpa Ha MakeTe




co0auku, MBIXTCHUE, MBIYaHKE, KYXKKaHUE,
KallleJIb, a IETU MTOBTOPSIOT 32 NEAAroroM).
7. PucoBaHue 1o 3ambICity (Tiearor
[peasiaraeT 1eTaM HapucoBaTh TO, UYTO OHU
BUJISAT B TPYyIIE, HA YYaCTKE)

MaTepHUall

«ABTOMOOHWITH U CBETO(OPY.
4. IHClIeHMpOBKA pyCCKON HApOIHOM
noreuiku «bospiime HOru..»

3-1 Hepe s

1. CroxkeTHO-poneBbIe UTPHI «CeMbs»,
«"oTOBUM 00€.

2. IToaBuxHbIE UTPHI «I 1€ 3BEHUT
KOJIOKOJIBYUK?», «JIomaakm.

3. Urpsel ¢ BOAOM (3BYyYUT MY3bIKa, IEAArOT
[pejyiaraeT AeTsIM MOUTPaTh C MEIKUMHU
UIPYIIKaMU B TETUIOW MBUIILHOM BOJIE, a
TaKKe MepeIuBaTh BOIY U3 OJTHOTO
CTakaHa B JIPYTroil).

4. Urenue pacckasa E. Ky3nena
«bOTHHKMNY.

5. Pycckas HapoiHast XOpOBOIHAsSI UTpa
«KTO y Hac xopommii?».

6. Urposast cutyarus «Ilomoru Topapuiry

1. HabmroaeHue 3a necTBUAMU TTOBapa.
2. BeinonHeHue ABUKEHHUI B COOTBETCTBUU
C TEKCTOM CTUXOTBOPEHUS «BoT
MMOMOITHUKH MOH...».

3. becena «KTo riaBHbIN B MallIMHE
(aBTOOYCE)» (HaTh IPEACTABIICHHUE O
npodeccuu BOIUTENS).

4. OkazaHue J1eTbMU MOCUILHOW MTOMOIIH
HSHE BO BPEMs 3aCTUJIAHUS ITOCTEIICH.

5. CocTaBieHue pacckasa 0 TOM, KaKk
HY>KHO OJIE€BaThCS Ha 3UMHIOIO MPOTYJIKY.
6. CroxxetHast urpa «I[lomoxxkem HsiHE
MOAMECTHU 0TI

1. ITogeuknbIE UTPHI «KTO THIIEY,
«Ko1ka 1 MBIIIKI» (C UCTIOJIb30BaHUEM
[1aI10YEK-MaCOK).

2. CocTaBiieHHE pacckasa «JloMaiinue
PKUBOTHBIC» (YTOUHUTH MpPaBHIIA
0€30I1acHOT0 B3aUMOJEHCTBUS C
TOMAIITHUMH KUBOTHBIMH ).

3. HaGnrogeHue 3a noABM>KHBIMUA UTPAMHU
CTapIUX JONTKOJIHLHUKOB Ha MPOTYJIKE
(YTOUYHHTH MpaBuiia 6€30MacCHOTO
MOBEJCHUS BO BPEMS KOJUICKTUBHBIX UTP:
HE TOJIKAThCS, HE JIEpraTh ApyT ApyTa 3a

PYKH, 32 OJICK]TY)




3aCTETHYTh PyOaIKy».
7. 3HAKOMCTBO C YaCTSIMU JIMIA KyKJIbI
KaTtu, yMbpIBaHUE KYKJIIBI

A-91 Hepes

1. Pycckas napoanas urpa «KoT u MpIm»
C MCIIOJIb30BAaHUEM IIAIIOYEK-MACOK.

2. [lanpunkoBast ruMHacTUKa «Bcranu
nanbunku» (M. Konbiosa).

3. Urper «Yto 161 BUAMIIL?», «[IpsATKHM C
[JIATKOM).

4. Urenue cruxotBopenus T. CMupHOBOI
«3amapaliika poT HE MbLIL...».

5. 3HAaKOMCTBO C WJICHAMH CEMbH (YUUTh
Ha3bIBATh CBOE UMSI U UMEHA YJICHOB
CEMBH).

6. becena «YTo HYXHO J1es1aTh, YTOOBI HE
0051eTh?» (0OBSICHUTH 3HAYEHUE 3I0POBOTO
MUTaHus, (GU3KYJIBTYPBI, TPOTYIIOK Ha

1. Inpaktudeckue urpel «KTo 4To
nenaer?» (paccMaTpUBaHUE CIOKETHBIX
KAPTUHOK C U300paKeHUEM
[peICTaBUTENEH pa3HbIX MPOdeccui,
ONpPEAEICHUE TPYIOBBIX NCHCTBUM
Ka)KJIOTO0).

2. HaGmonienue 3a nelicTBUAMHU
BOCIHUTATENS (TIOJIUB LIBETOB,
M3rOTOBJICHUE TUAAKTUYECKOIO MaTepuiIa
K 3aHATHIO).

3. [logBuxkHas urpa «I"puOHUKN» (IeTH
MMUTUPYIOT IBHXKEHUS] TPUOHMKA).

4. Oka3zanue JeTbMHU OCUIILHOW TOMOIIHN

HSIHE BO BPEMsI CEPBUPOBKHU CTOJIa K 00ey

1. Aunaktuyeckue urpsl «UTo nenaror
[10’KapHBIE?» (3HAKOMCTBO CO 3HAYEHHEM
TPY/Ja NOKAPHBIX, BOCIUTAHUE YBAXKCHUS
K JIFOJISIM OTIaCHBIX mpodeccuit).

2. PaccMarprBaHue WIUTFOCTPALIAN C
M300pKEHUEM TOXkKapa.

3. [ToaBwxabIe HTpBl «KTO OBICTpEE
TOOEKUT 10 JTUHUI.

4. becena «OCTOpOKHO, OTOHB!».

5. HCcLeHupOBKa OTPBIBKA U3
ctuxoTBopeHus C. S. Mapmaka «Tunu-
TUIU-TUIM-00M! 3aropescst KOIKUH
oM!»




CBEKEM BO3JIyX€, 3aKaJIKH)

Mapt

1-91 Hemeas

1. becena o mpeacrosieM npa3aHUKE 8
Mapra, paccMaTpuBaHuE WUTKOCTPALANA O
[Tpa3IHUKE.

2. IToaBuxHbie Urpsl «Iloitmait My,
«I1enbcs Tounee!».

3. Aunaktuyeckue urpel «lloxox -
HEMoX0Xx» (Kiaccuukaiys npeaMeToB 1Mo
o011eMy npusHaky), «HyaecHblit
MEIIOYEK).

4. BeimonHeHne UrpoBbIX JEUCTBUM 1O
MOoApaKaHUIO (YTO MBI JIeJlaeM Ha
[IPOTYJIKE, I0Ma, B TPYIIIE, B JIECY). 5.
PaccmaTpuBaHue IpeaMETOB Pa3HOTO

[[BCTA, HAXOAIIUXCA B I'PYIIIIC.

1. OGyueHue nereil akKypaTHOMY
CKJIQJbIBAaHUIO BEILEH B IIKA(UUK.

2. PaccMarprBaHue KapTUHOK C
N300paKCHUEM JIFOJICH, BHITTOIHSAIOLINX
TPYIOBBIE IEUCTBUSA HA OrOpoje. 3.
O3HaKOMIIEHHE C TPYJOM BOCIIUTATEIS
(cripocuTh y IeTeH, KTO HaXOAUTCA PSIOM
C HUMU BECh JI€Hb, UTO JIEJIAET
BOCIIUTATEIb).

4. BeimonHeHne NOpyYEeHNd BOCIIUTATENS
(cobpaTh CTpPOUTENbHBIN MaTepral Ha
MOJIOUKH UJTH B SIILIKK, aKKYPaTHO CIOXKHTb
KyKOJIbHOE TIOCTEJIbHOE O€Ibe B CTOMOYKY).

5.CroxetHas urpa «Caemaem MeOeIb 11

1. 3HaKOMCTBO € PJIEMEHTAPHBIMH
npaBuIaMu 0€30MaCHOCTH JOPOKHOTO
NBIDKEHUS (1aTh IETAM dJICMEHTapHbBIC
MPEICTABIICHUS O TIPABMIIAX JOPOKHOTO
NIBKEHUS: aBTOMOOWIIA IBUXKYTCS TIO
opore, cBeTo(hop peryanupyer ABUKEHUE
TPAHCIIOPTA U NIEUIEX0/IOB).

2. lunaktuyeckas urpa «Codepu
cBeTo(op» (MO3HAKOMUTH C CUTHAJIAMU
cBeTodopa).

3. CroxetHas urpa Ha makere «I[llodepsi-
MAITUHUCTBD.

4. IlonBuxnas urpa «IlapoBo3ssl,

MAalllHBI» .



6. KomtektuBHas croxxketHast urpa «uem B
FOCTU K UTPYILIKaAM).

/. Irpa Ha pa3BUTHUE MEJIIKOW MOTOPUKHU
«3oymiKay (1IeTd OTaeNs0T (pacoas oT
MaKapoH)

UIPYLIEK» (U3 CTPOUTENBHOTO MaTepuraa).
6. dunaktuyeckas urpa «4ro gemaer?»
(leTu Ha3BIBAIOT JIEUCTBUS, KOTOPBIE
[OKAa3bIBACT BOCIIUTATEIIb)

2-91 HeaeJIs

1. CroxxeTHO-poseBbIle UTPHI «Mara3zun
onex by, «[lapukmaxepckas».

2. [TonBuxubie urpsl «Haliau draaxox,
«JlobGeru 10 TUHUMY.

3. CaMOCTOSITENIbHBIE UTPBI C
[MepCOHAXKAMU-UTPYIIKAMH.

4. nnaktuyeckue urpbl «OQuH - MHOTOY,
«boblne U MaJeHbKUEY.

5. Jlerkuii Oer 3a BocIUTaTEIEM
[MOArPYIIIaMH, BCEU TPYIIIION, IapaMH, 110
KpyTy, o0erasi mpeIMeThI.

6. DKCKypCus TI0 TPYIINE: OOpaTUTh

1. becena «HUTo MBI yMeeM Je€naTh?»
(YTOUHMTD y AE€TEH, YTO OHU HAYUUITUCH
1eJ1aTh B IETCKOM Cafy: JIEMUTh, PUCOBATh,
KOHCTPYUPOBATh, YXa)KUBATh 32
PACTEHUSIMHU U T. 11.).

2. HabGuroieHue Ha nporyJke 3a CTapiiuMu
TOLIKOJIBHUKAMH, IIOMOTAIOLIMU
BOCITUTATENIO YXaXUBATh 3a KITYMOOH.

3. BrinosiHeHNE NOPYYEHUN BOCIIUTATEIS
M0 yOOpKe UrpyIIEK B IPYIIIeE.

4. IToner>xHO-pa3BuBaroias urpa «Pactu,
PacTH, IBETOUEK).

1. ITogBr>KHO-AMAAKTUYECKAS UTPA
«YTamai, Ha YeM MOBE3CIIbY).

2. @OpMUPOBAHUE FIIEMEHTAPHBIX
[PEICTABIICHUI O CrIocO0ax
B3aMMOJICHCTBUSA C PACTEHUAMH U
PKUBOTHBIMH (paccMaTpUBaTh PaCTCHHUS,
HE HAHOCS UM BpeJa, HaOIr01aTh 3a
PKUBOTHBIMU, HE OECIIOKOS UX U HE
IPUYUHSS UM Bpena).

3. KoncTpynpoBanue JO0pOTH AJis1 MaIlvH.
4. IlonBuxHbIE UTPBI «MSY B KpyTy»,
«ITonmagu B BOpoTIa» (YyTOUHUTH MTpaBUiIa




BHUMAHUE Ha YUCTOTY U MOPSAOK (UHCThIC
[PAKOBUHBI, IOCY/Ia, TOJOKOHHUKM),
CIIPOCUTH, KTO HAaBEJI OPAAOK B TPYIIIIE,
KAaK 30BYT HSHIO, TPYHO JIM KaXbIi JCHb
HaBOJUTH IMOPSAIOK B IPYIIE, KAK MOKHO
[IOMOYb HSIHE

5. ¥YXo0n 3a KOMHaTHBIMHU PACTEHUSMU:
NIETU 10T PYKOBOJICTBOM BOCITUTATENS
[PBIXJIAT NAJOYKOM 3€MIIIO B [IBETOYHOM
roplIlKe, Ha0JII01al0T, KaK B3pOCIIbIe
BBITUPAIOT IBLIb C JIACTOYKOB, IIOJIMBAKOT
L(BETBI U3 JICHKH

0€3011aCHOr0 MOBEICHHS BO BPEMSI
KOJUIEKTUBHOM MOJBHKHOM UTPHI).

5. HaOmronenue 3a IBHKEHUEM MAIIUH
Ha ynule (1aTh NpeCTaBICHUE O TOM,
YTO BCE BOJUTEIN COOMIOAAIOT ITpaBuia
TOPOKHOTO JIBUYKEHUS, UTOOBI HE
[POU30IILIa aBapus)

3-91 HexeJIs

1. CroxeTHO-poneBbie UTpbl «bosbHULIAY,
«CeMbsi».

2. [logBuxkHbIe Urpbl «JlOrOHU KITyOOUEK»,
«3oomapk» (MMUTAIMS TBUKEHUN
PKUBOTHBIX ).

3. JInpaxktudeckue urpsl «llokaxu
HYKHYIO KapTHHKY», «CobepeM NTUYKY»
(13 pa3pe3HbIX KapTUHOK JIETH COOUPAIOT
300paKEHUE MTHIIBI).

4. Urpa Ha BHUMaHue «YeM MbI 3TO
neinaeM?» (HarpuMep: 4eM Mbl CMOTpUM? -
CMoOTpUM riazamu).

1. OGyueHue nerei akKypaTHOMY
CKJIaJbIBaHUIO 00YBU B IIKA(UHK.

2. CroxkeTHO-posieBas urpa « CTpouTenny.
3. HabmroieHue Ha mporyJske 3a TeM, Kak
CTapIIre JOIKOJIbHUKHU OKa3bIBAIOT
[NOCWJIBHYIO IIOMOIIb JIBOPHUKY.

4. BeinmonHeHUE OPYYEHU BOCUTATENS
(IpOMBITH KUCTOYKH TIOCJIE PUCOBAHUS B
CTaKaHe C BOJOM).

5. CroxketHas urpa «OaeHeM KyKoi Ha
MPOTYJIKY».

6. unaktuyeckas urpa «Mara3un» (et

1. 3HaKOMCTBO € 3JIEMEHTAPHBIMH
MpaBujiaMu 0€30MaCHOCTH JOPOKHOTO
NBIDKEHUS (1aTh ACTSAM dJIEMEHTApHbIC
[PEACTABICHUS O MPABHIIAX JOPOKHOTO
NIBKEHUS: aBTOMOOWIIM JIBUXKYTCS TIO
opore, cBeTo(op peryaupyer IBUKEeHHE
TPAHCIIOPTa U MEUIEX0/IOB).

2. Jlnpaktuueckas urpa «IIpaBuiibHO -
HETPaBUIBHOY.

3. Cro’)keTHast urpa Ha MakeTe
«ABTOMOOUIN U CBETO(OP».

4. ITonswxHas urpa «I[ITuaku 1 KOT».




5. CroxetHas urpa «IIpuroroBum ooemy.
6. CocTaBlieHHE KOJUIEKTUBHOI'O pacckasa
«Harmm mambD)

Ha3bIBAIOT TOBAP (MTPYILIKH), BOCIIUTATEh
[POJAET UTPYILKHU KYKJIE)

5. Urpa-uncuenupoBka «Kak Mammnaa
BBEPST KaTajgay

A-91 Hepes

1. CroxeTHbie Urpbl «MeaBEKOHOK YNHUT
MalnHy», «CTpoum 3a00p 1
3BEPIOLLICKY.

2. ITonsuxkHblie urpsl «Haiau gpuaxok»,
«He nepenonsaii muHU0!».

3. CaMOCTOATENBHBIE UTPHI C
[IEPCOHAKAMH-UTPYLLIKAMH.

4. Jlnnaktuueckue urpbl «YTo auiiHee,
«Haiau npeaMeT Takoro e HBETa.

5. CocTaBneHne KOJJIEKTUBHOIO paccKasa
«YTO MBI 1€J1aeM Ha MPOTYJIKEY.

6. [TanpurkoBasi TMMHACTHKA «ITOT
MaJb4YMK JETYyLIKA...».

7. Urpa-copeBnoBanue «KTo ObicTpeit
MOCTPOUT OAIICHKY U3 TSATH KyOUKOBY

1. Junaktuyeckue Urpel «HynecHslit
Meriouek», «HazoBu kak MOKHO OOJIbIIIE
[PEIMETOBY.

2. HaGmrofienre Ha nMporyJske 3a CTapiuIuMu
TOIIKOJIbHUKAMU, COOMPAIOIIMMH MYyCOP
(MaJIOYKHU, KaMyIIIKHU, JTJUCThS)C Y4acTKa.
3. BrinoJiHeHNE NOPYYEHUN BOCIIUTATEIS
M0 YOOpKe UTPYIIEK B TPYIIIIE.

4. HabGmonenue 3a TeM, KaKk HSHS MEHSET
BOJIy B aKBapuyme, KOPMUT PHIOOK.

5. IlonBuxkHas urpa «Jlononsu 10
MOTPEMYILKI.

6. becena «3HaueHne JOMAIIHUX
PKUBOTHBIX JJISI YEJIOBEKA; YXO/JI 3a
TOMAITHUMH KMBOTHBIMUY

1. [ToBTOpEHME PTIEMEHTAPHBIX TIPABUIT
MOBEJCHUS B JCTCKOM Cajy: UTPATh C
NEeThMU, HE MEIIasi iM

Y HE IPUYHHSAS 00JIb; YXOIUTh U3
TIETCKOTO Cajla TOJIBKO C POTUTEISIMHU.

2. HaGmtonenue 3a )KUBOTHBIMHU B
300yroJike ((opMUpOBaHUE
NJIEMEHTAPHBIX MPEACTABICHHM O
crioco0ax B3auMOJICHCTBUS C PACTEHUSIMU
1 )KBOTHBIMHU: pacCMaTPHUBATh PACTCHHUSI,
HE HaHOCS UM Bpeja, HaOJIroaaTh 3a
PKUBOTHBIMH, HE OECITOKOS UX U HE
PUYUHSS UM Bpena).

3. [TonBuxHas urpa « CoJHBIIIKO U
TTOKTAK.

4. CocTraBlieHHE paccKas3a O TOM, Kak
HY>KHO BECTHU ce0s Ha ynule, B
00I11IECTBEHHOM TPaHCIIOPTE

AnpeJib




1-91 Hemeas

1. CroxeTtHbie Urpbl «KyKIIbI TYJISIIOTY,
«ANOOJIUT IEUUT 3BEPEI».

2. ITonBuxHbIE UTPHI «/locTanb 10
NOrpeMyIIKn», «[ITHUKm.

3. MHCueHnpoBKa pycCcKOil HapOJIHOU
notemku «Kypouka-psiOyrieuka...».

4. JInnakTHYECKUE UTPhL: CKIIAbIBAHUE
MUPAMUIKHU U3 5-8 KOJIEI] pa3HOU
BEJIMYMHBI, CKJIAIBIBAHHUE y30Pa U3
reOMETPUYECKUX (QUryp.

5. UrpoBoe ynpaxuenue «llogdbepu
[MOCYy JJISI KYKOJD.

6. HaGroieHue Cro)eTHO-pOJICBON UTPhI
CTapIIUX JOIIKOJbHUKOB «bOJBHUIIAY.
7. I300paskeHue 1IBETOBBIX MSATECH
KpacKaMiy C MOMOIIBIO NaJIbIIEB

1. upaktuyeckasa urpa «4ro ymeer
nenaTh moBap?y.

2. KomtektuBHas ydopka B UTPOBOM
YTOJIKE.

3. HaGnrozenue 3a pocToM U pa3BUTHEM
[IBETOB Ha KIIymMOe€.

4. PaccmaTtpruBaHue CIOKETHBIX KAPTUHOK C
M300paXeHUEM JIIofieH, paboTalomMX Ha
YJIULaX ropoaa BECHOM.

5. CiiymiaHue pacckasza BOCIUTATENS O TOM,
KaK MTULBI TPYASITCS HAJ TOCTPOCHUEM
HE3.

6. Oxazanue IMOCHIbHON TOMOIIHA
BOCIIMTATENIO B IOYMHKE CIIOMaHHBIX
HUTPYILIEK.

7. KoHCTpyHpoOBaHue rOpKH JIsl KYKOJI U

IPYTUX UTPYLLIEK

1. Inpaktnueckas urpa «Haingu n
coOepr» (3aKpEenuTh 3HAHUS O YACTAX
MAITUH U UX OTJINYUN).

2. ®opMHUpPOBAHKE ITEMEHTAPHBIX
[PEICTaBICHU O crIoco0ax
B3aMMOJICHCTBUS C PACTEHUSAMH U
PKUBOTHBIMU (paccMaTpUBaTh paCTCHHUS,
HE HAaHOCS UM Bpeja, HaOIoaaTh 3a
PKUBOTHBIMH, HE O€CTIOKOSI UX U HE
IPUYUHSS UM Bpena).

3. becena «OcTopoxkHO, foporal».

4. IlonBuxHbIE UTPBI «MSY B KpyTy»,
«Ilommagn

B BOPOTIa» (YTOYHUTH MTpaBUIIa
0€301acHOr0 MOBEICHMS BO BPEMSI
KOJUICKTUBHBIX TTOABMKHBIX UTP)

2-91 HeaeJIs

1. CroxxkeTHO-posieBas urpa «Cembsi».
2. ITonBroxHbIE UTPHI «I 716 3BEHUTY,
«Hepes pyueek».

1. becena «Kaxk st momorato 6ady1ke ¢
NIETYILIKON.
2. KonctpyupoBanue u3 KyOMKOB U

1. [ToBTOpEHUE ITIEMEHTAPHBIX TIPABHII
0€301acHOTO MEePEIBIKECHUS B
[OMEIICHUH: ObITh OCTOPOKHBIMH ITPH




3. 3ayuynBaHKME YETBEPOCTHILIHS:
MBI 1o siecy nu, iy —
[TonGepe30BUK HALILIH.
Pa3 rpubok u 1Ba rpubok
[Tooxnnm B Ky30BOK.
4. Tnnaktuueckue urpsl «OUH - MHOTOY,
«OT MaJIEHBKOTO K OOJIBIIOMY.
5. Opranunsanus KOJJIEKTUBHON UTPBI €
MTPYIIKAMHU C LEIbI0 BOCITUTAHUS
0OpOXKeNaTeNbHbIX B3aUMOOTHOILLIEHHH €O
CBEPCTHUKAMM.
6. Urpbl ¢ pa3HOLIBETHBIMU CYJITaHYUKAMU
Ha MPOTYJIKE

KUPIUYNKOB UHBEHTAPS TS
CIOPTILIOMIAKH.

3. PasBuBaromias urpa «Pa3HoOLBETHBIC
KapaHaamm» (IeTH 10 pPyKOBOJICTBOM
rejarora rpynnyupyoT KapaHaaliu 1o
IUTMHE, 1[BETY).

4. Jlupaktnueckas urpa «4rto He
MOAXOIUT?» (IETH pacCMaTPUBAIOT
KapTUHKU C IPEIMETaMH U Ha3bIBAIOT TE,
KOTOPBIC HE TIOJIXOIAT I pabOThI
noBapa).

5. Jlenka 13 miacTUIMHA KOJICUEK s
MUPAMUJIKU

CITyCKE U TIOTbEME 10 JICCTHHUIIC;
Nep>KaThCs 3a TIEpUJIa.

2. HaGmoienue 3a >KMBOTHBIMH B
3ooyroJike (popMHUpOBaHUE
PIIEMEHTAPHBIX MPEICTABICHUMA

0 c1oco0ax B3aMMOJICUCTBHUS C
[PACTEHUSMHU 1 KUBOTHBIMH).

3. PucoBanue Ha Temy «Jlopoxkka s
BBEPSITY.

4. OOCyXXJICHHE CUTYyalluu: JeTH
0OCHITIAIOT JPYT IpyTra MEeCKOM Ha
Nporyike (YTOYHUTH MpaBuia
0€30MacHOTO MOBEICHHS Ha MPOTYIIKE)

3-1 Hepe s

1. Croxxetnas urpa «Y Kykisl Katu neHp
POXKICHUN.

2. [TonBuxublie urpel «lloe3ny, «Paaxox».
3. IHCueHUpOBKa pyCCKO HAPOIHOU
MOTEKH «Jlagymku, magymku... ».

4. Jlnnaktuyeckas urpa «4to Mol
HaJIeBaeM U BO YTO 00yBaeMcs Ha
[TPOTYJIKY BECHOU?Y.

5. UrpoBoe ynpaxuenue «Kto ObicTpee

1. Inmaktnyeckas urpa «4ro ymeer
enath Bpau?y.

2. BeinosiHeHUE OPYYEHU BOCITUTATENS
10 TIOATOTOBKE K 3aHATHIO.

3. 3HaKOMCTBO C TPYJIOM MIPAYKH
(BOCIIMTBIBATH y IETEH YBAKUTEIBHOE
OTHOUIEHUE K TPYIY B3POCIIBIX).

4. Urpa cpeaneit noaBuxHoct «Hakan

pPEIMET.

1. ITogBr>KHO-AUAAKTUYECKAS UTPa
«Pa3HOLBETHBIE MAIIIUHBDY.

2. ®opMUpOBaHHE 3JIEMEHTaPHBIX
[PE/ICTaBIICHUI O CIOco0ax
B3aMMOJICHCTBUS C PACTEHUAMH U
PKUBOTHBIMH (paccCMaTpuBaTh pacTeHUS,
HE HaHOCS UM Bpeja, HaOIoaaTh 3a
PKUBOTHBIMH, HE O€CTIOKOSI UX U HE

[IPUYUHSS UM BpEna).



co0epeT MUPaMUIKY».

6. HaOnroneHue CroeTHO-pOJIEBOM UIPhI
CTapUIMX AOUIKOJIBHUKOB «Marazuny.

7. PucoBaHue BO3yIIHBIX IAPUKOB AJIs1
Kykibl Katu

5. becena «KTo 3a00TUTCS O HAC B AETCKOM
cany?» (YTOUHHUTb y JAE€TEH, KaK 30BYT T€X
COTPYJHHUKOB JIETCKOI'O Ca/ia, C KOTOPBIMU
OHHU y’K€ IO3HAKOMMIIUCH, KaK J€TH MOTYT
OMOYb HSHE, PAOOTHUKAM MPAYEyHOM,

ITBOPHUKY )

3. Aunaktudeckas urpa «3anpereHo -
pa3peLIeHom.

4. HabmiogeHnue 3a memiexoiamu,
KOTOpBIE MIEPEXOISAT TOPOTY, 3a UTPOM
CTapIINX JOUIKOJHbHUKOB Ha
TPAHCIIOPTHOM IJIOIIAAKE

A-91 Hemeas

1. CroxxeTHO-poneBas urpa «Enxem Ha
aBTOOYyCEY.

2. [TogBrKHBIE UTPBI HA TIPOTYJIKE (HA
BBIOOp TIearora).

3. PaccMarpuBaHue WLTIOCTpaLUi €
M300paKEHUEM JICTEH, UTPAIOIINX HA
YJIUIE BECHOM, 0OCYKICHUE COICP>KaHUS
M300paKEHHOTO.

4. Jlnnaktrueckas urpa «Uro
M3MEHUIIOCH?».

5. CocTaBieHue y30pOB U3 MO3aUKH,
CUETHBIX MAIIOYEK, KPYITHBIX MTYTOBUII.

6. [Toka3 BociuTaTeseM OIbITa C BOJAOU
«Pa3Ho1BeTHast BOa» (YTOUHUTH 3HAHHE

[[BETOB)

1. Inmaktnyeckas urpa «4ro ymeer
nesnath ABOPHUK?».

2. BpinonaHeHne Nopy4eHUd BOCIUTATENS
10 MOArOTOBKE K MPOTYJIKE.

3. PaccmaTpuBaHue CIOXKETHBIX KAPTUHOK C
M300paKEHHUEM JII0JIEN, KOTOpPbIE
BBITIOJTHSIIOT pabOTy Ha OropoJie, B cay
BECHOM.

4. becena «KTo crnenan Bce npeaMeTsi?»
(0OcyauTh ¢ IETHMH, KTO CJIEJIall BCE
[peIMEThI B IPYIIIE; HATIOMHUTH, YTO BCE
peIMEThI CAeIaHbl PyKaMH YeJIOBeKa, YTO
B HUX BJIOKEH TPYJ U MO3TOMY KO BCEMY
HY>KHO OTHOCUTBCS OE€PEXKHO).

5. Cnymianue paccka3a BOCIIUTATENS O TOM,

1. IloBTOpEHME 3IIEMEHTAPHBIX MTPABUII
0€301acHOr0 MepeIBUKECHUS B
MOMEIICHUH: OBITh OCTOPOKHBIMU TIPH
CITyCKE W MOJIbEME MO JIECTHHUIIE;
nep>KaThCA 3a Iepuia.

2. O3HaKOMJICHHE CO CBOMCTBAMH BOJBI;
Oecesra 0 HEOOXOAMMOCTH COOJTIOACHUS
MpaBUJl 0€30MaCHOCTH BO3JIE€ BOJOEMA,
OacceitHa.

3. UrpoBoe ynpaxxuenue «llapoBo3».

4. O0OcyXIeHHe CUTyallun: PeOCHOK OJIUH
Ha ynuie (00CyIuTh MpaBuiia
0€30I1acHOTr0 OBEACHUS: HETH3S
BBIXOJIUTH 32 MPEJIEIbl IETCKOTO cajia,

moma 0e3 B3pOCIIbIX)



KAaK TPYISITCS HACEKOMBIE BECHOU

Maii

1-91 Hemeast

1. CroxeTHo-posieBas urpa «EneM Ha
[OE3/IEN.

2. Urpa-3abaBa « Kmypku».

3. [TanpunkoBas rumMHacTuka «Ilanpumk-
MaJbUuK, I7I€ Thl OBLI?».

4. PaccmaTpuBaHuE CIOKETHOM KapTUHBI
«Ha ntuubem nBope» (YTOUHUTH Yy AETEM,
BU/JIETI JIU KTO-HUOY/Ib U3 HUX JOMAIIHUX
[ITHI] ¥ TC).

5. UcnonmHenne nMnpoBU3allMOHHOTO
raHia «MalleHbKHI1 XOpoBOI» (pycckas
HapoIHas Menoaust B 00p. M.
PayxBeprepa).

6. Urpa «IToBTOpH 3a MHOI» (BOCIIUTATEIb
[IPOU3HOCHUT Pa3HbIE 3BYKH, a JIETH
[MOBTOPSIOT 32 HUM).

7. PucoBanue 1o 3aMbICity (Tiegaror
[IpEJIaraeT A€TSIM HapUCOBaTh TO, YTO OHU
BUJIAT B IPYIIIE, HA YYACTKE, B OKHO)

1. Aunaktuyeckasa urpa « Hayunm kykimy
3aCTUIATh TOCTENbY.

2. HabGmrofienre Ha nMporyJske 3a CTapiuIuMu
ITOIIKOJIbHUKAMU, ITOAMETAIOIIMMU
ITOPOXKKH.

3. BelllonHEeHWE TOPYYEHUI BOCITUTATEIS
Ha MPOTYJIKe (MpUHECH (YHECH) JICHKY,
JonaTKy, M4 U T. 1.).

4. KoncTpynpoBaHuUe CTYJIBUUKOB JJIs
rocrer (KyKoJ WK JPYTuX UTPYLIeK).

5. PaccmaTpuBaHue KapTUHOK €
M300paKeHUEM IMPEICTaBUTEIEH pa3HbIX
npodeccuil (yTouHeHHE TPYI0BBIX
[IEVICTBHM, KOTOPBIE BHITIOJHSIOT Bpady,
CTPOUTENb, MPOAABEL, IBOPHUK, [TOBAP).
6. [TonBmxnas urpa «Ilosropu
NIBI>KEHUS», «/J0CTaHb UTPyIIKY»

1. 3HaKOMCTBO C 3JIEMEHTAPHBIMU
MpaBHJIaMU TIOBEJICHUS: HENNb3s1 OpaTh B
[POT HECHETOOHBIE IPEAMETHI, HENb3SI
3aCOBBIBaTh B HOC M YXO KaKHe-Tu00
PEIMETHI.

2. [lonBuxkHbIe UTphI «Hepe3 pydeex»,
«3aiika OeeHbKUI CUIUT» (YTOUHHUTD
MpaBHia KOJJICKTUBHOTO
B3aMMOJICUCTBHS B UTPE).

3. Annaktudeckas urpa «Hainan mamy
TUTsl TOPOCEHKA (TEJICHKA, JKepeOeHKa).
4. HabGmroienre 3a UrpoBOM CUTYaIlUei
«KyKJIbI HE MOIOT PYKHU IEpe]] €10,
«IleTpymika coOupaet )KyKoB B KOPOOKY»




2-91 HeaeJIsd

1. CroxetHO-poneBas urpa «JleTckui cam.
2. ITopsuoxHbIe UTphl «IITHUKKM B
rHEe3AbIIKaxy, «Hahau daaxoky.

3. OtragpiBanue 3arajgku: «I magkoe,
yIIUCTOE, MO-

eT ynucto». (MbL10.); paccMaTpuBaHue
MblJ1a, OOCYXKECHUE €r0 Ha3HAUCHHUS.

4. CroxkeTtHas urpa «Hakpoem cron k
obemy».

5. Opranu3zanys KOJUIEKTUBHOW UTPHI C
UTPYIIKAMU C 11€JIbI0 BOCTIUTAHUS
OOpOXkKenaTeIbHBIX B3aUMOOTHOIIIEHUH CO
CBEPCTHUKAMM.

6. PucoBanne kapaHgamamMu Msaei

1. HaOmronenue 3a geiicTBUAMA
COTPYJIHUKOB JETCKOTO caja.

2. BrimoyiHeHne IBMKEHUN B COOTBETCTBUH
C TEKCTOM PYCCKON HapOJHOMW MOTEIIKH
«bonpmine HOTH...».

3. becena «KTo riaBHbIN B 1toe3ae» (1aTh
[peICTaBICHUE O NPO(ECCUH MAIIMHUCTA).
4. Oxa3anue 1eThbMHU ITOCHIBHON TOMOIIH
HSHE BO BpeMs YOOPKH TPYIITIHI.

5. CocraBiieHHE paccka3a 0 TOM, KaKk
HYKHO OJIEBaThCSl HA BECEHHIOKO MTPOTYJIKY.
6. CroxxetHas urpa «llomoxem HsHE
BBIMBITH ITOCYIY»

1. O3HaKOMIIEHUE CO CBOMCTBAMU
TBEPIBIX IIPEeIMETOB (Oecena o mpaBuiIax
0e30MacHOCTH: HEJb3s1 OpocaTh TBEPIbIE
[IpEAMETHI IPYT B Apyra, MOJ HOTH,
CJIEAYeT CTaBUTh UX HA MECTO).

2. IlonBuxnbie Urpbl «KTO THIIED,
«IIpokaty Msw». 3. CrokeTHas urpa Ha
MakeTe «/JleTh Ha ynuuax roposiay.

4. PucoBanue Ha TeMy «Koneca u
CBETOhOPHI.

5. CroxketHas urpa «llyremectBue Ha
[OE31EN.

6. [Annaktnueckas urpa «Hainn cBoit
BET» (YUYUTh OPUEHTUPOBATHCS MO
BPUTEILHOMY OPUEHTHPY)

3-91 HexeJIs




1. CroxxkeTHO-posieBas urpa «Bctpeua ¢
TOKTOPOM.

2. Urpa-3abaBa «Pa3nyBaiics, my3bIpb...».
3. «YrpaxxHeHus ¢ 1iseramm» (My3. M.
PayxBseprepa). 4. My3bikasibHas urpa «4to
3BYUUT?».

5. UcnonmHeHne nMnpoBU3allMOHHOTO
TaHIla «3alaraii HOXKH...» (My3. M.
PayxBeprepa).

6. Jnnaktuyeckas urpa « CkiiaJpIBaHHe
MAaTPEILIKI.

7. KonnextuBHas TBOpUecKas padora:
HaKJI€MBAHHE PA3HOIBETHBIX KPYKOUKOB
Ha o0LIMi TUCT Oymaru

1. Aunaktuyeckas urpa «Komy 4ro HyKHO
11 paboTHI?».

2. HabGmroieHue Ha nporyJke 3a
[IPOXOXKUMHU (JaTh MPEACTABIECHUE O TOM,
YTO BCE JIFOJIU XOAAT Ha paboTy WK
BBIIOJIHSAIOT JIOMAIIHUE, XO3SIIICTBEHHBIE
nena).

3. BeinosiHeHNE NOPYYEHUN BOCIIUTATEIS
M0 yOOpKe UIpyIIEK.

4. KoncTpynpoBaHue 1t00bIX TOCTPOEK U3
KUPINYUKOB.

5. PaccmaTpuBaHue KapTUHOK €
N300paKEHUEM JIFOJICH, BHITTOJHSAIOLINX
TPYJOBbIE IEUCTBUS MO YOOpKE
[TOMEILECHHMN.

6. CocTaBieHne paccKaza Ha TEMY

«Ilouemy B Haen rpynie Tak YUCTO?»

1. Habntonenue 3a akBapuyMHBIMU
[phIOKaMM, pacCMaTpPUBAHUE KOMHATHBIX
[PACTEHUH B TPYMIIOBOM KOMHATE
(dbopmupoBaHUe PJIEMEHTAPHBIX
[peICTaBICHU O crioco0ax
B3aMMOJICHCTBUS C PACTEHUAMH U
PKUBOTHBIMH: pacCMaTpPUBATh PACTCHMUS,
HE HAaHOCS UM Bpeja, HaOIroaaTh 3a
PKUBOTHBIMH, HE OECTIOKOSI UX U HE
PUYUHSA UM Bpeaa).

2. Jlugaktuyeckas urpa « MOkHO WM
HEJIB351».

3. becena o mpaBuiiax MoBeJCHUS B
00I111ECTBEHHOM TpaHcmopTe (C
MCIIOJIb30BaHUEM WILTIOCTPATUBHOTO
MaTepuasa)

4-51 HemeJs




1. CroxeTHo-posieBas urpa «CTpoutenu.
2. [TonBuxHbIe UTphl «MoOM Becemnbli
3BOHKHUM Msu», «Haiinm ¢axkox».

3. HCLIeHHpOBKA PyCCKOM HApOIHOM
MOTEIIKN «AH, Kaul-Kauynu-Kauu!».

4. Innaktuyeckas urpa «L{BeTHbie
KapaHaamm (J€TH BHIOUPAIOT IBETHHIE
KapaH/Iallld, COOTBETCTBYIOIIHNE IIBETY
PUCYHKA).

5. Opranuzanus KOJIJIEKTUBHON UTPBI C
WUTPYILIKAMU C IEJbI0 BOCIIUTAHUS
oOposKeNaTeIbHBIX B3aMMOOTHOIICHHUH CO
CBEPCTHHKAMH.

6. [Ipaznanunoe pasBieuenue «IIpoBoasl
BECHBI»

1. BelnonHeHWe 1eTbMH MPOCTEUILINX
TPYIOBBIX JEHCTBUI: CKJIAIBIBAHUE
OJIeXIbI B IIKAQUHUK TTOCIIE TPOTYJIKH,
yOOpKa UTpyIIEK.

2. HaOmronenue 3a neiicTBUAMU
BOCITUTATENS (TIOJUB I[BETOB,
M3TOTOBJIEHUE TUAAKTUYECKOTO MaTepuia
K 3aHATHIO).

3. BrllloyiHEeHUE ABUKECHU,
COOTBETCTBYIOIIUX CTUXOTBOPHOMY
TekcTy: Kypsl o aBopy 6eryt U upbImisT ¢
co0oi1 30ByT: - Ko-ko-ko ga ko-ko-ko, He
XOJUTE JaJIEeKo!

4. IIpuyuyeHue neter K CaMOCTOSITETbHOMY
0JICBAHUIO U PA3/IEBAHUIO, 3aCTETUBAHUIO
[MyTOBUII, JINITYYEK, MOJIHUHN

1. 3HaKOMCTBO C 3JIEMEHTAPHBIMU
MpaBuiiaMu 0€30MaCHOTO MEPEABIKEHUS
B TOMEIICHUH: OBITH OCTOPOKHBIMU TTPH
CITyCKE U TIOJIbEME 1O JIECTHUIIE;
NepKaThCes 3a Mepuria.

2. CocTaBiieHHE pacckasa Ha TeMy «Mbl
UJEM 110 TOPOIYY.

3. [TonBuxHbIe Urpbl «KTO THIIED,
«IIpokatu msw». 4. PaccmarpuBanue
KapTHH C N300paX€HUEM TPaHCIOPTA,
3HAKOMOTO JIETSIM.

5. HaGmrogeHue 3a CI0’)KeTHO-POJIEBBIMU
UIpaMu CTapIIMX JOMIKOJbHUKOB Ha
TeMy «lIpaBuiia JOPOKHOTO TBUKEHUSD)

ITHO3HABATEJIBHOE PAZBUTHUE. PEUEBOE PA3BUTHE ( maTerpanmus).

TIOACHHUTEJIBHAA 3AITHCKA

O6pazoBarenbHast 00sacTh «I[lo3HaBaTeNbHOE pa3BUTHEY BKIIIOUAET B ce0s HanpapieHus «Ilo3zHanue» (ceHcopHOe

pa3BUTHE; pa3BUTHE TO3HABATEIbHO-UCCIEI0BATEIBCKON U MPOAYKTUBHOMN (KOHCTPYKTUBHOM) AeATENBLHOCTH; POPMUPOBAHUE



AJIEMEHTAPHBIX MAaTEMaTUYECKUX MPEACTaBICHUI, LIEIOCTHOW KapTUHBI MUPA, pacIlIMpeHre Kpyrozopa), «PeueBoe pazpurue»
BKJIIOYaeT HanpasieHus «KommyHukanus», «UTeHne Xy10)KeCTBEHHOM JIUTEPATYPBI», « PasBuTHe NeTCKON peumn»

CopeprkaHre HaIllpaBICHUH 1O MMO3HABATEIIbHOMY U PEYEBOMY PAa3BUTHIO HALIEJIEHO HA Pa3BUTHUE y J€TEH MO3HABATEIbHBIX
MHTEPECOB, MHTEJUICKTYalIbHOE Pa3BUTHE, OBJIAJICHUE KOHCTPYKTUBHBIMU CIIOCOOAMH U CPEACTBAMHU B3aUMOJICUCTBHUS C
OKPY>KaIOIIKUMHU JTIOAbMU, (POPMHPOBAHUE UHTEPECA U IOTPEOHOCTH B UTEHUH (BOCHIPUATHN) KHUT. DTH LENH JOCTUTAKOTCS Yepe3
pelLIeHne CIEAYIONX 3a/1a4:

- CEHCOPHOE pa3BUTHE;

- pa3BUTHE MO3HABATEIBHO-UCCIEA0BATENBCKON U MPOLYKTUBHON (KOHCTPYKTUBHOM) 1€ATEIbHOCTH;

- (popMupOBaHUE 3JIEMEHTAPHBIX MATEMAaTUYECKHUX MIPEICTABIICHUN;

- (popMupOBaHUE 1IEIOCTHON KapTHUHBI MUPA, PACIIMPEHUE KPYro30pa JAeTeil;

- pa3BuTHE CBOOOIHOTO OOIICHUS CO B3POCIBIMU U I€THMU;

- pa3BUTHE BCEX KOMIIOHEHTOB YCTHOM peuH (JEKCHYECKOW CTOPOHBI, IPAMMATHYECKOTO CTPOSI PEYH, IPOU3HOCUTEIBHON
CTOPOHBI PEYH; CBSI3HON PEeUH - AUAIOTHYECKOM U MOHOJIOTHYECKON (popM) B pa3nuuHbIX (hopMax U BUIAX JIETCKOM
NEeATEIIbHOCTH;

- IPAKTUYECKOE OBJIAJICHUE BOCTUTAHHUKAMH HOPMAMH PEYH;

- (popMupOBaHUE 1EIOCTHON KapTHUHBI MUPA, B TOM YHUCJIE€ IEPBUYHBIX IEHHOCTHBIX MIPEICTABIICHMI;

- Pa3BUTHE JINTEPATYPHOU pEUH;

- MpUOOIIEHNE K CIOBECHOMY UCKYCCTBY, B TOM YHCJI€ Pa3BUTHE XYI0)KECTBEHHOTO BOCIIPUSITUS U 3CTETUYECKOTO BKyca.

K xoHIy roga netu nepBor MIIAJILIEN TPYIIIbI MOTYT:

* pa3ianyaTh OCHOBHBIE (DOPMBI JA€TajIeil CTPOUTEIHHOIO MaTepUaa;

* C TIOMOIIIBIO B3POCIJIOTO COOPYKATh PA3HOOOPA3HBIE MOCTPONUKH, UCTIONB3YS OOJIBITMHCTBO POPM;

* pa3BOpavyMBaTh UTPY BOKPYT COOCTBEHHOM MOCTPONKH;

* 00pa30BBIBATh TPYIITY OJHOPOJHBIX IPEAMETOB;



* pa3auyaTh OJUH U MHOTO TIPEIMETOB;

* pa3nuyaTh O0MbIINE U MaJICHBKHUE MTPEIMETHI, HA3bIBATh UX Pa3Mep;

* y3HABaTh IIap U KyO;

* pa3nMyaTh U Ha3bIBATh MTPEIMETHI OMIKANIIIETO OKPYKEHUS;

* Ha3pIBaTh UMEHA YICHOB CEMBH M BOCITUTATEIICH;

* Y3HaBaTh U Ha3bIBATh HEKOTOPHIX JIOMAIIHUX U JUKUX )KUBOTHBIX, UX JICTCHBIIICH;

* pa3nuyaTh HEKOTOphIe OBOIIH, PpyKTHI (1-2 Buga);

* pa3iauyaTh HEKOTOPHIE AEPEBbS OMIMKANIIETO OKPYKEHUS, MPUPOAHBIC CE30HHBIE SIBICHHUS;

* TOJIETUTHCS UH(OPMAaIIE, TTOKATOBATHCS HA HEYA0OCTBO, HA HETATUBHBIC JICHCTBHS CBEPCTHUKA;

* COITPOBOXKIATh PEUBIO HTPOBBIC U OBITOBEIC ICHUCTBUS;

* CITyIIaTh HEOOJIBIIIME PACCKa3bl 0€3 HAMIISIIHOTO COMPOBOXKICHHUS;

* CIIyIIATh JOCTYITHBIE IO COACPIKAHUIO CTUXH, CKa3KH, PACCKA3bl, IPU MOBTOPHOM YTEHUH MPOroBapUBaTh CJIOBA,
HeOobIue (pasbl;

* pacCMaTPUBATh UILIFOCTPALMHU B 3HAKOMBIX KHHMKKAX C IIOMOILBIO II€arora’.,

PA3BEPHYTOE KOMILIEKCHO-TEMATUYECKOE IIIAHUPOBAHUE OPTAHU30BAHHOM
OBPA3OBATEJBHOM JEATEJABHOCTH (COJAEPXKAHUE MICUXOJIOTO-NNEJATIOT'HYECKOM PABOTHI)

Coaep:xxanue 00pa3oBaTe/IbHON 1eSITEJLHOCTH (BH/IbI HHTEIPATUBHOM AesiTe1bHOCTH HanpaBjaeHuu «[lo3Hanue»,
«KoMmmyHukauusa» U «YTeHue Xy10:KeCTBEHHON JJUTEPATYPbI»)

Ilo3HaHue (ceHCOpPHOE pa3BUTHE, IO3HABATEIbHO- KommyHnukanus. UreHue Xy10:KeCTBEHHOM JIUTEPATyPbl

5 Ot poxzenus 10 mkoibl. IIpumepHas ocHoBHas 00IeoOpa3oBaTellbHAs IPOrpamMMa JIOIIKoIpHOro obpaszoBanus / mox pen. H. E. Bepakcer, T. C. Komaposoii, M. A. Bacuisesoii. M.: Mo3zanka-Cuntes, 2011. C. 65-
70; 78-79.



HCCJIe0BATEIbCKAsA U NMPOAYKTUBHASA (KOHCTPYKTHUBHASA)
AeSiTeJIbHOCTh, ()OPMHPOBAHHUE FJIEMEHTAPHBIX
MaTeMaTH4YeCKHUX MpeaCcTABJIEHHUIl, eJTOCTHOH KAPTUHBI
MHPA)

1 2

[leneBbie OpuEHTHPHI pa3BUTHA peOEHKA : MPUHUMAET y4acTHe B UTpax (MMOABMKHBIX, T€ATPATH30BAHHBIX, CIOKETHBIX, TUTAKTH-
YECKUX U T. [I.), MPOSBISET HHTEPEC K UTPOBBIM JCUCTBUAM CBEPCTHHKOB, K OKPYKAIOIIEMY MUPY TIPUPOJIBI, SMOIIMOHATBHYIO
OT3BIBUMBOCTH Ha JOCTYITHBIE BO3PACTY JTUTEPATYPHO-XY10°KECTBEHHBIE POU3BEACHUS, AaKTUBHOCTH TPU BHITIOJTHEHUN
MIPOCTEHINNX TaHIIEBAJIBHBIX IBIKEHUH, YIaCTBYET B CE30HHBIX HAOIOICHUSAX, TPUHUMAET aKTUBHOE YJacTHE B MPOIYKTHBHOU
JEeSTEIbHOCTH, MOKET IO MPOChOE B3POCIIOro WM [0 COOCTBEHHON MHHUIIMATHUBE paccka3zaTh 00 N300pakeHHOM Ha KapTUHKE, 00
UTPYIIKE; COOPYKAET dJIEMEHTapHbIE MOCTPONKHU MO 00pa3ily, IPOSBISAET )KEJTaHUE CTPOUTH CAMOCTOSITENIbHO; OPUEHTUPYETCS B
TIOMEILEHNH TPYIIIEL M Ha YYacTKe JeTcKoro canal.

[IporpaMMHBI€ 3a/1a4M: YYUTh pa3indaTh OCHOBHBIE (DOPMBI IeTaneil CTpOUTENHHOTO MaTepraia, ¢ TOMOIIBIO B3POCIOTO
COOpY’KaThb Pa3HOOOpa3HbIE MOCTPONKH, UCIIONB3Ys OOJBIIMHCTBO (POPM, OPraHU30BBIBATH UTPY BOKPYT COOCTBEHHOM
MOCTPOWKH, 00Pa30BBIBATH TPYIITY U3 OAHOPOAHBIX MPEAMETOB, pa3InyaTh OJUH U MHOTO MPEAMETOB, OOJIBIITNE 1 MaJCHbKHE
IpeIMeThI, Ha3bIBaTh X pa3Mep, Y3HaBaTh map 1 Kyo; popMupoBaTh yMEeHHE pa3indyaTh U HA3bIBATh MPEIMETHI OJIMKANIIIEro
OKpY>KEHUS, HEKOTOpbIe OBOIIHU, GPYKTHI (1-2 BUIa), HEKOTOPBIE IepeBbs OrpKaiiiiero okpykenus (1-2 Buaa), Ha3pIBaTh UMEHA
YJICHOB CBOEW CEMbU M BOCIIUTATENIEH, Y3HABATh U HA3bIBATh HEKOTOPHIX JOMAIIHUX U AUKUX KUBOTHBIX, UX JIETECHBILICH; 1aTh
3JIEMEHTapHbIE MPEACTABICHUS O MIPUPOJHBIX CE30HHBIX SIBICHUAX; TOOYKIaTh N€IUThCS HH(OpMAaLUEl, TOBOPUTH O
HEey100CTBax, COMPOBOXKIATH PEUbI0 UTPOBBIC U OBITOBEIC IEHCTBUS, pa3BUBATh HHTEPEC K CIYIIAHUIO HEOOJBIINX PACCKA30B
0€3 HarJISITHOTO COMPOBOXKICHHUS, JOCTYITHBIX MO COAEPKAHUIO CTUXOB, CKa30K, PACCKa30B; yUUTh PU MOBTOPHOM UYTCHHUH

Ot poxzenust 10 mkoinbl. [IpumepHas ocHoBHas 001e0Opa3oBaTellbHAs MPOrpaMMa JIOIIKoIbHOro obpaszoBanus / mox pex. H. E. Bepaxcsl, T. C. Komaposoii, M. A. Bacuibesoit. M.: Mozanka-Cuntes, 2011. C. 75-
77.



IPOroBapuBaTh CIIOBa, HEOObIIHE (Ppa3bl, paccCMaTPUBATh WLTIOCTPAIIMH B 3HAKOMBIX KHIKKAX C IIOMOIIBIO MEarora.

Cenrsa0pb

1-91 Hemess

1. 3HaKOMCTBO C Ha3BaHMEM, PACIIOJIOKEHUEM U
peIHA3HAYEHUEM OTIEIbHBIX TOMEIIEHUH, C TPYIIIOBOI
KOMHATOH, pa3MEIIeHNEM UIPYILIEK U MPEAMETOB O0MXO0/1a.

2. CaMOCTOATENBHBIE UTPBI C HACTOJIBHBIM U HAIIOJIBHBIM
CTPOUTETBHBIM MaTEpUAIIOM (03HAKOMIIEHHE C OTIEIbHBIMU
JEeTasIMU: KyOUK, KUPIIUYKK, TUIACTUHA U T. 1.).

3. Urpa «Ilokaxu kupnuuuk (KyOuK, JacTUHY)». Bonpocst:
4TO ThI OyAelb CTPOUTH? M3 uero Tl Oyemnb CTpOUThH?

4. CroxetHas urpa «rpyku B TOCTH K HaM NPUILUINY (AETH
Ha3bIBAIOT UTPYILIKH - MUILKY, 3alKy, KYKJIy; TIO IPOCKOE
BOCIIUTATENS MOKA3bIBAIOT U HA3bIBAIOT UX COCTABHBIE YACTH;
noa My3bIky C. PasopenoBa «KoubiOenbHas yKiaaabBatoT
UTPYLIKU cnaTh). 5. PaccMarpuBaHye JOMAIIHUX KUBOTHBIX Ha
KapTUHKE. 3aJaHKe: HallTH Ha KapTUHKE U Ha3BaTh CO0aKy,
KOLIKY, KypyLly U T. II.

1. Urpa-myremecTBre no rpynmnoBoil KoMHare. Bonmpocsl: rae
MBI ceituac Haxoaumcsa? Uto ecth B Hamel rpynmne? e
CIIAJIbHS, pa3ieBaJIKa?

2. PaccmaTtprBaHue UTPYIIKK MHUIIKH IO BOIIPOCAM: KaKON
muika? Kakve y MUIIKH JIAaNKW, HOC, XBOCT, YIIIKH?

3. Urenue cruxotBopenus A. bapto «Muiiika

1. Urpa-nyTemecTBre no rpynmnoBoi komHate. Bompockl: 4To
ecTb B Haieil rpynne? ['ae cnanbHs, pazneBanka, Tyauer? e

UTPYLIKH?

2. lunaxtuyeckas urpa «4ero He crano?» (BoCUTaTENb
npeiaraeT IeTIM pacCMOTPETh KUPIUYUK, KyOUK, TIJIaCTUHY, a
3aTeM 3aKphITh I1a3a; OAHY JETalb B3POCIbIi yOupaer, a J1eTH,
OTKPBIB IJ1a3a, JTOJDKHBI CKa3aTh, YETO HE XBATAECT)

2-91 HeIeJ s

1. 3HaKOMCTBO ¢ Ha3BaHHMEM, PACIOJIOKEHNUEM U
MpeAHa3HAYEHUEM OTIEIbHBIX TOMEIICHHM, C TPYIOBOM
KOMHATOM, pa3MeIlleHueM UTPYLIEK U MPEIMETOB 00UX0/1a.
2. PaccmaTpuBaHue HaTypaJIbHBIX OBOIIEH U (PYKTOB

1. Urpa-myremecTBre no rpynmnoBoil KoMHare. Bonpockl: 4To
ecThb B Hawieil rpynme? ['ae cnanpHs, pa3neBanka, Tyanet? I e
UTPYLIKU?

2. BuzyanbHo-0csi3aTenbHOE 00CIeI0BaHNE HATYPATbHBIX




(cpaBHEHHME OJTHUX U TEX K€ (PPYKTOB WM OBOIIEH TTO
BEIIMYMHE); YIIPAKHEHUE B YIIOTPEOJICHUN TTOHATHI «OO0JIBIIIOI»,
(MAJICHbKUI.

3. Ynpaxnenue «Haiiny Ha KapTUHKAX 0J1€KTy» (0O3HAKOMIICHUE
C Ha3HAYEHUEM IPEAMETOB Ok 1bl). Bompockl: kakas ofexna
Ha TeOe HajeTa? UTo Thl HaJIeHelThb, KOT1a Oy/IelTh COOUpaThCs
Ha MPOTYIKY?

4. KonctpyrpoBaHue AByX OallleHOK pa3HON BBICOTHI.

S. Urpa «HynecHslil Meniouex» (C OBOIaMU U PpyKTaMU)

oBoOILEH U (PPYKTOB (YIpaKHEHUE HA PA3INYEHUE IPEIMETOB I10
BHEIIHEMY BUY).

3. HaGnrogeHue 3a TeM, Kak BOCIIUTATENb HAPE3aeT OBOIIHU U
(¢pykThl. [leTsam npeasaraercs MOHIOXATh U IONPOOOBAThH
KyCOUKH (DPYKTOB U OBOLIEH

1. Innaktryeckas urpa «OgeHeM Kykity» (A€TH ¢ TIOMOIIbIO
BOCIIUTATENS OJIEBAIOT KYKITY, IPOrOBapUBasi 04ePEIHOCTh
HaJ€BaHUS IPEAMETOB OJEHK/IbI).

2. Pycckas HapoaHas xopoBoHas urpa «Kro y Hac xopommi,
KTO Y HAC MPUTOXKUI?».

3. Urenue pycckoi HapoaHoH cka3ku «Kak xo3a n30oyuiky
noctpouia» (00p. M. bynarosa)

3-1 Hexes

1. DKCKypcHs TI0 YIaCTKY: YYUTh OPHEHTHPOBATHCS HA YYACTKE,
Ha3bIBaTh OCHOBHBIC IIOMEIIEHUS, COOPYKCHHUS (JICCTHHIIA,
BEpaH/Ia, IECOYHUILIA, TOPKA).

2. KoHcTpynpoBaH#e TOPOKKU U3 TIIACTHH.

3. Onpejenenre OCEHHUX U3MEHEHU B IPUPO/Ie, TOTO/IbI (BO
BpEMs SKCKYpPCUH TI0 YYaCTKY, HAOJIOICHUS U3 OKHA,
paccMaTpUBaHUsI WILTIOCTpAIUi ¢ U300paKeHUEM OCEHHEHN

1. IlyremecTBue 1o TEPPUTOPUHN yd4acTKa. Bompockl: 4To €cTh
Ha HameM yvyactke? ['ne nectHuna, Bepanaa, necouynuia’?

2. Urpa-uncuenupoka «IIpo neBouxy Mamy u 3aliky /[nuHHOE
Y IIKOY.

3. CroxeTHast urpa «YTroCTUM KyKOJ YaeM» (JIETH C TIOMOIIIBIO
BOCITUTATES] HAKPBIBAIOT Ha CTOJ (MCTIOIB3YETCS UTPYIICUHAS
yaiiHasi ocy/a))




[IPUPOLIBI).

4. Knaccudukanus cToI0BOM U YallHOM MOCY/IbI: BOCITUTATENh
[IpeUIaraeT AeTsIM HAaKOPMHUTh MULIKY Kalllel U YTOCTUTh YaeM
(et HaXOAAT Cpely UTPYLIECYHOM MOCYIbl CHaYaIa Tapesky 1
CTOJIOBYIO JIOXKKY, 3aT€M YalIKy, OJIFOIIIE U YaHHYIO JIOKEUKY).
5. My3bIKaIbHO-PUTMHUYECKOE YITPA)KHEHUE C JIUCTUKAMU (JIETIM
MpeaiaraeTcsl BbIOpaTh U3 MPEIJIOKEHHBIX OCEHHUX JIMCTOYKOB
TOJBKO MAJICHBKHE U IMOTAHIIEBATh C HUMU IO/ MY3bIKAJIBHYIO
KOMITO3HIIHIO («OCEHHSISI IECEHKA», MY3.

1. TlonBmxHas urpa « COJHBIIIKO U JTOMKIAUKY.

2. Utenue pycckoi HapoaHOU 3akinuku «COTHBIIIKO-
BEJIPBIIIKOY.

3. CroxketHas urpa « UIrpyuiku npoxogsT 1o JOPOKKE»
(Mcoap3yeTcs JOPOXKKA, CKOHCTPYUPOBaHHAS ACTHbMU U3
MJIACTHH).

4. PaccMmaTpuBaHue WIITIOCTPALIMI C M300pakeHUEeM OCEHHEH
npupoAsl. Borpocsl: kakoe ceituac Bpems roga? Yro ObiBaeT
oceHbl0? Kakyro 0J1e’x1y Mbl HAZIEBAEM OCEHbBIO, BBIXO/IS Ha
IPOTYJKY?

A-91 Hepes

1. DKCcKypcus 10 y4acTKy: YYUTh OPUEHTUPOBATHCS HA Y4acTKe,
Ha3bIBATh OCHOBHBIEC COOPYKEHUSI (JIECTHHIIA, BEPAH/Ia,
MEeCOYHUIIa, TOpKa).

2. HaGnronenue 3a Ce30HHBIMU U3MEHEHUSIMU B TIPUPO/IE, 32
[MOrOJIHBIMU YCJIIOBUSIMH, pACCMaTPUBAHKE JIEPEBHEB (BO BpEMsI

MPOTYJIKH WIIK U3 OKHA).

1. Urpa-myremecTBre Mo y4acTKy JE€TCKOTO Caja.

2. CoBMECTHBIE UTPBI HA Y4aCTKe JETCKOTO caja (C MeCKoM,
JonaTkamu, BeJepkamMu U GOpMOUYKaMHU, C MsIYaMu, MallTMHAMHU
U T. 1.).

3. CnymaHue paccka3a BOCIIUTATENs O TOM, Kakas 1oroja Ha

YIIULE




3. PaccmarpuBanue pplOOK B akBapuyMme (YUUTh OTMEUYATh UX
0COOEHHOCTH: «MMEET XBOCTHK, TJIa3KH, POT, )KUBET B BOJIEY,
KOJMUYECTBO («PbIOOK MHOTO»), pa3u4aTh MO LBETY, BEITUUHHE,
BOCIIMTHIBATh OEPEKHOE OTHOILIEHUE K OOUTATENIAM aKBapuyma).
4. KoncTpyupoBaHue 3a00punka U3 KUpIUYMKOB. Bonpochst:
MOJIyYUTCS JIU 3a00pUYHK, €CJIM IOCTABUTh OJIMH KUPIHYUK?
CKOJIBKO HYKHO KUPITMYUKOB, YTOOBI IOCTPOUTH 3a00pUUK?

5. Urpa «IlapHble KapTUHKW» (JETH NOJ0MPAIOT K KaXK101
KApTUHKE C N300paKEHUEM UTPYIIEK COOTBETCTBYIOIINE
MPEAMETHI OJICK/IbI I TAKYIO K€ MOCYY)

1. PaccmaTpuBaHne KapTUHOK C U300paK€HUEM aKBapHUyMHBIX
PBIOOK, pa3HBIX MO LIBETY, BEIUYHHE, (hopMe.

2. CroxeTHas urpa «JloMamHue KMBOTHBIE 3a 3a00PUMKOM»
(1eTH paccTaBiISIIOT (PUTYPKH IOMAIIHUX )KUBOTHBIX 32
CKOHCTPYMPOBAaHHBIM 3a00pYMKOM, Ha3bIBAIOT KAXKI0€
PKHBOTHOE).

3. CnymaHue paccka3a BOCIUTATENS O AKU3HU JTOMAIIHUX
PKUBOTHBIX.

4. Knaccugukanus Urpyuek 1 UrpymeqHou nocy bl (1eTu ¢
OMOILbIO BOCIIUTATENS PA3ESAIOT UTPYIIKU U TIOCYy Ha JIBE
TPYIIITH)

OxkT0pB

1-91 Hemess

1. 3HaKOMCTBO € Ha3BaHHUEM, PACTIOJI0KEHUEM U
MpeIHa3HauYeHNUEM OTAEIbHBIX TOMEIIEHHH, C TPYIOBO
KOMHATOM, pa3MeIlleHueM UTPYILIEK U IPEIMETOB 00UX0/1a.
2. PaccMaTpuBaHue JEKOPAaTUBHBIX PHIOOK B aKBapuyMme,
BHAKOMCTBO CO Cpeiol oOuTanus peid (MECOK, KaMyIIIKH,
pacTeHus).

3. Urpsl «IIpstku», «JocTaneM Urpymky».

4. CkiasiplBaHUE TUPAMUJIKU U3 5-8 KOJel, pa3pe3HbIX KAPTUHOK

1. PaccmarprBanue mpeaMeToB B IpyNNOBON KOMHATE.
Bomnpock!: yTo ecth B Hamen rpynme? ['ne nexxart kauru? ['ne
HaxoAsTCs Urpywku? Kakue urpyuiku BaMm HpaBaTcs?

2. Aunaktuyecka urpa «llopyuenus».

3. CroxetHas urpa «lIpunrumaem rocreit (KyKou)»

1. Inmaktnyeckoe ynpaxHeHne « BBepx - BHU3Y.

2. UreHne HeMEUKON HapOoaHOM neceHKH « Tpu Becenbix
Opatiay. PaccMaTprBaHue WUTFOCTPAIIUU K TPOU3BEICHHUIO.
3. PaccmatpuBaHue WUTIOCTpaInii ¢ n300pakeHHEM OCEHHEN

npupoasl. Borpockl: kakoe ceituac Bpems roga? Uro ObiBaet




13 5 yacTeu.

5. HaGmaromenue 3a 1oroJHeIMH H3MEHEHHUSIMH U3 OKHA
(OTMETUTBH, KaKO€ COJIHIIE, HE0O0, €CTh JIU OCAJIKH).

6. TaHIieBaIbHAS UMITPOBU3AIUS C IEHTOYKAMH 10T
MY3BIKQJIBHOE COMPOBOXKIECHUE « oKUK (pyc. HAp. MEIOIus,
00p. B. depe)

oceHbl0? Kakyro o€’ 1y Mbl HaJIeBa€M OCEHbIO, BBIXO/IS HA
OpOryJKy?

2-91 HeIeJIs

1. DkcKypcust 1o y4acTKy (03HAaKOMJICHHE C XapaKTEPHBIMU
0COOEHHOCTSIMU OCEHHHX JEPEBBHEB, C OCEHHUM SBJICHHEM
ITPUPOABI -JTUCTONAOM: YUYUTh 3aME€YaTh U3MEHEHUS B IPUPOJE
OCCHBIO).

2. Nunaxktuueckas urpa «llokaxu xentoie (3e1eHble, KPACHBIE)
ITUCTOYKI.

3. PaccmaTpuBaHye KapTUHOK M MYJISKEH sI0JIOK U TpyII
(3aKperIsATh 3HaHUS O QPYKTax).

4. Knaccugukanus cToJI0BOM U YaitHOM MOCYIbl
(paccMaTpuBaHUE KapTUHOK C M300pakKeHUEM YaliHON 1
CTOJIOBOM ITOCY/IBI).

5. KoHncTpynpoBaHue AByX OalieHOK pa3HOTro 1BETa

1 Inmaktnyeckue ynpaxaeHus «Kto uto ect?», «Craxu «ay.
2. Innaktnueckue urpsl «llopydenns», «Jlomankmy.

3. PucoBanue Ha TeMy «S10710Kku ¥ rpymim» (1€t 0OBOAST
TpadapeTsl A0JI0K U TpyI, MOKAa3bIBAIOT U HAa3bIBAIOT
N300paKeHNE KaXI0TO (PPYyKTa)

1 .YUreHne pycckoi HapoaHOU cKa3ku «Pemkay.

2. PaccMarprBaHue WIUTFOCTPALINNM K TPOYUTAHHOM CKA3Ke.
3. MHcuenupoBka cka3ku «Pernkay ¢ ucrnojib30BaHUEM
1aII0YE€K-MaCOK

3-91 HexeJIs




1.Ha6nronenue «Jlucroman, mucTomna, JIUCThS JKEIThIC
JETAT...» (1aTh dJIEMEHTAPHBIC MIPEACTABICHUS 00
W3MEHEHUSX B TIPUPOJIE OCEHBIO, POPMUPOBATH YMEHHE
ONPENEIIATh MO0y IO BHEIIHUM ITPU3HAKAM, OJIEBATHCS 10
CE30HY).

2. PaccmaTpuBaHnue nepeBa Ha ydacTke (YUUTh BBLICTSATH
CTBOJI, BETKH U JINCThS ICPEBHEB).

3. lleneras nporyinka «Habmonenue 3a nturiamm» (y4uTh
3amMeyvaTh, KaK MTULIbI IEPEBUTAIOTCS: JIETAIOT, XOIT,
MPBITAIOT, KIIOIOT KOPM, MBIOT W3 JIYKHUIIbl; BOCIIUTHIBATh Y
JeTel HHTepec U 100pOoe OTHOIIICHUE K ITTHIAM).

4. Paccka3 BocniuTaTess 0 HAaCEKOMBIX (ITOJIBECTH K
MMOHMMAHUIO, YTO BCE HACEKOMBIE - JKUBBIE CYILIECTBA: OHU
JIBUTAIOTCSI, TUTAKOTCS, JBIIIIAT).

5. KoHcTpynpoBaHue JJIMHHON U KOPOTKOM JOPOKEK U3
KUpNU4IUKOB. CrokeTHas urpa «MallirHa e1eT o JJIMHHON 1
0 KOPOTKOM JOPOIKKE»

1. YopaxxHeHue B OTYETIIMBOM MTPOU3HECEHUU 3BYKOB [a], [H].
2. PaccmaTpuBaHue KapTHHOK C H300paKEHUEM 3HAKOMBIX
NETSIM TIPEAMETOB (JE€TH HA3bIBAIOT KaXKIIBIN TPEIMET).

3. CroxetHas urpa «llokopMuM nTuyex» (¢ UCIOIB30BAHUEM
UTPYIICUHBIX ITUYEK).

4. BeinmoaHeHUE MY3bIKATbHO-PUTMUYECKUX JIBUKEHUH C
muctoukamu («Ocennto», My3. C. Malikanapa)

1. YUrenne pacckazos JI. H. Toncroro «Crana komka Ha
Kpbiie», «bout y [letn m Mamm KoHb».

2. NucuenupoBka pacckasza JI. H. Toncroro «Cnana kolika Ha
KPBILLIE)» C IIOMOILBIO UTPYILLICUYHBIX KOIIKHA U ITUYKU

A-91 Hepes

1. Dkckypcus 1o ydacTKy (YUYUTh OPUEHTUPOBATHCS HA YUACTKE;
Ha3bIBaTh OCHOBHBIE COOPYXeHUs (JIECTHHIIA, BEpaH/a,
MEeCOYHUIIA, TOPKa).

2. PaccmaTpuBaHue ¥ CpaBHEHHE I€KOPATUBHBIX PhIOOK HA

KapTUHKaX, B aKBapuyMe.

1. rpsl 1 yripa)xHEHUs Ha 3aKpEIUICHUE TPaBUIBHOTO
MpOU3HECEHUS 3BYKa [y ] (M30JUPOBAHHO U B
3BYKOCOUYETAHUSX ).

2. PaccMaTtpuBaHue CIOKETHBIX KapTUHOK (110 BEIOOPY

BOCITUTATES).




3. HarnsimHoe 03HaKOMJIEHHE CO CBOMCTBAMM BOJBI C TOMOIIBIO
HIIEMEHTAPHBIX OIMBITOB C BOJOM.

4. KoHCTpyrpOBaHHE JITMHHOTO W KOPOTKOTO 3a00pUYHKOB M3
KUPIUYUKOB. Borpochl: moy4yuTcs i 3a00pyuuK, eciiu
MOCTaBUTh OJIMH KUPNUYUK? CKOJIBKO HYKHO KUPITUYHUKOB,
YTOOBI IOCTPOUTD JUTMHHBINA (KOPOTKHIT) 3a00pUHK?

5. Habmonenue «Ocennee HEO0» (yUUTh HaOMIOAATh, €CTh JIU Ha
HeOe COHIlEe, Ty4d, 0TMEUaTh, Kakoe He0Oo (XMypoe, UUCTOE,
roiry0oe, sICHOE); YYUTh OTBEYATh HA BOIPOCHI)

3. Ciymanue paccka3a BOCIUTATENS O TOM, Kakasl oroja Ha
YIIALIE

1. UreHne yyBamcKko HapOIHOM NECEHKHU «Pa3roBopbi».
2. PaccMarprBanue WUTFOCTpAN K IPOYUTAHHOMY
[IPOU3BEICHUIO.

3. NHCIIeHnpOBKa YyBallICKON HAPOJIHOU MECEHKU
«Pa3roBopeI» € MOMOLIBIO UTPYLIEK-TIEPCOHAKEN

Hos0pb

1-91 Hemeas

1. PaccmarpuBanue ororpaduii 6adyiiek, COCTaBIeHUE
pacckasoB 0 0adyiikax: paboTaeT WK HET, YTO JICJIACT MO JOMY,
KaK UTpaeT C BHyKaMH, KaKue CKa3KW YUTAET, YTO TOTOBUT.

2. Urpa-6ecena «B roctax y 6a0yuikm» (IpooiKaTh 3HAKOMHUTh
C JIOMAaIlTHUMU KUBOTHBIMU U UX JIETCHBIIIIAMH).

3. Urpel Ha niporyike «Iloe3ny, «JlobexuMm 10 draxka.

1. Urenune pycckoi HapoaHou noremku «Hamm yrouku ¢
yTpa...».

2. ncueHnupoBka notemku «Hamm yrouku ¢ yrpa...» (1etu
[IPOrOBAapPUBAIOT 3BYKOCOUYETAHUS «KPSI-KPsI», «ra-ra-ra» v ap.
BCJIC]] 32 BOCITUTATEIIEM ).

3. Aunaktudeckas urpa «Kto npuien, KTo ymen?»




4. 3HaKOMCTBO C PAaCMOJI0KEHHEM UTPOBOTO 00OPYAOBAHMS, C
PEUYEBBIMU KOHCTPYKLIHSAMU: «ITO HAIIl y4aCTOK, 3/1€Ch MbI
ryJsieM, urpaem», «31ech NECOYHHULIA, T/I€ MOXKHO MOUTPaTh C
neckoM», « TyT Kadesn, Ha KOTOPBIX MBI Ka4yaeMcs» U T. 1.

5. KoHcTpynpoBaHue pa3HbIX JOPOKEK (3aKPEIUIATh MOHITHS
CIIAPOKUN», «y3KHUI», «ITUHHBIN, «KOPOTKUID).

6. «rpa B npsaTkw» (pycckast HapoaHas Menoaus B oop. P.
PyctamoBa)

1. Inmaktnyeckoe ynpaxHeHue «Betepok».

2. PaccmaTpuBaHne KapTUHOK C U300paKEHUEM TeTyXa,
KYPHIIBI C IBITUISITAMU, KOIIIKU, YTKH, KOPOBBI.

3. Urenne ctuxotBopeHus: A. bapto «KTo kak kKpyuaut?».
Bonpochkl: KTO KpU4uuT «Ky-Ka-pe-ky»? Kto kygaxuet? Kto
MypJibraeT? Kto roBoput: «My-y, my-y! Monoka komy?»?

2-91 HeeJIs

1. PaccmatpuBanue mebenu, HaXOSIICCs B TPYIIE U
M300paKEHHON HA KapTUHKAX (3HAKOMUTH C MOHSATHEM
«MeOeby, YIUTh Y3HaBaTh U Ha3bIBATh MPEIMETHI MeOeIU, e
YacTH U JIeTajn).

2. Jlunaktrueckas urpa «Ilokaxu xenToie (3eJ€HbIC, KPACHBIE)
ITACTOYKI.

3. PaccmaTpuBaHue KapTUHOK M MYJISKEH SI0JIOK U TPy
(3aKperIsATh 3HAHUS 0 QPYKTax).

4. Knaccudukamus cTOJIOBOM U YaliHOU TTOCYIbI
(paccmaTpuBaHUE KapTUHOK C U300paskeHUEM YaiHOU 1
CTOJIOBOM MOCY/IbI).

5. KoHcTpyrupoBanue 1Byx OallleHOK pa3HOTo I[BETa

1. lnnaktuyeckas urpa «IT10 s npuayMam (3aKperuisiTh
YMEHHE OOBEIUHATH IEUCTBUEM 2-3 JTI00BIE UTPYILIKH,
03BYYHMBATh MOJIYUEHHBIA PE3YNbTAT PU TOMOILIHU (Hpa3oBoOr
peun).

2. Ynpaxnenue «Ilapoxom (ImTenbHOe NPOU3HECEHHE 3BYKa
[y] mo curnaiy)

1. Urenue pycckoit HapoaHoM nmoTemku «llomen KOTUK Ha
TOpXKOK...».

2. JlugakTuyeckue yrnpakHeHHUs C pa3HOLIBETHBIMU
KUPIUYUKAMHU U KyOMKamMu




3-1 HepeIs

1. PaccmaTpuBanue Mebenu, HaXOASIIEHCS B TPYIINE U
M300pa)KEHHON Ha KapTUHKAX (3HAKOMUTD C MOHSATHEM
«MeOelb», YYUTh Y3HaBaTh U Ha3bIBATh MPEAMETHI MeOeIu, ee
JacTH U JIeTajn).

2. Iunaxktuueckas urpa «Kakas mebenpb HykHa Kykie?» (IeTsam
MpeaiaraeTcsl BbIOpaTh KAPTUHKU C MPEAMETaMU MEOEIH,
KOTOpbIE HY>KHBI KYKJI€ 111 €€ KOMHATBHI).

3. OtragpiBaHue MPOCTEMIINX 3arafjok o Pppykrax,
paccMaTpUBaHUE KAPTUHOK-OTIAI0K.

4. LlenmeBast mporysKa: 3HAKOMCTBO C PaCIIOJIOKEHUEM
00Opy/I0BaHUs Ha y4acTKe, pacCMaTpUBaHUE JEPEBbEB (YUUTh
paznuyaTh I€pPEBbs MO JUCThSAM, Y3HABATH ILIO/BI IEPEBHEB
(ITOIBI PSIOVHBI)).

5. KoHcTpyupoBaHue BOpoT AJis rapaxka (y4uTb CTPOUTH 110

00pasity)

1. YUrenne ckaszku «Ko3msaTku 1 Boiak» (06padoTka K.
Y IIMHCKOTO).
2. becena no conep:kaHuIo CKa3Ku, paccMaTpUBaHUE
WJUTFOCTPALAN

1. PaccmatpuBanue gpororpaduii mam, Oecesia o HUX.
2. Urpa-uncuennpoBka «J1oOpslii Beuep, MaMOuKay
(paccka3aTh JETSIM O TOM, KaK JIy4dllle BCTPETUTh MaMy
BEYEPOM, YTO CKa3aTh €i).

3. CroKeTHbIE UTPBI C IOCTPOMKAMH U3 CTPOUTEIBHOTO
MaTepuraia U MaJeHbKUMHU UTPYLIKaMU-TIEpCOHAKaMU

A-91 Hepes

1. becena na Temy «Korka u cobaka B 1oMe» (3aKperuTh
XapaKTepHbIE PU3HAKU BHEIIHETO BUA KOIIKH (KOTEHKA),
co0akH (ILleHKa); BOCIIUTHIBATD Y JIeTel 10OpOE OTHOIIEHHE K
PKUBOTHBIM).

2. HaOmroieHue 3a moroJHbIMU U3MEHEHUSIMU B TIPUPO/IE (YUUTh

1. PaccMaTpuBaHue CIOKETHBIX KapTHH (110 BEIOOPY
BOCIIUTATES).

NALLII(S

2. CocTaBneHue pacckasa o kaptuHe «Mama MOEeT mocy1y».
3. CnymaHue paccka3a BOCIIUTATENSA O TOM, Kakasi oroja Ha




ONpENENATh BETPEHYIO MOro/1y, HA0MI01aTh, KaK paCKauUMBaIOTCS
NepEBbsl, THYTCSA BETKHU, JIETAT C IEPEBHEB JTUCTHA).

3. [logBrxHas urpa «Beium 1eTu B caauk...».

4. Cr0’K€THBIE UT'PBI C TOCTPOUKAMHU (JIETU KOHCTPYUPYIOT
M00bIe MOCTPOMKHU U C IIOMOIIBIO BOCIIUTATENS OOBITPHIBAIOT UX)

1. Inmaktnyeckoe ynpaxHeHne «Brlme - Hrke, nanpue -
OJIKE.

2. PaccMarprBaHue WJUTIOCTPAIAN K 3HAKOMBIM CKa3KaM.

3. pIxaTenpHOE ynpakHeHne «BeTepok».

4. IIporoBapuBanue yeTsepocTuinns: Jlyet, 1yer Betep, Ayer-
3anyBaer, JKenTsle TMCTOUKH C IepEBA CPBIBAET

/lekaOpb

1-91 Hemes

1. becena Ha reMy «Mama Jtoma - moBap» (IIOMOYb MOHATb, KaK
BA)KEH TPy MaM [0 MIPUTOTOBIICHUIO €/IbI 111 BCEH CEMBH,
BOCIIMTHIBATh YBAXKUTEIbHOE OTHOIIECHUE K TPYAY MAMBI).

2. CocraBiieHne pacckasa Ha TeMy «llogkopMuM NTULL 3UMOI»
(3aKpenuTh 3HAHUS O 3UMHUX SIBIICHUSIX MPUPOJIbI, BOCIIUTHIBATH
KEJTaHWE MOJKAPMIIUBATh MITULl 3UMOM, PACIIUPSITh
MPECTABICHUS O 3UMYIOIIUX MTUIIAX).

3. PazBuBaronue urpsl «Boanuka-soanukay, «Jlagymmkm»
(pa3BuBaTh aU(hepeHIIUPOBAHHOE BOCTIPUITHE OTACIBHBIX
JacTeil Tena, uX MPOCTPAHCTBEHHOE PACTIONOKEHHE).

4. KoHcTpyrpoBaHue MaJ€HbKOI TOPKH (YUYUTh POBHO
MPUKJIAJIBIBATh I€TAIA, HAXOAUTH CXOJICTBO JIETAJICH C
OKPY’KAIOUTUMHU MPEIMETaMU )

1. Urenue cka3ku B. CyreeBa «KTO ckazain «Msay»?».

2. PaccMaTtpuBaHue WUTIOCTPALIUM K CKa3Ke.

3. [IporoBapuBaHue 3BYKOIIOIpaXKaHU, BCTPEUAOIIUXCS B
TEKCTE CKa3KH («My», «KYKapeKy», «IHU-THU-TI1» U JIp.)

1. BemmonHeHne apTUKYISSUUOHHOW TUMHACTUKH U
yIpakHEHUW Ha MpOou3HEeceHue 3ByKoB [M]-[M'], [m]-[m'], [O]-
[0'].

2. Aunaktuyeckas urpa «Krto ymen?».

3. Cnymanuie necHu «Y pedsaTok pydku xjomnarom» (My3. E.
Tunuueenoit, ci. FO. OcTpoBCcKoro)

2-1 Hee s




1. CroxetHas urpa «Kynanue kykibsl Katuy (y4uTh NpaBHUIBHO
Ha3bIBATh MPEAMETHI U MPUHAIJICKHOCTH KylaHUs (MOJOTEHIIE,
MBUIO, BAHHOYKA); BOCIIUTHIBATh 3MOLMOHAIBHYIO OT3bIBUNBOCTD
(IpUSATHBIE BOCTIOMUHAHUS O KYTIaHUH)).

2. PaccmaTpuBaHue KapTUHOK C M300paKEHHUEM JIEPEBLEB,
TPaBSHUCTBIX U KOMHATHBIX pacTEHUH (paciiupUTh
MPEICTABICHUS O JEPEBBAX, IOKa3aTh 0COOEHHOCTH
TPaBSAHHUCTBIX PACTEHUN 3UMOW, YTOUHUThH CTPOEHNE KOMHATHBIX
pacTeHui).

3. PazBuBaronue urpsl «I e ke, rae ke Halllu pydku?», «Mpl
PYKH IOAHUMAEM...» (YUUTh MIOKA3bIBaTh HA c€0€ YacTH Tena).
4. KonctpyupoBanue 00b110# TOpKU (YUUTh MOCIEI0BATEIBHO
BBITIOJIHATH MOCTPONKY, KOHTPOJIUPYS CBOU JIEHCTBHUS)

1. NHcuennpoBka oTpsiBKa U3 cka3zku B. CyreeBa «KTo ckazain
«MSIy»?» C HCIIOJIb30BAHUEM IIANTOYEK-MACOK.
2. lugakTryeckoe yrnpaxHeHHe Ha TIPOM3HECEHHE 3BYKa [ ]

1. PaccmarpuBanue WUTIOCTpAIUil ¢ ©1300paKeHUEM JOMAIIIHUX!
PKUBOTHBIX.

2. Nunaktuyeckue urpsl «Jlaneko - 6muskoy», «HazoBu
PKUBOTHBIX (JIOMAIIIHUX) U CKaXHU, KTO KaK KPUUUT.

3. HaknenBaHue CHUIysTOB IOMAIIIHUX KUBOTHBIX HA OOIIUMA
TUCT Oymaru

3-1 Hexe s

1. PaccmarpuBanue CrO)KeTHOM KapTUHKU «CHETOBUK U €J10YKa
(paclupuTh NPEICTABIEHUS O IEPEBbSIX, CBOMCTBAX CHETa,
MMO3HAKOMHTH C €JIKOM, IPU3HAKAMM OTIUYHS €JIU OT IPYTUX
NIEPEBBEB).

2. lleneBas nporynka «Habmonenne 3a nTuriaMm» (paciimpuTh
MTPEICTABIICHHS O MTHUIAX, B YACTHOCTH O CHETUPSAX, 3AKPEIIATH
YMEHHUE y3HaBaTh BOPOObs 1O BHEIIHEMY BHUJy, HAOJII01aTh 32
MOBaJKaMHM MTULl Y KOPMYIIKH). 3. Pa3BuBaromiye urpsl

«bobIIMEe HOTH IILJTU IO I0POTE...», «3aliKka OCICHbKUN CUAMT...»

1. Caymanue u KOJUIEKTUBHOE POTrOBAPUBAHUE PYCCKOM
HapoaHOM noTewku «Ilomen KOTUK Ha TOPKOK...».

2. CaMOCTOATENIbHOE PACCMATPUBAHUE JIE€TbMHU KHUTH CO
cka3koil B. CyreeBa «KTo ckazai «msy»?»

1. Aunaktudeckue urpsl «Ilogdepu nepwikoy, «Yramai, KTo
(4T0) 3TO» (KAPTUHKHU C U300pAKEHUEM KO3bl, OBEUKH, MBIIIKH,
MAIITHBI ).

2. «Arpa ¢ konokoapuukamm» (my3. I1. K. YaiikoBckoro)

(mokasaTh AETSAM KOJIOKOJBYMKH Pa3HOTO pa3Mepa U 3ByUYaHus,




(yuuThb Moka3biBaTh Ha ceOe yacTtu Tena). 4. KoHcTpyupoBaHue
METCKOTO TOPOJIKA U3 IBYX MOCTPOEK

PENIOKHUTH MPOCITYIIATh UX)

A-g Hemeas

1. Henesas nporynka «IlogkopmMka nNTuiy (pacliupyTh
[pe/ICTaBICHUSI O IOBEEHUH NTULl Y KOPMYLIEK, (POPMHUPOBATh
YMEHHUE Pa3IM4YaTh [TUL II0 BHEIIHEMY BH]Y, JKEJIAHUE
Ha0JII0/1aTh 33 NTULIAMU, TPUJIETAIOIMMH Ha YYacTOK Cajia).

2. HabmoneHnue y okHa, paccMaTpUBaHUE WILTOCTPALUN IO TEMe
«3uMa» (0OpaTUTh BHUMAHUE AETEN HA OCOOCHHOCTH 3UMHETO
HeOa, Ha TO, UTO COJIHIIE CBETUT BO BCE BPEMEHA 01,
(hopMupoBaTh 00I1Iee IPEACTABICHUE O TPU3HAKAX 3UMBI).

3. Junaktuyeckas urpa « st uero Hy X HbI 171a3a (YIIu  T.
1.)...» (OOBSICHUTD, AJIs1 YETO HYKHBI TJ1a3a, YU, HOC, pOT U T.
1.).

4. KoHCTpyrpOBaHHE JETCKOIO FOPOJKA U3 TPEX-UETHIPEX
MOCTPOEK

1. Urenne cruxorBopenusa K. Uykosckoro «Koraycu n
Maycuy.

2. PaccmaTprBaHue WITIOCTPAUi K CTUXOTBOPEHUIO.

3. ApTUKYJISIIMOHHBIE YIIPA)KHEHUS HA TPOU3HECEHUE 3BYKA [K]

1. IIporoBapuBanue 3ByKONOIPAXKAHUN C Pa3HON TPOMKOCTBIO.
2. PaccmaTpuBaHue CrOKETHBIX KapTHH 1O BHIOOPY
BOCHIHUTATENS, Oece1a Mo CoAepkKaHUIO KapTUH (YUYUTh OTBEYATh
Ha BOIPOCHI, pa3BUBAaTh BHUMAHKE, BOCIIPUATHUE)

AuBapnb




1-91 Hemeas

1. becena Ha temy «Hamr getckuii cag» (y4uTh y3HaBaTh CBOM
NETCKUN cajl, HAXOAUTh CBOXO I'PYIIILYy, PaCCKa3bIBaTh, YEM
3aHATHI I€TH, KTO O HUX 3a00TUTCS B IETCKOM Cajy,
BOCIMTHIBATh YYBCTBO CUMITATUU K CBEPCTHUKAM).

2. PaccMaTpuBaHue KapTUH C U300payKEHUEM 3UMBI (YTOUHUTD
3HAHMS O 3UMHUX SBJICHHUSIX IPUPOJBL, (HOPMUPOBATH
ACTETUYECKOE OTHOIICHHE K OKPYXAIOLEl MpUpoe, 00oramaTh
M aKTUBU3UPOBATh CIIOBAPHBIN 3amac AeTeil Mo TeMe «3uMay).
3. PaccmaTpuBaHue yacTel Tena KyKJibl (3aKperyieHue 3HAaHUN U
YMEHUH, OJyYECHHBIX [P 3HAKOMCTBE C TEMOMU
«OpUEHTHPOBKA B IPOCTPAHCTBER).

4. KoHcTpynpoBaHre KOPOTKOTO 3a00puuKka (yUUTh CTPOUTH 110
rOTOBOMY 00pa3ily)

1. Urenne ckasku JI. H. Toncroro «Tpu mensens».

2. Jlugaktuyeckue urpbl «I310 3uMa?y, «Kto mozsan?y.

3. PaccmaTpuBaHue pa3aTOYHBIX KQPTUHOK (3UMHHUE CIOXKETHI),
pacckasbIBaHUE O TOM, YTO Ha HUX U300pakeHO

1. lunaktuyeckas urpa «Yrajai, 4To 3By4uT» (UCHOJIb3YIOTCS
OapabaH, MOJIOTOYEK, KOJTOKOIbYHK).

2. PucoBaHue 3ByKOBOTO MSITHA (IE€TSM MpeJiaraeTcs
M300pa3UTh KPACKAMHU MSTHO ONPEIEIEHHOTO 1BETA,
COOTBETCTBYIOILIETO 3BYKY MY3bIKaJIbHOI'O HHCTPYMEHTA
(KOJIOKOJIBYHMK - JKEITBIM, MOJIOTOYEK - CHHHUM U T. 1.)

2-91 HeIeJ s

|. PaccmaTpuBanue KapTUHOK 110 TeMe « TpaHcmopT»
(3HAKOMUTDH C TPAHCTIOPTHBIMU CPEJICTBAMH, YUUTh Pa3INiaTh
[0 BHEUIHEMY BUJly U HA3bIBaTb IPY30BbIC, JIETKOBbIE
AQBTOMOOWJIH, pa3InyaTh U MIPAaBUJIbHO Ha3bIBATh TPAMBak,
MaIlliHY, aBTOOYC).

2. PaccmaTpuBaHue KapTUH ¢ U300paKE€HUEM JEPEBBHEB, OJTHOTO

KOMHATHOT'O PACTCHUA, HAXOAAIICTOCA B I'PYIIIIC (HOKaSaTB

1. CocraBnenue pacckasza 0e3 HariasiTHOTO COMPOBOK/ICHUS Ha
reMy «I'1e 1 KaK )KMBET MOs KyKJia (MTPYILKa)».

2. PaccMaTtprBaHue U Ha3bIBaHUE MPEIMETOB KYKOIbHOMN
MeOeH.

3. Annaktudeckas urpa «Y CTpouM KyKJIe€ KOMHATY»

1. ApTUKYISIMMOHHOE YNIPAKHEHUE HA IPOU3HECEHUE 3BYKOB [1]

- [1'] «bonbIIoi 1 MaJICHBKHIT MOJIOTOUKIY.




OCOOCHHOCTH JINCTBEHHBIX M XBOWHBIX JEPEBHEB B 3UMHUMN
[epro, BOCIUTHIBATH YYBCTBO KPACOThI 3MUMHEr0 YOpaHCTBa
NEPEBHEB, MIOMOYb 3AIIOMHHUTH HA3BAaHUE KOMHATHOTO PACTECHUSA
U ero 4yacTew).

3. Ha3piBanue vacrteli Tena Kyko (1eTeil), n300pakeHHbIX Ha
KapTUHKE.

4. KonctpyupoBaHue JJIMHHOTO 3a00p4rKa

2. Urpa Masioit noABMKHOCTU «Jl0KIMK» (IETHU CTy4aT 1o
ITaIOIIKE CHAa4YaJla aJbYuKaMu, 3aTeEM BCEU JIAJIOHBIO,
UMUTHPYS ITYM JTOKI5)

3-1 Hepes

1. PaccmaTtpuBaHie KOMHATHOTO pacTeHUs (1aTh
MPEACTABJICHUE O YaCTAX pacTeHus (cTe0enb, JTUCT, [IBETOK), O
MpUeMax MojJuBa KOMHATHBIX PACTCHUH).

2. lleneBas nporynka « Mopo3 ¥ COJHIE - J€Hb 4YJI€CHBIIN
(oOpaTuTh BHUMAHUE JAETEH Ha KPACOTY 3UMHETO IMen3axa
(kpyrom 0eJo, CBETJI0, CHET CBEPKAET Ha COJIHIIE, HE0O
roiryooe)).

3. PaccMarpuBaHue 0IHOPOAHOM IPyNIIbl UTPYIIEK (YUUTh
Ha3bIBaTh WX, OTBEYATh HA BONPOC: «MHOTO JI1 MUIIEK,
3aTYMKOB?»).

4. KonctpyupoBaHue 3a00pumKa JjIsi JOMAITHUX YKUBOTHBIX

1. PaccmarprBaHye HIUTFOCTPALMI K 3HAKOMBIM CKa3KaM.
2. Ciiymanue ¥ KOJJIEKTUBHOE ITPOTOBAPUBAHUE PYCCKOM
HapOJHOU NOTeKH «OTypedynK, OrypeyuK...»

1. YopaxHeHue B OTUETIIMBOM NMPOU3HECEHNH 3BYKOB [T] - [T'].
2. Cniymanue necHu «lIpunerena ntuuka» (my3. E.
Tunuueenoit, ci. FO. OcTpoBCcKoro)

A-g1 Hemeas

1. CocraBnenue pacckasa «Korenok [lymox» (naTh

1. Junaktnyeckoe ynpaxHenue «Ups Mama? Yeid Manmbim?»




[TPEACTABICHUE O JOMAIIHUX )KUBOTHBIX U UX J€TECHBIIIAX,
3HAKOMUTH C PYCCKUM OBITOM, BOCIIUTHIBAThH 1OOPOTY IO

(y‘—II/ITB Ha3bpIBaThb JOMAIITHUX XXMBOTHBIX U UX I[CTGHBImGﬁ,
YraablBaThb ) XKUBOTHOC I10 OHI/IcaHI/IIO)

OTHOLIEHUIO K )KUBOTHBIM).

2. lleneas nporynka «Berep» (1moka3aTh 0COOEHHOCTU
BETPEHOM MOT0JIbI 3MMOI: OBICTPO U HU3KO Hecyluecs obliaka,
[PACKauMBAIOLINECS BETBU JEPEBBEB; YUUTh ONPEACIATh, OTKyAa
yeT BETeP).

3. Co3zmanne OJHOPOIHOM IPYIIIBI IPEAMETOB ITyTEM
noOaBIieHUd MpeAMeTa K IpeaAMETY (YUYUTh Ha3bIBATh
KOJIMYECTBO («MHOT0»), OTBe4YaTh Ha BONpoc: «CKOJIBKO y HAC
KyOUKOB?»).

4. KoHcTpyupoBaHue BICOKOTO 3a00pUnKa ¢ BOpPOTaMHU

1. O3HakOoMIJICHHE C OCHOBHBIMU IIBETaMU (pHCOBaHHUE
BO3/YIIHBIX IIAPOB KEITOTO, CHHETO, 3€JICHOT0, KPACHOTO
[[BETA).

2. ITporoBapuBaHue 3HAKOMBIX PYCCKUX HapOJIHBIX MOTEIICK,
WHCIICHUPOBKA OJHOM M3 HUX Ha BHIOOD JieTe

deBpaib

1-91 Hemenst

1. becena «JloM, B KOTOPOM 51 ’KUBY» (YUUTh OPUEHTHUPOBATHCS B
OJI>KalIeM OKPYKEHUU: Y3HaBaTh CBOM JIOM, CBOIO KBapTHPY,
Ha3bIBATh YJIMILY; OTBEYATh HA BOIPOCHI MEAarora 0 MeCTe
PKUTEIHCTBA, 00 YCTPOMCTBE )KIIIUIIA).

2. CocTaBiieHHE pacckasa «Y MEHS KUBET KOTEHOK...»
(TIpO10JKAaTh 3HAKOMCTBO € IOMAITHUMHM )KUBOTHBIMH,
(hopMUpOBaTh YMEHHE MPABUILHO 00paIIaThCs C )KUBOTHBIMU).
3. Urpel ¢ rpynmnaMu OJJHOPOIHBIX UTPYIIEK OJUHAKOBOTO BUJIA,

1[BETA, BEIMYMHBI, (DOPMBI, MaTepuaia (3aKperuisiTh MOHATHAE

1. YUrenue pycckoit HapoaHoU cka3zku « Tepemok» B 00p. M.
bynarosa. 2. CocraBienue pacckasa Ha TeMy «Kak Mbl ITHYEK
KOPMUJIN

1. BrinosiHeHNE YNIPaKHEHUI HA 3ByKOITPOU3HOUIEHUE U
YKpEIUIEHHE apTUKYJSILUOHHOrO anmnapara.
2. Caymanve ¥ IporoBapuBaHUE pyCCKOM HAPOJIHOM MTOTEIIKH

«A#, ty-1y, Ky-1y, Ky-1y...»




(MHOTOY).
4. KoHCTpyrpOBaHHE CTEH IS TOMUKA

2-91 HeIeJIs

1. CroxxetHas urpa «Iloctupaem kykie miaaTbe» (1aTh
[IPEICTABICHUE O HEKOTOPBIX TPYIOBBIX JCHCTBUAX U
npeaMeTrax, HeOOXOAUMBIX JIJIsl CTUPKHU (BOJIa, MBLIO, Ta3 WX
KOPBITO)).

2. CpaBHEHHUE 3aCHEKEHHBIX JIEPEBBEB HA YIULE U KOMHATHBIX
pacTeHul (YUYUTh BUJETh KPACOTY 3aCHEKEHHBIX JIEPEBHEB,
BHAKOMUTH C HA3BAHUSIMU KOMHATHBIX PACTCHUH).

3. Urpsl ¢ Tpynmnoit OAHOPOIHBIX MPEAMETOB (3aKPEILISATh
YMEHHE OTBEYaTh Ha BOMPOC CKOIbKO?).

4. KoHncTpyupoBaHue J0MUKa (YIIPaXXHITh B YMEHHUH J€1aTh
MEPEKPHITHE C UCIOJIB30BAHUEM TPEYTOJIbHON MPU3MBbI)

1. Cnymanue u mporoBapuBaHue PyCCKOM HAPOIHOM MOTEIIKH
«Hama Mamia MmajeHbKa...».
2. Jlupaktuyeckas urpa «Uen, ubs, ube?».

1. Yrenne cruxorBopenus C. Kanytuksan «Mara odegaer».
2. PaccMarprBaHue WUTFOCTPAIAN K CTUXOTBOPEHUIO.

3. Cnymanue necHu «3uma npoxoaut» (my3. H. Metnoga, ci.
M. Ki10K0BOI1)

3-1 Hexe s

MOTHBaM MOABUKHOM UTPHI «J[0MO3U 10 UTPYILIKUY);

rJIajiKasi, MpoJ0JATOBAaTasl, €CTh BEPXYIKa, KOPEIIKH,

1. TlonBwxHO-TUIaKTHYECKast UTpa «K MOpPKOBKa OT 3aifunKa (1o

PACIIMPUTD MPEACTABICHHS 00 OBOIIAX (O MOPKOBH: OpaHXKEBasl,

1. PaccmatprBaHue WILTIOCTPALIMN K PYCCKOW HAPOJIHOM CKa3Ke
«Tepemok» B 00p. M. bynaToga.
2. IHCUEeHHUpOBKa PYCCKOM HApOJIHOU cKa3ku «TepeMok» B

00p. M. bynaToBa ¢ ucosb30BaHUEM IIAMIOYEK-MACOK




XpycTsIas).

2. lleneBas nporynka «Ilonkopmka ntuipy (BOCIUTHIBATH
PKEJIaHWE IMOMOraTh NMTULIAM B 3UMHUM MTEpUOJ, 00paTUTh
BHUMAHKE HA MTHULI, TPUJICTAIOIMINUX K KOPMYIIIKE, 3aKPETUTh
3HAHKME Ha3BaHUM ITHUIL).

MO BETY (YUYUTh OTBEYATh HA BOIPOCHI: CKOJIBKO (PIIasKKOB?
(Mnoeo.) Kaxue ouun? (Kpacuvie u cunue); yautb pa3nndaTh
KpaCHBIN U CUHUII 1IBETA).

4. IlocTporika JOMHKA C OKOIIIKAMM.

3. O0beAMHEHNE OTHOPOAHBIX MPeIMETOB ((hIaKKOB) B TPYIIIIHI

1. Aunaxtuyeckue urpsl «HUto s caenana?y, «BpimoaHu
3agaHue», «UyJ1eCHbI MEMOYEK» (C MyJIsiAKaMH OBOIIEH).

2. KonnexktuBHas TBOpueckas paboTa: HaKJIEUBaHUE JeTaleit
TepeMKa Ha OOIIHM JINCT

A-91 Hepes

1. Junaktuyeckas urpa «3asi 1 MeBeAb» (YUUTh HAXOAUTh
KapTUHKHU C 3all1laM¥, MEABEISIMHU U Ha3bIBATh UX; BBIACISITh
HanOoJsee XapakTepHble 0COOCHHOCTH BHEITHETO BUA
PKUBOTHOTO (T0JIOBA, XBOCT, HOTH).

2. 3HAaKOMCTBO CO CBOMCTBaMH BOJbI (IIPOBE/ICHUE
AIIEMEHTAPHBIX OIBITOB C BOJIOM); TPOTOBAPUBAHUE PYCCKOM
HApOJHOM MOTEeKN «Boauuka, Boguyka...».

3. CpaBHEHHE KOJIMYECTBA 3€JICHBIX U KEATHIX (IaKKOB
(3HAKOMUTBD C JKEITHIM U 3€JICHBIM IIBETOM).

4. TTocTpoiika 1OMUKa C OKOUIKaMH U 3a00pYUKOM (YUHTh
CTPOUTH JOMHK U UTPaTh C HUM, UCTIOJB3YsI CIO’KETHbBIC

burypxu)

1. Cnymanue pacckasa f. Tatima «Iloe3ma» 6e3 HarJIsITHOTO
COITPOBOX/ICHHUS.

2. PaccmaTpuBaHue CrOKETHOM KapTUHBI HA BIOOD menarora
(yuuTb nepeniaBaTh COACpKaHUE KapTUHBI 00JIee MOJTHO,
[pasHOOOpa3HO)

1. lunaktudeckue urpsl «Marazuny», «Ha nporynky B jiecy.
2. IlonBuxHas urpa «PaznyBaiicsi, my3bIpb...»




Mapt

1-91 Hemeas

1. becena «3HaKOMCTBO C rOpOAOM» (HAIOMHUTH HA3BAHUE
ropo/ia, B KOTOPOM HUBYT JI€TH, Ha3BaHUE YJIULIbI, 3aKPEIIUTh
YMEHHUE Ha3bIBATh POJIHOM TOPO/I, YIUIY, HA KOTOPOW XKHUBYT,
pa3BUBaTh yMEHUE BHUMATEIBHO PACCMATPUBATh WIUTFOCTPALIMU C
BHJIaMU FOpPO/ia, OTBEYATh HA BOMPOCHI).

2. YX0/ 32 KOMHaTHBIMH PACTEHUSMHU (PaCIIMPATh
MPEACTABICHNS] O KOMHATHBIX PACTEHUSX, 3aKPEIUISTh YMEHUE
[TOJINBATh PACTEHUSI U3 JIEWKH, YYUTh IPOTUPATH JIMCThS
BJIAKHOM TPAMOYKOU, OAAEPKUBATH MHTEPEC K KOMHATHBIM
PACTEHUSIM U )KEJIAHUE YXAKUBATh 32 HUMU).

3. Jupaktuyeckas urpa «OauH - MHOTO» (YIpa)KHEHUE B
YMEHUU OTBEYATh Ha BONPOC CKOIbKO? TIPU pacCMATPUBAHUH
rpyNIbl IPEIMETOB TOTO WJIM UHOTO BUJIA, OTINYAIOLIUXCS 110

L[BETY)

1. PaccmarpuBanme WiutrocTpanuil Kk ckaske « Tpu mensens»,
CIOXETHBIX KapTUHOK (110 BBIOOPY BOCIIUTATEIS).
2. [Inmaktnyeckas urpa «Otragai U Ha30BU»

1. TTokxa3 HaCTOJILHOTO TeaTpa MO MOTUBAM CKa3ku « Tpu
MenBeas» (Mo0YyK1aTh IETe K MporoBapuBaHuio ¢pas u3
CKa30K).

2. [lunaktuyeckas urpa «Ubst KapTHHKA?».

3. becena o 3HaKOMBIX JETSAM CKa3Kax (HAaIlOMHUTH JICTSIM
coJiepKaHUE CKa30K, KOTOPBIE OHU YK€ 3HAIOT)

2-91 HeeJIs




1. O3HaKOMJIEHHE CO CBOMCTBAMM UIPYIIEK (YUUTh HAXOAUTh
CYLIECTBYIOIIME y UTPYILIEK CBOKCTBA (ObIOTCS, PBYTCH,
ITOMaroTCs ), KadecTna (TJIaJKue, MOKpbIE, XOJIOHBIC); TOJ0NPATh
U TPYNIUPOBATH UTPYLIKU 11O (hOpPME, LIBETY; BOCIIUTHIBATD
OEpe)XKHOE OTHOIIECHUE K UTPYIIIKAM).

2. lleneBas nporyJika: paccCMaTpUBaHUE pacTeHUN (MOKa3aTh
M3MEHEHUs, IPOUCXO/ISIINE C IEPEBhSIMU B BECEHHHM MEPHOI,
3aKpEIJISTh MPEACTABICHHUS O KYCTaPHUKAX, BOCIIUTHIBATD Y
neTeil 0epexHOe OTHOIIEHHE K pACTEHUSIM (HE pBaTh, HE
TOITATh)).

3. Nunaktuyeckas urpa «bombioit u ManeHbKui (YI4uTh
CTPOUTH peueBble KOHCTPYKIMU: «Ha manbto MHOro 60IBIINX
MyroBul, «Ha miaatbe MHOTO MaJIeHbKUX ITyTOBUID))

1. YUrenne cruxorBopenuns K. Uykosckoro «Ilyranumay.
2. PaccMarprBaHue WUTFOCTPALUNA K CTUXOTBOPEHMUIO,
00CYXKJIeHUE N300PaKEHHOTO

1. Aunaktuyeckoe ynpaxHeHue «Uto g nemnaro?».

2. Urpa «YTpom, qHem u Bedepom». 3. CocTaBieHUE pacckasa
0 MPU3HAKAX BECHBI, PACCMATPUBAHUE CIOKETHBIX KAPTUHOK C
M300paXEHUEM YJIUIl TOPOJia BECHOM

3-1 Hexe s

1. PaccmarprBanue TpaBSIHUCTBHIX PACTEHHUI HA MPOTYJIKE
(BOCTIUTHIBATH JKEIAHUE JHOOOBATHCS MOSIBUBLIEICS 3€JIEHOM

TPaBKOM, IEPBBIMH IIBETAMHU, OEPEIKHOE OTHOIICHHUE K

1. Urenue pacckaza K. Ymuuckoro «I'ycu» (0€3 HarIsiAHOTO
conpoBokieHus). 2. Urpa-uncuennpoBka «Kak mammHa

3BCPAT KaTajia»




pacTeHusiM (He pBaTh, HE TOMTATH)).

2. HaGmroneHue 3a nTunaMu (paciiupuTh MPEACTABICHHS O
MOBEAEHUY NTUL BECHOM, MPOJOIKATh POPMUPOBATH YMEHHE
paznuyaTh NTHI] 0 BHEIIHEMY BUY (TojyOb, BOpOHA, BOPOOEH,
CKBOpEII)).

3. Aunaktuyeckas urpa «Ckonbko?» (pa3BUBaTh YMEHUE
OTBEYATh HA BOIPOCHI: CKOJIBKO KyKOJ NbeT 4a? CKONbKO
3aiiieB msimer? CKONIbKO MaTpeleK rynser?). 4.
KoHcTpyHnpoBaHUe cKaMeeuek i KYKOJ (3aKpeIUIsiTh YMEHHUE
CTPOUTH CKAMEEUKY U3 KyOUKOB, YYUTh CTPOUTH, CTaBs KyOUKH
Ha y3KYIO IOBEPXHOCTb, 3AKPEIUISITh IIOHATHSI «BBICOKUEY,
CHU3KHUE)

1. YopaxkaeHnue B MpOroBapuBaHUH 3BYKOCOUYETAHHUS «QWD».

2. becena o Tpyje B3pOCIbIX BECHOM (BOCIIUTHIBATH YBAXKEHUE
K TPY/ly B3pOCIIBIX).

3. CroxxerHas urpa «Kykisl ryJasior» (€ HCIIOJIb30BaHUEM
CKaMeedekK, IOCTPOEHHBIX 1IEThMU)

A-g1 Hemeas

1. CroxetHas urpa «lleTymok u ero cembs» (pacimpsTh
MPEICTABICHUS O TOMAIIHUX >KUBOTHBIX M MX XapaKTEPHBIX
0COOEHHOCTSIX).

2. becena o connie (popMupoBaTh MOHATHE O TOM, UTO JJIS
PKU3HU BCETO )KMBOI'0 HY>KHO COJIHIIE, OOpaTUTh BHUMaHUE Ha TO,
YTO BECHOW COJIHIIE TIPUTPEBAET 3€MJTIO U CHET TaeT).

3. YnpaxHeHUs Ha 3aKpeTICHUE TOHATHI «MHOTO0Y, «OJIHH»
(Y4uTh CpaBHUBAThH KOJIMYECTBO MIPEIMETOB).

4. Urpol «CKOJBKO MBI HAIIUTK UTPYLIEK?», «YTO B MELIOYKE?»

1. YUrenne cruxorBopenus ['. Canrupa «Komikay.
2. PaccMarprBaHue WIUTFOCTpAU K CTUXOTBOPEHUIO

JlunakTndeckue ynpaxHenus «He yxoam ot Hac, Kucka!y,
«Kak MOXXHO MeIBEXOHKA MOPaaoBaTh?» (yU4uTh
Pa3HOOOpA3HBIM UTPAM C UTPYIITKAMH, TOBTOPSITH 32
BOCIIUTATENIEM U IPUAYMBIBATH CAMOCTOSITEIILHO HECTIOKHBIE
0OpalieHus: K Urpyuke)




Anpenb

1-91 Hemeas

|. Urpa «Kakue Mbl TOMOUTHUKIWY (BBIMIOIHATH MOPYYCHUS
B3pOCJIOr0; 3HAKOMUTH C BBIPAKEHUAMU, KOTOPBIE COAEPKAT
MpeIoTH («HaY, «IOA», «33») U MECTOUMEHUS («TaM», «TyT»,
(TAKOM JKE»).

2. HaOmroneHue 3a cTapiiuMH JTOIMIKOJIbHUKAMHU, YOUPAIOIIUMHU C
Y4aCcTKa IPOLIOTOIHIOKO JIUCTBY.

3. Urpa-nyremectBue «IIporynka no BeCEHHEMY JieCy»
(3HAKOMUTb C XapaKTepHBIMU OCOOCHHOCTSIMU BECEHHEH MOropbl,
pacIIMpPsATh MPEICTABICHUS O JIECHBIX PACTEHUAX U KUBOTHBIX,
(hopMHUPOBATH 3IEMEHTAPHBIE TPEICTABICHUS O TPOCTEUIIUX
CBA3SIX B IPUPOJIE).

4. 3akperyieHue NOHITHI «MHOTO», OJIMH»: pa3AaTh IE€TAM 10
0JIHOMY LIBETKY U3 Ba3bl. Bompockl: CKOJIbKO y T€Os LIBETOB?
(Ooun.) CKOJIbKO X OCTaNoch B Baze? (Mnoezo.) Yuuthb
MMOHUMATh PEUYEBYIO KOHCTPYKLHIO: «Y KaXKJIOTO U3 BaC OJUH
[[BETOK, & B Ba3€ - MHOT'O LIBETOB)

1. Urenne pycckoil HapoaHOM cka3ku «Maiiia u MeIBEIb)
(o6paboTtka M. bynarosa).
2. CocTaBieHne pacckasa Mo WUIKOCTPALUSAM K CKa3Ke

1. HcuieHnpoBKa OTpBIBKA U3 CKa3Ku «Maia u MeIBeIb».

2. Urpa «BplnonaHu 3a1anuey (1eTU BBIMOIHSAIOT ACUCTBUSI IO
mpocbOe Tmearora; pa3BuBaTh BHUMaHUE, BOCIIPUSITHE,
MaMSTh).

3. Aunaktudeckas urpa «Ckaxu, Kak si» (IeTsIM npe/jiaraercs
BHUMATEJIBLHO CIyIIaTh, KAK IPOU3HECET CIIOBA MENArOT, U
MOBTOPSATH 32 HUM TakK K€: TPOMKO, TUXO WJIH IIETIOTOM)

2-1 HeeJ s




1. Iunaktuyeckas urpa « ABTOMOOWINY (pacIIupsiTh 3amac
[MOHMMAEMBIX CJIOB, YUUTh IPABUIILHO HA3bIBaTh TPaMBaii,
TpoJuIeOycC, pa3auyaTh BUJIbl U YACTU aBTOMOOUIIS (TPY30BOMH,
IIErKOBOM; KabuHa, pyJib, KOJIECO), 0TBeYaTh Ha Bompoc: «HTo
ATO?) MOJIHBIM NPEIJIOKEHUEM, COCTOSIIIIUM U3 3-4 CJIOB).

2. lleneBas nmporynka (BOCIUTHIBATH JKeJIaHWE JTH000BATHCS
[EPBOM 3E€JIEHON TPAaBKOM, IEPBBIMA BECEHHUMHU 1[BETAMU; YUUTh
Ha0II0AaTh U3MEHEHHUSI, IPOUCXOAIINE C KyCTapHUKAMU B
BECECHHUI MEPUO.).

3. YnpaxxHeHue B YMEHHUH BBIICISITh OJIUH MPEIMET U3 TPYIIbI U
00BEIUHSAT OT/AENbHBIC MPEMETHI B IpyIITy (YYUTh CO3/1aBaTh
rpyIIy OJHOPOAHBIX MPEIMETOB U3 MHOXKECTBA PA3TUYHbIX ).

4. KorctpyupoBanre Mme0emnu i KyKoJl (pa3BUBaTh YMEHUE
QHAIN3MPOBATh, U3 KaKUX JI€Taleil COCTOUT MpeaMeT (CTo,

CTYJI))

1. Urenne rnas u3 kauru Y. SAnuapckoro «IIpukmtouenns
Mumky Ymactukay. 2. Jlugaktnaeckoe ynpakHeHue « 5 uiry
NeTeil, KOTOPbIE MOTIOOMIN OBl MEHS...).

3. PaccmaTpuBaHue KapTUHOK € U300paKEHUEM Pa3IMuHOIO
TpaHCIIOpTa

1. Innaktudeckas urpa «Ilokaxu npaBuiIbHOY.

2. CocTaBlIeHHE paccKa3a OCIIE LEJIEBOM MPOTYJIKHU 10
BOIIPOCAM: YTO MbI BUEIH Ha mporyike? YUTo nosBuioch Ha
yiuie BecHoi? Kakoe Hebo, conHile BecHo? Ha ynurie Temio
WJIM XOJOHO?

3-11 Hepe s

1. HaGmronenue y okHa (1aTh Npe/iCTaBIeHNE O BECEHHUX
M3MEHEHUSX B IPUPOjIe, POPMUPOBATH HHTEPEC K SBICHHUSIM
MPUPOJIbI, TOJICPKUBATH Y JIETEH paloCTHOE HACTPOCHUE TIepe]

PaccmaTpuBanue KapTuH U3 cepuu «JlomanHue ;KMUBOTHBIE»
(MOMOYb YBUIIETH PA3TUYMS MEKIY B3POCIBIMU )KUBOTHBIMU U
NeTEeHBIIIIaMU, YYUTh TPABUIILHO HA3bIBATh UX)




[POTYJIKOW B COJTHEYHBIN JCHB).

2. UreHnue pycckoil HapogHOU noTemku «COTHBIIIKO,
COJIHBIILIKO, BBITJITHU B OKOIIKO...)».

3. CxnaaplBaHKe pa3pe3HOor KapTUHKU « COJIHBIIIKOY.

4. LleneBas nporyJika: HaOIIOAEHHUE 32 HACEKOMBIMU (OTMETUTH
MOSIBJIEHUE HACEKOMBIX, YUUTh Pa3IndaTh UX, BOCIUTHIBAThH
NMoOpO€e OTHOILIEHUE K KUBBIM CYIIECTBAM).

5. PaccmarpuBanue KapTHHOK ¢ H300paXeHUEM MPEIMETOB B
[Pa3HOM KOJIMYECTBE (aKTUBU3UPOBATH B PEUH MOHATHUS «MHOTO»,
«MaJIO», YUUTh CO3/1aBaTh OOJBIINE U MEHBIINE TPYIIIBI
MpeIMETOB U 0003HaYaTh UX KOJMYECTBO CIIOBAMHU )

CroxxetHas urpa «Kykny Katio uckynaem» (momoup
3allOMHUTH U YUUTh YIIOTPEOISATh B pEUM HA3BAHUSI IPEIMETOB,
NENCTBUI, KAUEeCTB: BAHHOUYKA, MbLIIO, MBUIBHHIIA, ITOJIOTEHLIE,
HaMbLJIMBATh, CMBIBAaTh MbBLIO, BEITUPATh, Fropsiyasi, X0J0IHas,
Terias BoJia)

A-91 Hees

1. HaGntonenue 3a HaCEKOMBIMU Ha MIPOTYJIKE (3aKPEIUISITh
KeJlaHue HaO01aTh 32 HACEKOMBIMU, PACIIUPATH
MPEACTABICHUS O HUX, YUUTh XapaKT€PU30BaTh UX BHEIIHUN BUJ
1 TIOBEJICHHUE).

2. 3HaKOMCTBO CO CBOMCTBamMU mecka (00paTUTh BHUMaHHUE Ha
CBOMCTBA TECKa: CYXOM, PacChINMAETCs; €CJIM MOJUTh (MUITH TIOCTIe
O s1), CTAHOBUTCS BJIQKHBIM M U3 HETO MOKHO JICTTUTh
CITUPOXKKN», «KKYJTHAUUKN).

3. CpaBHeHHUE HEPABHBIX TPYNH NPEIMETOB (YUUTh CO3/aBaATh
HepaBHbIE IPYIIbI MPEAMETOB (Majo KyOMKOB, MHOTO KYOUKOB),
pasznuyaTh rpymnibl IPEIMETOB U Ha3bIBaTh UX, CTPOUThH PEUEBYIO

1. Urenue ckasku 1. buccera «I"a-ra-ra» (BbI3BaTh CUMIATHIO
K MaJIECHbKOMY T'YCEHKY, OTKPBIBAIOLIEMY MUP; YIPAKHSITH B
IPOU3HECEHUU 3BYKOIOAPAKAHUN).

2. PaccMarprBaHue WUTFOCTPAUM K CKa3KaM, 3HAKOMBIM
NeTsM (IOMOYb BCIIOMHUTB CKAa3KH, TIPOYMTAHHBIE PaHEE,
noOy’k/Jasi K MHUIIMATUBHBIM BbICKA3bIBAHUSIM )

1. Aunaktuyeckas urpa «Hamoum YeOypariky qaem.
2. BBINOJHEHUE PUTMUYECKUX ABUKEHUN, COOTBETCTBYIOIINUX
TEKCTY PYCCKUX HapOJHBIX MOTEIICK, 3HAKOMBIX JIETIM («A,

ny-ny, ny-ny, 1y-ny...», «Haim yrouku ¢ yrpa...»)




KOHCTpYKIMIO Thma: «Ha cTosie MHOro 3aii4nMKOB, a B KOPOOKE -
MaJIo» ).

4. Urpa «CkonbKo cparanocs Urpymek?». 5. KonctpyupoBanue
NIECEHKH (YIPaXKHATh B KOHCTPYUPOBAHHUHU JIECEHOK, COCTOSINX
13 [IECTH KyOUKOB)

Maii

1-1 Henens

1. O3HakoMJIEHHE C TPYAOM B3pOCIIOro (HAHU) (YuuTh paziauuarts 1. Urenue ctuxorBopenus A. u I1. bapro «JleBouka-peBymika.
HEKOTOPBIE TPYIOBBIE JEHCTBUS, BOCIIUTHIBATH YYBCTBO 2. PaccmaTtprBaHue WUTIOCTPALAN K TPOYUTAHHOMY

YBaXXEHUS K TPyAy NOMOIIHUKA BOCIIUTATENS (HIHN)). [IPOU3BEICHUIO (TOMOYb 3alIOMHHUTH COEpPKaHUE

2. LleneBas nporynka «KoJoruyeckas Tporna» (paciupsTh MPOU3BEICHNUS )

3HAaHUA JETEW 0 pacTeHMsIX, (OPMUPOBATH OEPEkKHOE OTHOLIEHKE|]. PaccMaTprBaHue CIOKETHOM KapTUHBI «J{eT KopMsT

K paCTE€HHSIM, aTh IPEACTABICHUE O MMOCANKE JIEPEBHEB, KYPHUIY U UBITUIST.
MPOBECTH HAOJIO/IEHNE 32 pa0OTOMN B3POCIBIX MO MOCAIKE 2. [TonBrkHas urpa « Mbl UBITUISITKA, APYKHBIE PEOSTKI C
TIEpPEBBEB). VCII0JIb30BaHUEM IIAII0YEK-MAaCOK

3. YpaxxHeHuEe B YMEHUH OTBEUYATh HA BOMPOC CKOAbKO?,
OnpeaeNnsaTh KOJIMYECTBO MPEAMETOB (OMH, MHOT'O, MaJo).

4. Urpa «kKoMy CKOJIBKO HYKHO?».

5. KoHCTpyHpoBaHUe TOpKU € JIECEHKOM (3aKpEIUIsiTh yMEHUE
[10CJIEI0BATEIBHO BBIMOJHATH IOCTPOUKY, KOHTPOJIUPYS CBOU
NENCTBUSA)

2-91 HeaeJIsd




1. 3HakoMcTBO CO cBOWCTBaMHU OyMaru v TKaHU (IOMOYb
BBISIBUTH CBOMCTBA OyMaru v TKaHW, Pa3BUBATh
T0003HATEIBbHOCTD, BOCIIUTHIBATH OEPEKHOE OTHOLIEHUE K
BEILlaM).

2. @opMUpOBaHUE UHTEpPECA U OEPEKHOTO OTHOLLEHUS K
npuposie (HaOaoAeHe 3a IBETYIIMMHU KYJIbTYPHBIMU
PACTEHUSIMHU - TIOJbIIAHAMU, HApIKCCaAMU; IPEITIOKHUTH IETAM
[M0Yy4acCTBOBATH B IMOCAJKE JyKa U ropoxa; NO3HAKOMHUTH C Ipa-
BUJIAMHU yXOZa 32 PACTCHHSIMHU).

3. PaccmaTpuBanue KapTHHOK C H300paKeHUEM NPEIMETOB
pa3HOI BeMYMHBI (YUUTh CO37aBaTh peUeBble KOHCTPYKIUU:
«O0JIbLIION OOTHHOK B3pPOCIIOr0», «MaJ€HbKUN OOTHHOK
pebeHkay, «0obias KyKiia», «MajieHbKasi KyKja» u T. 11.).

4. CaMOCTOATENbHOE KOHCTPYUPOBAHUE MO 3aMbICTy (YUUTh
CaMOCTOSITENIbHO BBIMOJHATH MOCTPOMKH, OOBITPHIBATH HX )

1. Urenue pacckasza I'. bamna «Kentsgox».
2. lunaktuyeckoe ynpaxxHeHue « Tak mim He Tak?».
3. [lanpunkoBas ruMHAcTUKA «MBI KallycTy pyoum, pyoum...»

1. Urenue ctuxotBopenus A. bapto «Kopabmuky.

2. PaccmaTpuBanmne WILTIOCTpAUi K TPOYUTAHHBIM
[IPOU3BEICHUSM.

3. KoHcTpynpoBanue kopabiimka U3 KUPIUYMKOB U KyOUKOB,
OOBITPBIBAHUE TOCTPONKH C TOMOILBIO UTPYILIEK

3-1 Hepe s

1. HaGmronenue Ha Temy «Tam u TyT, TaM U TYT OJlyBaHYUKH
[BETYT...» ((OpMHUPOBATH MPEACTABICHHE 00 OyBaHIUKE, YIUTH
BBIJICIISITH €70 XapaKTepHbIe 0COOCHHOCTH, HA3bIBATh €T0 YaCTH;
pa3BUBAaTh KeJTaHUE AYMOIMOHATIBLHO OTKIUKATHCS Ha KPacoTy
OKPYaIOILEH MPUPOIBI).

1. Cnymanre ¥ COBMECTHOE MTPOTOBAPUBAHNE HEMEIKOM
HapOAHOU neceHKN « CHETUPEK.

2. Jlenka 3epHBIIIEK 1JI1 CHETHUPbKA.

3. PaccMarpuBaHue KapTUHOK C U300pakeHUEM IITHII,
3HAKOMBIX JICTSIM




2. ®opMupoBaHUEe AOOPOTr0 OTHOIICHUS K MUPY IPUPOIBI
(pacimpsTh IPEACTaBICHUS O HACEKOMBIX - MyXax, 0a0ouKax,
00XKBUX KOPOBKaX, MypaBbsX; YIUTh HaOIIOAATh 32
HAaCEKOMBIMH, Y3HAaBATh U Ha3bIBaTh PA3HBIX HACEKOMBIX, UX
MIPU3HAKH).

3. KoHcTpyrpoBanue u3 O0JIbIINX U MAJIEHbKUX KUPIUYUKOB,
KyOUKOB (YUUTh pa3invyaTh OOJBIINE U MAJICHBKUE KUPITUYUKH,
KyOUKH, TOOYXaTh UX MPABUIIbHO HA3bIBATh)

1. Yrenne cka3zku B. buanku «JIuc u Mpimonok». 2.
PaccmaTpuBanie WLTIOCTpAMi K NPOYMTAHHOU CKa3Ke. 3.
Jlunaktuyeckoe ynpaxHenue « Tak win He Tak?»

A-9 Hemeas

1. DKcKypcusi B yroiaoK IpUpoIbl (1aTh MPEACTaBICHUE O TOM,
YTO PHIOKH B aKBApUyME TUIABAIOT; ITUYKA B KJIETKE JIETAET, ITHET
BOJY, KJIIFOET KOPM; BOCIIUTHIBATh O€PEKHOE OTHOILLIEHUE K
oOUTaTENsIM yroyika IpUpoabl).

2. 3akpenieHue 3HaHUM O MPU3HAKaX BECHBI.

3. O3HaKOMJIEHUE C PUPOJIHBIM SIBIEHUEM gemep (YUUTh IeTer
UTPOBOM JIESITEIHLHOCTH C BETPOM (B3SITh C COOOM Ha MPOTYJIKY
OyMa>KHBIE JICHTOUKH, BEPTYIIKH U MMOHAOIIOAATh, KaK JICHTOUKH
Pa3BEBAIOTCSI, IIypIIAT BEPTYIIKH)).

4. becena o mocTpoiikax, CO3JaHHBIX I€TbMH (YYUTh OTBEUYATh Ha
BOIPOCHI: UTO CO3JAaHO U3 HamuX aeranei? Kakoro onu npera?
Kakoro onu pasmepa? [1o0yx1ath 1eTeil CONMpoBOKIAThH
MMOCTPOCHUE peublo: «BOJbIION CTOJI MOCTPOUM 151 OOIBIIOTO

Muiikn», « MaJIeHbKUH CTYJI IIOCTPOMM MajeHbKOMY MUIIyTKe

1. YUrenue u paccka3bpiBaHUE U3BECTHBIX MPOU3BEICHHMN O BECHE
(Ha BBIOOp TIegarora).

2. Urpa-myTremiecTBre Mo y4acTKy JAETCKOTO caia (OTMETUTh
MMOTOAHBIC U3MEHEHUS, PACCMOTPETh PACTCHHS )

1. Anmaktnyeckue urpel «l'ne KyKyer KyKymka?», «loxauk»,
«KT0 ¢ xem cTout panom?», «Hero He cTano?».

2. PucoBanue 10KIMKa pPUTMHUYECKUMU Ma3KaMU 0T
COOTBETCTBYIOILIEE MY3bIKAJIBHOE CONPOBOXKICHHE (Ha
YCMOTPEHHUE MY3bIKAJIBHOI'O PYKOBOJIUTEIIS)




13 MAaJICHBKHX KI/IpHI/I‘-II/IKOB»)

XYIOXECTBEHHO-OCTETUYECKOE PA3ZBUTHUE
HOACHUTEJIBHASA 3AITUCKA

OcTeTuecKoe BOCIIUTAHUE - 3TO Pa3BUTHE CIOCOO0OB IPUCBOEHUS HOPM U LIeHHOCTE!. [[pMHIMNaIbHBIM CUUTAETCS TOT
¢akT, 4T0 cr1oco0 MPUCBOEHUS BIMSET HA XapaKTep LIEHHOCTH, OTPaHUUYEHHOCTh €€ PUCBOEHUS pEOSHKOM U ONPEEIISIET €ro
BO3MOKHOCTH B JAJIbHEUILIEM Pa3BUTHH.

XyH0KeCTBEHHO-ICTETUYECKOE PA3BUTHUE JIETEH JOIIKOJBHOTO BO3pACTa - 0COOEHHO BaKHOE HAIIPaBJICHUE MEe1arorukH,
TpeOytollee MPUOPUTETHOTO BHUMaHHsI. Heo0X01uMo MOIHATHCS HA COBPEMEHHBIN YPOBEHb OCO3HAHUs (DYHKIIMI UCKYCCTBA U
BO3MOKHOCTEH XyA0KECTBEHHOT'O BOCIIUTAHUSA JIJISl pa3BUTHS JJUYHOCTU PEOCHKA.

JleTckoe TBOpUYECTBO C paHHETO BO3PACTa Pa3BUBAET KOMIIO3UIIMOHHOE MBIIIJIEHUE, POPMUPYET MOTPEOHOCTH 00PA3HOTO
IIPEICTABIICHNS U YMEHUS IIepeaaBaTh CBOM YyBCTBA, SMOLMH, OLLyIeHHs.. OHO IOMOTaeT CO34aBaTh BBIPAZUTENBHYIO
XYZ0KECTBEHHYIO (pOpMy U 00pa3HOE CollepKaHNe B AETCKUX MPOU3BEICHUSX.

OobpazoBaTenbHas 00JacTh «Xy10)KECTBEHHO-3CTETUUECKOE PAa3BUTHUE BKIIIOUAET B ceOsl HAIMIpaBJICHUS
«XyIn0KeCTBEHHOE TBOPUECTBO» U «My3bIKay, coliepKaHue KOTOPBIX HalleJIeHO Ha (POpMUpOBaHUE UHTEPECa K 3CTETUYECKON
CTOPOHE OKpYKalollel AeCTBUTENBHOCTH, YIOBJIETBOPEHHE MMOTPEOHOCTH JETEN B CAMOBBIPAXKEHUH, PA3BUTHE MY3bIKAJIbHOCTH
JeTel, ClIOCOOHOCTH AMOIIMOHAIBHO BOCHIPUHUMATh MY3bIKY. DTH 1I€JIA JOCTUTAIOTCS Yepe3 PEICHUE CIEAYIOMMX 3a1a4:




- pa3BUTHE NPOTYKTUBHOMN ACATEILHOCTHU JeTEN (pUCOBaHUE, JIENKA, alTUIMKALINS, XY J0KECTBEHHBIN TPY);

- pa3BUTHE IETCKOTO TBOPYECTBA;

- MpUOOIIEHNE K N300pa3UTEIIbHOMY UCKYCCTBY;

-pa3BUTHE MY3bIKAIbHO-XYA0KECTBEHHOM JESITEIbHOCTH;

- IpHOOILEHUE K My3bIKAJTBHOMY HCKYCCTBY' .

K xoHIly roja 1etu nepBoi MIIQIICH TPYIIbL:

* 3HAIOT, UTO KapaHaamamu, ¢aoMacTepaMu, KpaCKaMHi M KHCThIO MOYKHO PUCOBATh;

* pa3IMYAIOT KPACHBIM, CHHUI, 3€JICHBIH, )KEIThINA, O€IIbIN, YePHBIH 1[BETA;

* YMEIOT PacKaThiBaTh KOMOK TJIMHBI IPSIMBIMUA U KPYTOBBIMU JIBHXKCHUSIMU KUCTEH PYK, OTJIaMbIBATh OT OOJIBIIIOTO KOMKa
[JIMHBI MAJICHbKHE KOMOYKH, CIUTIONIMBATH UX JaJ0HIMU; YMEIOT COCIMHATh KOHI[bI paCKaTaHHOM MajOUKH, IJIOTHO MPYHKUMast
UX JIpYT K APYTY;

* JICISIT HECJIOKHBIE TPEAMETBI, aKKYPATHO MOJIb3YIOTCS TJIMHOM;

* Y3HAIOT 3HAKOMBIC MEJIOJIUU U PA3JIMYAIOT BHICOTY 3BYKOB (BBICOKHM - HU3KHIA);

* BMECTE C BOCIIUTATEJIEM ITOAIIEBAIOT B MIECHE MYy3bIKAJIbHBIC (hpa3bl;

* IBUTAIOTCSI B COOTBETCTBHUU C XapAKTEPOM MY3bIKHU, HAUUHAIOT JBUKEHUS C TIEPBBIMU 3BYKAMU MY3bIKH;

* YMEIOT BBITIOJHSATD JIBM)KCHUS: PUTONBIBATh HOTOM, XJIONATh B JIAJOIIH, TOBOPAYMBATH KUCTH PYK;

* HA3BIBAIOT MYy3bIKAJIbHBIE HHCTPYMEHTBI: HOIPeMyLIKH, OyOen®.

PA3BEPHYTOE KOMILJIEKCHO-TEMATHYECKOE INTAHUPOBAHUE OPTAHU30BAHHON
OBPA3OBATEJBHOU AESTEJBHOCTH (COJAEP)KAHUE IICUXOJIOTO-NIEJATOTMYECKOM PABOTHI)

Ot poxzenus 1o mkoinbl. IIpumepHas ocHoBHas 001eo0pa3oBaTellbHas MPOrpaMMa JIONIKoIpHOro obpaszoBanus / mox pen. H. E. Bepaxcsl, T. C. Komaposoit, M. A. BacuibeBoit. M.: Mozanka-Cuntes, 2011. C. 71-

Tam xe. C. 79.



Ne Conepsxkanue 00pa3oBaTe/IbHOM AeSITEJILHOCTH
B3pocio- |(BMABI MHTErPATHBHOM JeSITeJIbHOCTH HanpaBJieHUil «Xy10KeCTBEHHOE TBOPYeCcTBO» U «My3bIKa»)
JNETCKOU
NesATEIIbH
OCTH
(3aHsATHA)
XyaoxecTBEHHOE TBOPYECTBO (PHCOBaHMeE, JeNKa) Mys3bika (ciaylianue, NeHue, My3bIKaJbHO-
PUTMHYECKHE IBUKCHHS)
1 2 3

HGHGBBIC OPUCHTHUPLI PA3BUTHA pe6eHKa: BJIaACCT COOTBCTCTBYIOIIUMHU BO3PACTy OCHOBHBIMHA ABHKCHHUAMH, IIPUHUMACT

Y4aCTHUC B UI'pax, B HpOI[YKTHBHOﬁ ACATCIIbHOCTH, ITPOABIIACT aKTHUBHOCTD IIPU IIOAIICBAHUHU U IICHUH, BBIIIOJTHCHHUHN

HpOCTeI;’IHII/IX TaHIOCBAJIbHBIX IIBI/DKGHI/If/'I; MMPOABIISACT OMOIINOHAJIBHYIO OT3bIBUMBOCTEL HAa JOCTYIIHBIC BO3PACTY MY3bIKAJILHBIC

MPOU3BEACHUS, Pa3InYaeT BECEIIbIC U TPYCTHBIC MEJIOAUHU, MOXKET MO MPOCHOE B3POCIIOr0 WX M0 COOCTBEHHOW MHUITMATUBE

pacckasaTh 00 u3obpaxenHoM Ha pucyHke’. [IporpaMMHBIE 3aa4u: IaTh OPEACTABIECHHUE O TOM, YTO KAPaHJAIIaMH,

dbaomacrepaMu, KpaCKaMHu M KUCThIO MOYKHO PUCOBATh; YUYUTh pa3inuaTh KPacHBIN, CUHUMN, 3€JICHBIN, HKEIThIN, O€IbIi, YepHbBIN

IBCTA, paCKaTbIBATh KOMOK I'JIMHBI IIPAMBIMU U KPYTI'OBBIMH ABUKCHUSAMU KHUCTEH PYK, OTIIaMBbIBATh OT OOJILIIIOr0 KOMKA TJIUHBI

MAaJICHBKHC KOMOYKH, CINTIOINMBATD UX JIaAOHAMM, COCAUHATHE KOHIIBI paCKaTaHHOﬁ IMaJIOYKH, INIOTHO IMPpHXKUMad UX APYI K

ApYyry, JCIIUTb HCCIIOKHBIC IIPCAMCTBI, aKKYPATHO I1IOJIb30BATLCA FJ]I/IHOI>'I; Y4YUTb BHUMATCIIBbHO CIYIIATh MY3bIKAJIbHBIC

KOMIIO3UINH, PA3JINYaTh BBICOTY 3BYKOB (BI)ICOKI/Iﬁ - HHBKHﬁ), BMCCTC C BOCIIMTATCJICM ITIOAIICBATDH B IICCHC MY3BbIKAJIbHBIC

(bpaBBI, ABUT'aTbECA B COOTBCTCTBUHU C XapPaKTCPOM MY3LIKH, HAYMHATH JBUXKCHHUC C IICPBLIMHU 3BYKaMU MY3bIKH, BBIIIOJIHATD

ABHUIKCHUSA: ITIPUTOIILIBATD HOFOﬁ, XJIOMAaTh B JIaA0IIH, ITIOBOPAYMBATEL KUCTH PYK; HA3bIBATh MY3bIKAJIbHBIC HHCTPYMCHTDLI:

9
77—T79.

Ot poxzenust 10 mKoubsl. IIpumMepHas ocHoBHas 00111e00pa3oBaTeNlbHas IPOrpaMMa JIOIIKOIbHOTro 06p?a«w»alus / nox pen. H. E. Bepakcsl, T. C. Komaposoii, M. A. Bacunbesoii. M.: Mo3auka-Cunres, 2011. C.




NOTpeMyIIKH, OyOeH.

CeHTs10pB

1-1 Heneas

1 |1. 3HakoMCTBO ¢ N300pa3uTENbLHBIMU MaTepuaiamu, npasuwiamu |1. Coymanue My3biku JI. berxoBeHa «Beceino - rpycTHOR;
paboThI ¢ KUCTOUKOM, KapaHJIaIlloM, CO CBOMCTBAMH KPaCKH. OIPEEIICHUE XapaKTepa My3bIKH.
2. [loka3 BocnuTareneM NpueMoB U300pakeHUs JIUHUM, ToueK, |2. PaccMaTpuBaHue UTPYLICYHBIX MY3bIKaJIbHBIX
KpYTOB KapaHjamamu, (piaoMacTepaMu, KUCThIO C KPacKoM. MHCTPYMEHTOB, Ha3bIBaHUE UX (IyJ0uKa, OapabaH,
3. PaccmatpuBaHue pUCYHKOB JIETE€W, BHINOJHEHHBIX MU BO rapMouIka u T. 1.).
BpEMsI CAMOCTOSITEIbHON JAESATENbHOCTU (BOCITUTATEND 3. CaMOCTOSITENIbHBIE UTPBI IETENU CO 3ByYAIIUMHU
noOyXaaeT eTel 3alyMaThCs O TOM, YTO U300pakeHO Ha UTpyLIKaMH (IOTPEMYILKH, PE3UHOBBIE UTPYILIKH,
PHUCYHKE) MOJIOTOYKH C MUIIAIKaMH, JIACTMACCOBbIE OAHOUKH WU

OYTBUIOYKH C KPYTIOH)




1. 3HaKOMCTBO C IIACTUIIMHOM, €TO CBOMCTBAMU U MPABUIAMHU
paboThI C MATEPUATIOM.
2. Iloka3 BocniuTaTeNeM MPUEMOB JIENKH Pa3HbIX QopM:

1. BoinonHeHne o0pa3HbIX yHIPa)KHEHUN MTOA
MY3bIKaJIbHOE CONPOBOXKIeHUE: «MeaBeapy, «3aikay,
«Jlomanka» (My3. E. Tunuueeoii.) 2. Ciyiianue u

2 |«xonbackay, MIapUK, «ICTEIIKa. nojaneBanue: «Bonuuka» (my3. E. TunuueeBoit, ci. A.
3. PaccmaTtpuBaHue U31€JIUN U3 TUIACTUIIMHA, BBITTOJIHEHHBIX [[n6ukoi). 3. [loasmwxkHas urpa «Jloctans 10
CTapIIMMHU JOIIKOJbHUKAMU (BOCIIMTATEINb MOOYXKIAeT IeTen MIOTPEMYILIKI
3aJlyMaThCs, HA YTO NIOX0Ka BbUIEIJIEHHAs (Urypa)

2-51 Hejeast
1. 3HaKOMCTBO € M300pa3UTENBHBIMU MaTEPUATAMH, CO 1. CamocTOsITENBbHBIE UTPBI C TOTPEMYIIKAMU PA3HOTO
CBOMCTBaMHU KpPacKH; C MpaBHJIaMU PaOOThI KHCTOUKOM, 3BYyYAHUSI.
KapaH/IAIIOM. 2. Cnymianue necHu «Hama norpemymika», my3s. U.

3 2. PaccMaTtpuBaHue KpacoK U KapaHJIallel, BbIICTIEHUE U Apceesa, ci. 1. UepHULIKO.
Ha3bIBAHUE PA3HBIX IIBETOB. 3. [logBuxkHas urpa «lITuuku neraroT» noj My3bIKalbHOE
3. O0yueHue neTeil NpaBUIbHOMY UCIOJIB30BAHUIO KUCTOUKH U [conpoBoxkaeHue «IItuukm» (Bcrymuienue), my3. I'. @puna
Kpacok (Kak JepkKaTh KUCTOYKY, MaKaTh €€ B OaHKY C BOJIOM,
aKKypaTHO OOMaKHBaTh B KpPacKy U T. [I.)
1. 3HaKOMCTBO C IJIACTUIIMHOM, €ro CBoicTBaMH U npasuiamMu (1. [loaneBanue npu nNpociaylmMBaHUU MY3bIKaIbHOMN
paboThI C 3TUM MaTEpPUATIOM. komriozunu «baroy (kompiOensHas), my3. M. Payxseprepa
2. PaccmaTpuBanue pa3HOIBETHOTO IJIACTUIINHA, BBIJICJICHUE U |(JIETH TIOJINIEBAIOT U YKAUUBAIOT UTPYIIIKH).

4 [Ha3bIBaHUE PA3HBIX LIBETOB. 2. BrinogHeHue My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUX ABUKEHUH C

3. O0ydeHue nerei NpaBUILHOMY MCIOJIb30BAHUIO TIJIACTUIIMHA
(kKak corpeTb IJIACTUIIMH, KaK pacKaThIBaTh U CIUIIOIIMBATD €T0

Ha JOIIEYKe, KaK BRITUPATh PYKH CaI(PETKOM MOCIe JICTIKH )

MMOrPEMYIIKAMH MOJI MY3bIKAIbHYIO KOMIIO3UIIUIO
«ITorpemymka, momsimmy» (My3. M. Apceesa, ci. U.

UepHUIKOI)




3-11 Heme s

1. PucoBanue 1OpOKKHU CIEA0B KUCTOUKOU (00yUeHHE
PUTMUYHOMY HAaHECEHHUIO OTIIEYAaTKOB Ha OyMary, BBITIOJIHEHHUIO
NIBIDKEHUI B COOTBETCTBUU C PUTMOM MY3bIKH).

2. ®opMHUpOBaHUE YMEHHS OEpEXHO OTHOCUTHCS K MaTepuaam,
[IPABUJIBHO UX MCIOJIb30BaTh: 10 OKOHYAHUH PUCOBAHUS KJIACTh
X Ha MECTO, IPEBAPUTEIHLHO XOPOIIIO MPOMBIB KUCTOUKY B
BOJIE

1. Ciymianue necuu «Ilorynsem», my3. U. Apceesa, ci. U.
YepHUIKOM.

2. My3bIKaJIbHO-IUaKTH4ecKas urpa «4ro 3Byuut?» (netu
pacCMaTPUBAIOT U IIPOCIIYIIUBAIOT HECKOJIBKO
MY3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB, 3aTEM CIIYLIAIOT U
OTrabIBalOT, KAKOW U3 HHCTPYMEHTOB 3BYUMT 32 IIMPMOH)

1. BusyanbHo-ocs3aTenbHOE 00CIeIOBaHUE MPEIMETOB
BBITSIHYTOU (DOPMBI (MTAJTOYKH, KapaHJIallli, BEPEBOUKH U T. 11.),
KpYTJ0¥ (OpMBI (KOJIBLIO TUPAMUIKH, OapaHKa, KOJIECO).

2. Jlenka «konbacku» (00yueHue AeTei npueMy CKaThIBaHUS U3
M1acTUIMHA (POPMBI «KOJI0ACKaY).

3. Bomnpockl: Ha Kakue MpeAMETHI TOX0KHU BbIJICILUICHHBIE
«Ko0acku»? UTo MOKHO CAENATh U3 KKOJIOACKU»?

1. JIsixatensHoe ynpaxuenue «Jlagomkuy: Jlagymku-
71aJTOLIKH, 3BOHKUE XJIOTIOWIKU. MBI JIaJIOIIKU BCE
cxumaeMm, Hocom npaBuinbHO Bapixaem. Kak nagomku
pazxumaeM, To cBOOOIHO BBIJBIXAEM.

2. Ucnonuenue necHu «BoT kak Mbl ymeem», My3. E.
Tunnueeson, cin. H. ®penkens

4-51 neneas

1. PaccmaTprBaHue KapTUHOK C H300pa)K€HUEM JIyTa, MOISTHKU
(OTMETHTb, YTO Ha JIyTy UJIU MOJSTHKE TYCTO pacTeT TpaBa, OHA
3€JICHOTO IIBETA).

2. PucoBanue TpaBku Ma3zkamu (00y4yeHHE PUTMUYHOMY
HAHECEHHUIO OTIEYaTKOB Ha OyMmary).

3. Cnymanue 1 NpOroBapuBaHUE PyCCKOM HAPOIHOM MTOTEMIKH

«Kak no nyry, ayry...»

1. BeinosHeHHE MY3BIKAJIbHO-PUTMUYECKUX JIBUKECHUI
I0J1 PYCCKYI0 HapOJHYIO TUIsICOBYIO Menoauto «IlomsaHkay
B 00p. I'. ®puna.

2. Cnyuianue 3B0Ha pa3HbIX KOJOKOJIBYHUKOB.

3. [TogBukHas urpa «Jloctanb 10 KOJTOKOIbLYHUKA»




1. PaccmMaTpuBanue urpymku-1IbIIUICHKA.
2. Jlenka Kkpomek Juisl HblIJIeHKA (00y4eHre NpueMy JenKu
8 |oTHMIBIBAaHUEM).

3CPHBIIIKN

3. Iloka3 BocniuTareaem HUI'POBOTO CHOKCTA ((L[LIHJICHOK KIIIOCT

1. dexatensHoe ynpaxuenue «Hacocy: Tlo mocce netsr
MAIIIUHBI - BCE TOPOIATCS, TyAsT. MBI HaKaunBaeM
LIVHBI, JTBIIIMM MHOTO pa3 MOJAPS/I.

2. Ucnonuenue necHu «Lpimisitan, my3. A. @UIUINNEHKO,
ci. T. Bonrunou

OxkTsa0pb

1-9 Hegens

1. PaccMatpuBaHue KapTUHOK C U300pakKeHUEM JTOAKIS.

UTPYIIKH, IPEIMETHI CUHETO 1[BETA).
3. PucoBaHnue puTMUYHBIX Ma3KOB (00yUYeHUE PUTMUYHOMY
HAHECEHUIO MaJIbllaMH OTIEYaTKOB Ha Oymary)

2. 3HAaKOMCTBO C CHHUM OBCTOM (,Z[GTHM MpcaaaracTcia HaWUTU

1. ITogBrxkHas urpa « COJHBIILIKO U JOKIUK» MO
MY3bIKY (110 BEIOOpPY Iejiarora).

2. ITpocnymmBanue My3bIKaJIbHON KOMITO3UIIUN
«Jloxnuk» (My3. M. Payxseprepa).

3. Ucnonuenue necuu «Ilerymok» (pycckas HapoaHast
necHs B 00p. M. Kpacera)

1. pra)KHCHI/Ie B BBIIIOJIHCHUHU ITPHUEMa OTIIUIIBIBAHHA
IIJ1aCTUJIMHA (y‘II/ITB OTHIUIIBIBATL KYCOYKH INNIACTUIIMHA OT

KUK, BECEJICH...»

2  |IIeJIOTO W pacrojararh ux Ha jmcte 6ymaru). 2. KomiektuBHoe
IIPOrOBAapUBAHUE PYCCKOM HAPOJIHOU NMECEHKU «J[0XKauK, 10-

1. «rpa B npsaTku» (pycckas HapoJgHasi MEI0us B 00p.
P. PycramoBa). 2. JIpixarenbubie ynpaxuenus «Ilomgyem
Ha JICHTOUKY», «[1lap monHym»

2-91 HeJeJIs




1. PucoBanue 10XKIUKa pPUTMUYHBIMHA Ma3KaMH IO
IIPOTOBAPHUBAHNE BOCIIUTATEIEM PYCCKOM HAPOJAHOU MOTEIIKU
«/loknuK, MOXKANK, MyIIIE...» (00ydeHHe pUTMUIHOMY
HAHECEHUIO MaJIbIIaMU OTIEYaTKOB Ha OyMmary).

2. PaccmarpuBanue u 00CYyXX/IEHHE PUCYHKOB

1. ITonBumxHast urpa « COJHBIIIKO U JOXKAUK» O]
MY3bIKY (T10 BEIOOpPY ITearora).

2. IIpocnymrBanue My3bIKaJIbHOM KOMITO3UIIUN
«Joxauk» (My3. M. Payxseprepa). 3. UcniosiHenue
necHu «lletymox» (pycckas HapoJiHas rnecHs B 06p. M.
Kpacesa)

1. BeinoJiHeHNE KOMITO3UIIMHY W3 TUIACTUJIMHA Ha JIUCTE OyMaru
«J1oxkauk» (y4UTh OTIIUIBIBATH KYCOUYKH IUIACTHIIMHA OT
1[EJIOTO U pacroJiarath UX Ha JucTe Oymarm). 2.
[IporoBaprBaHue pycCKOW HAPOJHOU MOTEIIKH «JI0XKIUK,
JTOKIUK, BECEJICH...»

1. «rpa B npsaTku» (pycckas HapoJgHasi MEIOUs B 00p.
P. PycramoBa). 2. JIpixarenbuble ynpaxHenus «llomgyem
Ha JEHTOUKY», «[Llap monmHym»

3-91 Hees

1. OOyueHue nereil moab30BaThCs KUCTOYKOM, KPACKOM,
TPSANOYKON (YUUTh MPABUIIBLHO JAEPKATh KUCTb, OJIb30BATHCS
KpPacKOM, TPSIMOYKOM, TPOMBIBATh KUCTh B OAHOUYKE C BOJOM).
2. PaccmaTpuBaHUE OCEHHHX JIMCTOYKOB, CDABHEHUE UX I10

IIBETY, pa3Mepy

1. Cnymanvie ¥ CpaBHEHHE 3BYKOB PAa3JIUYHBIX
MY3bIKaJIbHBIX MHCTPYMEHTOB U 3ByYalllUX UTPYILIEK.

2. Innaktuyeckas urpa «4ero He ctayno?» (BOCIUTATENb
MIOKAa3bIBAET JIETSAM 3-5 My3bIKAJIbHBIX HHCTPYMEHTOB,
3aTeM, HaKpbIB IUIATKOM BCE IIPEIMETHI, YOUpPAET OJIUH;
JIETH ONPEIEISIIOT HEAOCTAIOIUN IPEIMET)

1. ITogBukHas urpa «Belluia Kypodka ryjisiTh...» ¢
VCII0JIb30BaHMEM OJTHOUMMEHHOMN PYyCCKOU HAPOAHOM ITOTEILKHU.
2. 3HaKOMCTBO C 3€JICHBIM IIBETOM (JACTSAM TpeiaraeTcs
PacCMOTPETH MPEIMETHI 3€JICHOTO IBETA, HANTH UX Ha

Cnymianue v cpaBHEHUE pa3InyHbIX Menoauid («bato-
0ato», my3. M. Kpacesa, ci1. M. Yapnoii; «Mapin», My3.
M. PayxBeprepa; «Becenas necenka», My3. A.
OUINTIIIIEHKO)




KApTUHKaX, OTMETUTb, YTO TPABa 3€JICHOTO LIBETA)

4-51 Hepeas

1. Iunaktudeckas urpa «Haiiau >xenteie mpeaMeTh (1eTu
HaXOJT B TPYIINE KENThIC TPEAMETHI, BRIOUPAIOT KEIThIC
OCEHHUE JIUCTOYKH, KEITYIO KPACKY).

NmnpoBuzanvoHHbl TaHen noa My3biKy C. Maiikamnapa
«Tanern ¢ nucToukaMu» (AETH BEIOUPAIOT U3
MPEUTOKEHHBIX OCEHHUX JIMCTOYKOB TOJIBKO JKEIITHIE U

7

2. PucoBaHue XeNThIX JUCTHEB CIOCOOOM IPUMaKUBaHU UCITIOJIHSIOT TaHel)

BCETO BOPCA KUCTOUYKH K JIUCTKY

1. 3ayunBaHue pycckoi HapoaHOM notemku «Beinuia kypouka |1. Ciyiianue v UCIIOJIHEHUE TIECHU (Ha BBIOOp
I'YJATh...». BOCIIUTATETIS).

8 2. Jlenka TpaBKH AJis1 KypOUKH (OTIIMIIBIBAHHE KYCOYKOB 2. Urpa c norpemMymkamu (J€TH OTCTYKUBAIOT PUTM
3€JICHOTO TUIACTUJIMHA OT LIEJIOr0 U pa3MENIEHNUE UX Ha MOTPEMYIIKOMN, OPUEHTUPYSCh HA ACHCTBUS BOCIIUTATES)
JIOTIICUKE)

Hosopsb

1-s1 Henest

1. PaccmatpuBanme witrocTparuii ¢ n300paxeHueM

1 |cueromana.
2. IpixaTenpHoe ynpaxxkHeHue « CHeKUHKW» (IeTsIM

1. ITanburikoBasi THIMHACTUKA «Jlayikm.
2. Ucnonnenue necuu «I'ae xe Hamm pydku?» (My3. U CIL.

T. JIoMoBOIf)




NpeIaraeTcs B3sITh MAJICHbKUE KYCOUKH BaThl, TOJIOXKUTh UX
HA JIAJIOHb U TIOJIyTh)

1. PaccmaTpuBaHne KapTUHKHU C H300paKEHHUEM COPOKH,
o0cyXieHrne 0COOCHHOCTEN COPOKH (BHEUTHUM BHUJI, KaK
KPUYHT, YeM MTUTACTCS).

2. IToka3 BocniuTaTeieM MprueMa OTIIUITBIBAHUS KyCOYKOB OT
eJI0T0 KycKa Tuactuinaa. O6CyXIeHne ¢ IeThbMU: Ha 4TO
MOTYT OBITh TTOX0HU MAJICHHKHE KYCOYKH TUTACTHIINHA

1. My3BIKaJIbHO-TIOABM)KHAS UTPa «MBIIIKH ¥ KOT» B
cornpoBoxaeHnn mbechl «llompka» (My3. K. Jlonmran-
JpylikeBU40OBOM).

2. Cnymanue My3bikaiabHOU komno3uiuu «lItuuka» (mys.
I'. ®puna)

2-91 HeJes

1. PucoBaHue CHE)KMHOK KHUCTOYKOM C MCIIOJIb30BaHUEM
nprema npruMakuBanus. 2. PaccMatpuBaHuie J€TbMU PUCYHKOB.
Bomnpocsl: kakue CHeXXUHKHM Ha pucyHkax? Ha 4Tto moxoxu
CHE)KMHKU?

1. Ucnionnenune necHu «3aruisicalid Halltu HOKKU» (My3. H.
Jlykonunoii). 2. [lanpunkoBast ruMHacTuKa «Onaay Ik

1. Jlenka xyeOHBIX KpOLIEK ISl COPOKH (IpUEMOM
OTILHUITBIBAHUS MAJIEHBKUX KYCOYKOB OT LIEJIOT0 KyCKa
MJIACTHIIMHA).

2. CroxxetHas urpa «Copoka KITI0eT XJI€OHbIE KPOIIKI (C
VCITOJIb30BAHUEM UTPYILIKU-COPOKH)

1. Cnymanve 3By4aHusl pa3HbIX MY3bIKaJIbHBIX
WHCTPYMEHTOB (YUUTh pa3nuvyaTh HEBEPOATbHbIE 3BYKH).
2. Purmuunas xoan0a moa myssiky . [TapioBa «Xoap6a»

3-11 Hemeas

1. Annaktudeckas urpa « YKpach €J104Ky» (JIETH HAKJIaIbIBAIOT
Ha TUIOCKOCTHYIO €J104YKY (PUTypKH (POHAPUKOB OINPEACIICHHOTO
1BeTa (M0 UHCTPYKIIMU BOCIIUTATEIIS).

2. PaccMaTtpuBaHue KapTUHOK, ONIPE/ICJICHHE 1[BETA

1. BeinosiHEHNE MY3BIKAIBHO-PUTMUYECKUX YIIPAKHEHUN
C IOTPEMYLIKAMU B COITPOBOKAECHUU MY3bIKH A.
@ununnenko «llorpemymkmy.

2. ITanpuukoBast rumMHacTrka «[lanmpuuku B necy»




U300paXKEHHBIX MPEIMETOB

1. BeiknmagpiBaHuE U3 PA3HOLBETHOM MO3anKH LIEITOYKH.

1. PaccMatpuBaHue WUTIOCTpALIUA ¢ H300paKkeHUEM

6 2. PaccmaTpuBanme Oyc w3 KpyTabiX OYCHH Pa3HOTO IBETa MPa3JHUKOB.
2. Ucnonnenue necuu «Ilpazgaux»(mys3. H.JlomoBo#, ci.
JL.MupoHoBOI)

4-s1 Hepeast

1. PucoBanue y3opa Ha «capadaHe» (CHIIy3Te, BHIPE3aHHOM U3
OyMmaru): et U300pakaroT KpackaMu y30p C TOMOIIIbIO

7 |manblEeB.

2. PaccmaTpuBanue y30poB Ha «capadaHax», onpeneeHue
[BETA UCIOIb3yEMbIX KPAaCOK

HNHcueHnpoBKa IBUKEHUN )KUBOTHBIX U IITULL B
CONPOBOKJICHUU My3bIkH ['. @puna «Mumkay, «[Itnakmy,
E. TunnueeBon «3aiunK»

1. IToka3 BocriuTareaem IIpucMa CKaTbIBaHUS KOMOYKaA
IUIACTHJIMHA B IIAPHUK (I[GTI/I C IIOMOIIBIO BOCITUTATCIIA

1. BoInosiHeHUE «MSATKOM MPYKUHKW O] PYCCKYIO
HapoiHyto Menoauto B o0p. T. JlomoBoit «IIpyxunkay. 2.

8
YOPAKHSIOTCS B CKATBIBAHUM [IAPUKOB U3 IJIACTUIINHA). 2. Hcnonnenue tanua B napax «llapHas misicka» (pycckas
Jlenka Oyc U3 pa3HOLBETHOrO MJIACTUIIMHA HapojHas Menoaus B 00p. E. TunnueeBoit)

Hexadpb

1-s1 Henest

1. Iunaktudeckas urpa « YKpach eI104Ky» (YIUTh pacrojarath
1 |poHapuku onpeaeeHHOTO I[BETA).
2. Urpsl ¢ kpackamu (JETSM TIpeaiaraeTcsl clieyaTh Ha JINCTE

1. Cnymanue necuu «@oHapuku» (Menoaus u ci. A.
Martnunoii B 06p. P. Pycramona).
2. PazyunBaHue My3bIKalbHO-PUTMUYECKUX JBHKECHUIN




6YMaFI/I IBCTHBIC IIATHA KPpAaCKaMH C ITIOMOIIbIO HaJIBI_[eB)

moa 1eCHIO <<CDOHapI/IKI/I>>

1. ITanpunkoBas urpa «Cuaut OenKa Ha TEIECKKE. ...
2. Urpa «KT0 60mbI11€ KOMOUYKOB c/ienaeT (ynpaxxHsTh B
yMEeHUH (POPMHUPOBATH U3 MIIACTUIINHA OKPYTIIbIE KOMOYKH)

Crnymanue necHu «Y peOsATOK pydkH XJomarT» (My3. E.
Tunnueeoit, ci. FO. OcTpoBCKOro), BBINOJIHEHUE
XJIOTIKOB B JIAJIOLIU B TAKT MY3bIKE

2-91 HeJeIs

1. PaccmaTprBaHue KapTUHOK € U300paKE€HHEM HOBOTOJIHUX
€JIOYEK.

2. PucoBanue nangpiamu Ha TeMy «Pa3HorBeTHbIe (POHAPUKU Ha
eJI0UKe» (J1eTH N300pakaroT (POHAPUKHU HAa HAPUCOBAHHOMN
KapaHaliamMu €JI0YKe)

1. UMuTtanusi ABUKEHUN )KUBOTHBIX IO/ My3bIKaJIbHbBIC
KOMMO3UIIUK «3ainby, «Jlucuukmy (my3. I
DUHAPOBCKOTO).

2. llonBuxuas urpa «Iloezn» (my3. H. Metnoga)

Jlenka opemikoB st 6e04ku (yuuTh HOpMUPOBATH U3
MJIACTHIIMHA OKPYTJIble KOMOYKHU, BBITIOJIHATH PUTMUYECKUE

JIBMKCHUS )

1. Becena Ha Temy «Kto Takoit Jlex Mopo3?».
2. Ucnonrenue necan «Jlex Mopos» (My3. A.
dununneHko, ci. T. Boarunoit)

3-11 Hemeas

1. CpaBHeHME U300paxKeHU OOJIBIION U MAJIEHbKOM €10YEeK,

Oonpmx 1 AneHbkuXx (GoHApUKOB. 2. JlunakTuueckas urpa
«DoHApUKHU I €J0YKNW» (COOTHECEHNE BETMUMHBI CHITY3TOB
eJIOYKU U (DOHAPHUKOB)

1. UcnionHenune TaH1eBaIbHOTO ABMAKEHUS «lIpykuHKa» -
BpaileHue B napax (My3. M. Payxseprepa).
2. «YrpaxxHeHus co cHexKamMm» (My3. I'. DuHapOBCKOrO)

1. O3HakoMIIEHUE CO CBOMCTBAMU IIJIACTUIIMHA, TPABUIIAMHU
pabotel ¢ HUM. 2. [Tokas BocruTareaeM npruemMa packaTbIBaHUS
TJIACTHIIMHA MTPSMBIMU TBUKCHUSIMHA

[TonneBanue necHu «3alYuKH U JIUCHUKU» (My3. .
®uHapoBCKOro, cii. B. AHTOHOBOI)




4-g Hemeas

PucoBanue nansiamu Ha TeMy «PasHoiBeTHbie poHapuku Ha  |1. MicnosnHeHue TaHIeBaNbHBIX JTBUXKEHUN MO MY3bIKY T.
7 OOJIBIIION ¥ MaJIEHbKOH e04YKax» (€T N300paxarT JlomoBol «TaHel CHEXXKUHOK).
dboHapUKK HA HAPUCOBAHHBIX ApaHJaliaMu CUITy Tax 2. IpixaTenpHoe ynpaxkHeHue «Cayil CHEXUHKI
€JI0UEK) (CHEXUHKH MOTYT OBITh U3 BaThl, OymMaru, 1emiodana)
1. JIenka «xapaHmamen» U3 pa3HOLBETHOTO MJIACTUIIMHA 1. PaccmarpuBaHue U CylIaHUE 3BYYaHUS PA3HBIX
8 MIPUEMOM PACKATHIBAHUA MPSIMBIMU IBUKCHUSIMHU. KOJIOKOJIbYMKOB.
2. PaccMmarprBaHue BBUICIIEHHBIX U3JIETIUN, YTOUHEHUE UX 2. «Hrpa ¢ konokonpunkamm» (My3. I1. M. YaitkoBckoro)
1[BETa
SAuBapsb
1-s1 Hemest

1. O3HaKOMJIEHHE C MTPaBWJIaMU PaObOThI KUCTHIO U KpaCKaMHu:
KaK TPaBWJIHHO JIEP’KaTh KUCTOUKY, OOMaKHUBATh €€ BCEM

1 |BopcoMm B Kpacky.

2. PucoBaHue CHeXXMHOK 0ol Kpackoi (crmocooom
MIPUKJIAJIBIBAHUS BCETO BOPCa C KpacKkou Kk Oymare)

1. Cniymranue necan «3umay (Mmy3. B. Kapacesoit, ci. H.
OpeHKelb).

2. McnonHeHue My3bIKaIbHO-PUTMUYECKHUX JBUKECHUI
IO/ PYCCKYI0 HapOAHYIO Menoauto «Tomn-Tom»

1. PaccmatpuBanue nmpeamMeToB pazanuHoi hopmel. 2. Jlenka
2  |OpeaMeToB KPYyTriaoi GopMbl (OPEIIKH, MSYHKH U T. II.)

1. ITonBwxHas urpa «Mammna» (My3. M. Payxseprepa).
2. Cnymianue necuu «IIpunerena ntuuka» (My3. E.
Tunuueenoit, ci. FO. OcTpoBCKOro)

2-91 HeJeJIs




1. PaccmatpuBanue Konec y UrpylIeYHbIX MAILVH, 1. My3bIKanbHO-PUTMHUYECKHE IBHIKEHHUS 10
ornpenaeneHue ux Gopmel. 2. PucoBanme kpackamu Ha TEMY MY3bIKaJIbHYI0 KOMITO3ULMI0 «Mapun (My3. T. JlomoBoii).

3 |«Pa3HouBeTHBIE KOJiecay (yUUTh U300paxaTh MpeIMEThI 2. Ucnionnenue necuu «/a-ga-na» (mys. E. Tunnueesoi,
KpYyTJ0il pOpMBI, pa3BUBATh BOCIIPUSITUE I[BETA, 3aKPEILISATh ci. FO. OctpoBckoro)
3HaHUE 1IBETOB)
1. IToBTOpEHME MpPAaBUI UCTIOJIB30BAHMS TUIACTUIIMHA: JIENUTh | MBIIIKK U KOT» - My3bIKAJIbHAS ITOABUKHAS UT'PA B

4 Ha JIOCKe, He pa3OpachiBaTh MaTepual. 2. Jlenka no 3aMbiciy  |compoBoskaeHuu nbeckl «Ilombkay (my3. K. Jlonman-
(Y4uTh CaMOCTOATENILHO HAMEYaTh TEMY JIEIIKU, JOBOJIUTh JpymkeBu40BOM)
HayaToe JI0 KOHIIA)

3-91 Hees

5 1. 3akpammBaHue MPOCTHIX PUCYHKOB B pacKpackax. 2. «ITapHbIii Taney (pycckas HapoHas Menoaus B 00p. E.
PaccmaTpuBanye CHEXHBIX KOMKOB Ha IIPOTYJIKE TunnueeBoit)
1. PaccMatpuBaHue nmpeaMeTOB BHITIHYTON (hOPMBI 1. Ucnonnenue necuu «Cnu, Mot mutka» (mys3. E.
(kapanaamm, Najgo4yKu, AyTOUYKH U T. II.). Tunmuueeoit, ci. FO. OctpoBckoro).

6 |2.Jlenka pa3HOIBETHBIX MAJOUEK U3 MJIACTUIMHA (YIPAXKHATH B|2. My3bIKadbHO-PUTMUYECKUE ABMXKEHUS MO
IIpUEME pacKaThIBaHUS NPSIMbIMH JBHKEHUSMM ) MY3bIKaJIbHY0 KOMITO3HIMIO «boaperii mar» (My3. B.

['epuuk)

4-51 Heesst
PrcoBaHne KpackaMu CHEXHBIX KOMOUYKOB (3aKpeIuIsiTh yMeHue|l. « YnpaxkHeHHs co CHEXXKaMu» (pyccKasi HapoaHas
pHUCOBATh MPEAMET KPYIJIOil POPMBI, YYUTh MPABUIHLHBIM MEJIOINSA).

7 |mpueMaM 3aKpallMBaHUs KPACKOM, HE BBIXOJS 32 KOHTYP, 2. Ciymianue 3By4aHus Pa3IMYHbIX MY3bIKAIbHBIX
HOBTOPSTH U300paKEHUE, 3aMOIHS CBOOOIHOE MPOCTPAHCTBO |MHCTPYMEHTOB
JIUCTA)




1. PaccmarpuBanye npeaMeToB KOIbLEeoOpa3Hoil (OpMBI,
HaXOJSAIIUXCS B TPYMIIE, HA YYACTKE.

1. Ucnnonnenue necuu «IIpaznauux» (my3. T. JlomoBoid, ci1.
JI. MupoHoBoif).

8 2. Jlenka koJsie4yek (y4uTh COSAMHITH KOHIIbI «KOI0ACKN» B 2. Ucnonnenue Tanna «Ileperonsi» (pycckas HapoaHast
dbopme KoJiblia) MEJIOIHS )

deBpajib

1-s1 Hemest
1. [TogBuXKHBIE UTPHI C pa3HOIBETHRIMU MsiuaMmu (yrounenue |1. Ciymanue necau «llerpymika u mutikay (My3. B.

1 nBera u Gopmbl Msaueit). 2. PucoBanue kpackamu Ha TeMy Kapacesoii, ci. H. ®penxkens).
«llBeTHbIE MSUUKW» (YUYUTh PUCOBATH MIPEIMETHI KPYTIIOi 2. My3BIKaJIbHO-PUTMUAYECKHUE JBUKECHUS IO MY3. 3.
(dbopMBbI, Ha3bIBATh TO, YTO HAPUCOBAHO) Kommanenna «IlapoBo3»
Jlenka nmanouek (Y4uTh OTIIUIIBIBATH HEOOJBIINE KOMOUKHU 1. «Tanen ¢ BeHoukamMu» (My3. P. Pyctamona).

2  |mjIacTWIIMHA, PACKATHIBATH UX MEXKY JIAIOHSIMHU MPSIMBIMU 2. IlonBuxnas urpa «Kot u mpimm» (My3. E.
JIBU>KEHUSIMH ) TunnueeBoit)

2-91 HeJeJs
1. IIporoBapuBanue pycCKOM HApOJHOM MOTEMIKH «/[0KIHK, 1. My3bikanbHas urpa «Tuxo - rpomko» (My3. E.

3 JIOKIUK, TTOJTHO JIUTh...». Tunuueesoit, ci. FO. OctpoBckoro).
2. PucoBaHune Kapa"aaniaMu KOPOTKUX IITPUXOB U JTUHUAN 2. TaHueBalbHAs UMITPOBU3ALINS IO PYCCKYIO HAPOIHYIO
(10%11B) Menoauio B o0p. T. JlomoBoii «Camoxkm

4 Jlenka mapukoB (YyUUTh paCKaThIBATh MEXKIY JTAJOHSIMHU «YrupaxHeHus ¢ upetamm» (Mmy3. E. MakiianneBoii)
MJTIACTUJIUH, JAeNaTh IIAPUKW KPYTOBBIMU JIBHUKEHUSIMU )

3-1 Hee s




1. PaccmarpuBanue wiutroctpanuii no reMe «OroHbKM B OKHaX

5 |moMoBY».
2. [ToBTOpCHME MPABHIT UCITOJIB30BAHUS KPACOK U KHCTH

My3sbikansHas urpa «lItuna u nterunkn» (Mmys3. E.
TunuueeBoit)

Jlenka xonoOxa (SaKpCHI/ITB YMCHHUC PACKATBIBATD IINTACTUJIINH
MCIKAY JIaAOHAMHU KPYI'OBBIMH ABUKCHUAMHU, aKKYPAaTHO KJIACTbh

1. UmuTtanysi ABUKEHUH METYIIKOB MOJT MY3BbIKY A.
OmmmImeHKo « TaHel MeTymKoB.

JIOMOB).
2. KomekTuBHOE paccKa3bIBaHUE IO TEME PUCYHKOB

0 TOTOBBIC U3JICUS HA JIOIICUKY) 2. Cnymianue necHu «3uma npoxoaut» (my3. H. Metioga,
ci1. M. Kno-koBoit)
4-s1 Henesst
1. PucoBanue Ha Temy «OTOHBKY B OKHaX IOMOB» (YYUTb 1. Ciymianue necuu «Ilpaznuux» (my3. H. Metnosa, ci.
7  |HAHOCHTH sPKHE MA3KH, ITHBIIIKY B OKOIIKH HAPHCOBAHHEIX M. KnokoBoii).

2. My3bIKaJIbHO-PUTMUYECKUE JBUKECHUS IO MY3bIKY
3. KauvaeBa «COJHBIIIKO»

Jlenka no 3aMbICiTy (YUYUTh CAMOCTOSTENIBHO padOTaTh C
8 |mIacTWIMHOM, JOBOAMTH HayaTOE A0 KOHIA, BOCIIUTHIBATD

Crnymianue v UCToJHEeHUEe necHu «Mamy mo3apaBisitoT
Mambimm» (My3. T. [lomarenxo, ci. JI. MupoHoBoit)

YKEJTaHUE JITIUTh 10 COOCTBEHHOMY 3aMbICITY)

Mapr

1-91 Hemesst

1. Urpsl ¢ pa3HONBETHBIMH KOJIEUKaMH (YTOUYHUTH I[BET
KOJICUEK).

1 | 2. PucoBanue pa3HOIBETHBIX KOJCUCK KapaHaamaMu (yIUTh
pHCOBATH CIIMTHBIC TUHUU KPYTOBBIMH JBMKCHHUSAMU; TIPH
paccMaTpUBaHWN PUCYHKOB YTOU-HHUTH IIBET M BEIIMUUHY

1. Cnymanvie My3bIKaJIbHBIX TPOU3BEICHUIN
«Konokonbunky, «Becenas necenka» (My3. I
JleBkoaumoBa, ci. 1. UepHurikoi).

2. JlsixatensHoe ynpaxnenue «Hacocy




KOJICUECK)

1. UTreHue cTUXOB, IEHUE MECEH O MaMe (Ha yCMOTPEHHE
reiarora).

2. Jlenka Ha TeMy «JIr0OMMON MaMOYKe UCTIEKY s IPSTHUYKI
(BOCIIMTBIBATH Y JIETEH JIIOOOBb K Mame, KeJIaHue 3a00TUTHCS O
JIPYTUX, CAMOCTOSITENIBHO JIEMUTh 3HAKOMBIE (POPMBI)

1. PutmMuueckoe ynpaxsenue: Jlanymku-iaIomKH,
3BOHKHE XJIOMOMIKUA. MBI TaIoKH Bce cxxumaem, Hocom
IpaBUIIBHO BibIxaeM. Kak magomku pasxumaem, To
CcBOOOTHO BBIABIXAEM.

2. Ucnonnenue necHu «Becenas necenka» (my3. I
JleBkogumoBa, ci. 1. YepHuiikoit)

2-41 HeJes

1. KoHcTpyHpoBaHUE pa3HOUBETHBIX BOPOT U3 KPYITHOTO
KOHCTpYyKTOpa «Jleroy. 2. PucoBanue pasHOUBETHBIX BOPOT
KapaHaamamu (Y4uTh MPOBOJIUTH TyrOo00pa3Hble JTUHUU,
y3HaBaThb OYEPTaHUsI, Ha3bIBATh UX)

1. BeimonHeHre My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUX JIBUKECHUII
10J1 My3BIKaJIbHYI0 KoMmo3uIuio «IIporynka u misicka
(my3. M. PayxBeprepa).

2. YnpaxHenue «OOHUMHU ce0s 3a miedn» (Ha coxaTue
TPYIHOM KJIETKH -BJIOX, Ha pa3KaTHE - BBIIOX)

1. Urpsl ¢ kyOuKaMu, TupaMuIKaMU.
2. Jlenika GameHku (y4UTh U3 MPOCTHIX (OPM MPUEMOM
CIUTIOIIMBAHUS COCTABJIAThH OAIICHKY)

Cnymanue u ucrnojgaenue necHu «Cobauka XKyukay (My3.
H. Kyxkinos-ckoit, cii. H. ®egopueHko)

3-11 Hemeas

1. PaccmaTpuBanue WTIOCTpaIiuii B KHUTaX ¢ U300pakKeHUEM

cajrroTa.
2. Urenue cruxotrBopenus JI. Hekpacosoit «Haax MockBoii, Haj
IJI0IaasIMu...». 3. M300pakeHrne OrOHBKOB CallloTa

1. Vopaxuenue «I10BOpOTHI TOJIOBBD) MO/
AKKOMITAaHEMEHT MTUAaHUHO.
2. Cnyuianue My3bIKalibHOM KoMIio3uiuu «l Ipumuia ko

MHe noapy:xka» (ci. B. JIynesa) (aynnokaccera «TaHiyi,




PUTMHUYCCKHUMH Ma3KaMU KOHTPACTHBIX [IBETOB

MaJIbIDy: 1715 aeteit 2—4 jet: menoauu. CII6., 2006)

1. IToxBu:kHBIE UTPBI C pa3HOUBETHBIMU MssuyaMu «Ilorimain
Mstu», «[Ipokatu Mstu» U T. 1.

BrInosHeHne My3bIKaIbBHO-PUTMHAYECKUX IBUKEHUAN C
MA40M IoJ My3bIKy B. I'epunk «Ilokpyxuch n

6
2. Jlenika pa3HOIIBETHBIX MSYEH (3aKPETUIATh MPUEM MOKJIOHUCHY
pacKaThIBAHUS TJIMHBI MEXTY Ja0HSIMH )

4-51 Hepeas

1. Urpsl ¢ KoneuykaMy: HAaHU3bIBAaHUE KOJICUEK Ha MaJovKy,
BBIKJIQJIbIBAHUE UX B PSAJ OT CAMOT0 OOJIBIIOTO JI0 CaMOro
7/ |MaJeHBKOro.

2. PucoBanue koJieuek KapaHjaamamu (oTpadaTbiBaTh
KpyrooOpasHble JBUKEHUS PYKH)

1. IUmuTanus IBUKEHUN )KUBOTHBIX MO/ MY3bIKAJIbHYIO
KOMIO3ULINIO «3aiiiel U MeaBeab» (My3. T. [TonaTeHko).
2. Cnymanue necHu «Bot kakue Mbl 0osb1me» (ci. B.
JlyneBa) (aynamokacceta « TaHITy#, MBIy IS IETeH 2-
A net: menonuu. CII6., 2006)

1. CknagpiBaHME TUPAMUIOK U3 KOJICUEK.
8 |2. Jlemka KojeYeK JUIs MTUPAMUIKH (YUUTD JICTIUTh MAIIOYKH K
COCIMHSATh UX KOHIIbI, 00pa3ysi KOJIbIIO)

Ynpaxsaenne «HoCOUKH-TIATOUKHMY MO aKKOMITAHEMEHT
NUAHUHO

Anpeib

1-91 Hemess

1. KostekTHBHOE POTOBaprBaHUE PYCCKOW HAPOIHOM
noTelKu «COJHBIIIKO-BEAPHIIIKO.
2. PucoBanue Ha TeMy «CBETUT COHBIIIKO» (YUHUTh

nepeaaBaTh B PUCYHKE 00pa3 COJHBIIIKA, COYETATh KPYTIYIO

1. Cnymanvie My3bIKaJIbHOM KOMITO3UIINHU «ATIPeNby (My3.
I1. . YaitkoBcKoro).
2. JlsixatensHOE ynpaxxnenue «Berep»




dbopMy ¢ IPSIMBIMH JIMHUASIMH )

1. CroxeTHas urpa ¢ Kykioil Hartameii.
2. Jlenika 6yOnuKoB A1 KyKibl HaTamy (y4uTh JISIUTh
MAJ0YKHU U COCAUHATH UX KOHIIbI)

Ucnonuenne necHu «COMHBIMIKO» (PycCKasi HApOIHAsI
Menonus B 00p. M. Mopaanckoro, cjioBa HApOAHbBIE)

2-91 HeeJs

1. McrionHeHne pycckoil HapOAHOM MECEHKH « 0K INK.
2. PucoBanue 1051 ClIOCOOOM MPUKIIAAbIBAHUS KUCTU BCEM
BOPCOM K Oymare

1. Ucnonnenue Tanua «MajneHbKUN XOpOBOI» (pycckas
HapoaHas Menoaus B 00p. M. Payxseprepa).
2. OeixarensHoe ynpaxkHenue «[logyem Ha kopabiuk»

1. JIenka ropoxa aJis netyuika (orpadaTbiBaTh HaBBIKU JIETIKU
OKPYTJIBIX TIPEIMETOB).
2. Urposas cutyanus «lleTymok KIroeT ropox»

1. Cnymanue my3bikaabHOU KoMmo3uun «Komikay (My3.
AH. Anekcansposa, ci. H. ®penkens).
2. JIpIxaTenpHOE yNpa)KHEHUE « XOXOTYILKM»

3-11 Hemeas

1. CroxkeTHast urpa ¢ KyKkJIamH.

2. PaccMaTtpuBaHue y30pOB Ha OJICK]IE.

3. PucoBanue Ha TeMy «YKpacuM y30pOM IUIaThe ISl KYKJIbI
KaTtu» (y4uTh pUTMUYHO HAHOCUTH Ma3KH Ha CUJIYIT IUIAThS U3

Oymarm)

1. ImuTarus IBHKEHUH )KUBOTHOTO 10T MYy3BbIKIBHYIO
kommosunmio «Cobauka XKyuka» (my3. H. Kykiosckoit,
cin. H. ®denopuenko).

2. YnpaxHeHue Ha 3Bykonoapaxanne «lluenay

1. Urpa B HacTompHBIM TeaTp «Komo6ok».
2. Jlenka Ha TeMy «Ko01000K KaTUTCS MO TIOPOXKKE»

Urpa «IIpsTku ¢ miaroukamm» (pycckas HapoaHast
menoaus B 00p. P. Pyc-tamosa)




4-g Hemeas

1. PaccMaTpuBanue WLIIOCTpaluid K pyccKoil HapoiHou cka3ske | 1. Ciymanne My3bIKallbHOW KOMIIO3UIMHN «CaMoJeT»
«Komo000k». (my3. E. Tunnuee-Boit, cii. H. HaitneHoBoii).
7 |2. PucoBanue Ha TeMy «Komo0ok kaTUTCs IO JOpoxKKe» (YUUTh |2. YIpakHeHHe Ha 3Bykonoapaxanue «Kopoay
nepenaBath oopas KonoOka rpadudeckum cnocodbom,
pa3BUBATh CIO’KETHO-UTPOBOM 3aMBbICEI)
1. CroxerHas urpa «rpymku noJHUMAIOTCS IO JIECEHKE. [TonBuxHas urpa «COTHBIIIKO U TOXKIUK MO
8 |2.Jlenka (y4uTh JE€NUTH aKKypaTHO, KJIACTh TOTOBBIC M3ACTHUS |MY3BIKaJIbHOE COMPOBOK/IECHUE (Ha yCMOTPEHHE TIEIarora)
Ha JIOCKY)
Mai
1-s1 Henpest
1. Urenue ctuxorBopeHus: B. AuronoBoit «Illapuku, Crnymanue v cpaBHEHUE MY3bIKaJIbHBIX KOMIIO3ULIHM
HIAPUKH...». «bapaban» (my3. [. b. Kabanesckoro), «bapaban» (Mys3.
1 |2. PucoBanue kapanaamamu Ha TeMy «lllapuku Bo3aymneie, |I'. ®puna)
BETEPKY NOCIYIIHbIE...» (YUUTh U300paxxkatb POPMBI, MOXOKHUE
Ha KpYyTH, OBaJIbl, pacrojiaratb Ux Mo BCEMY JIUCTY)
1. PaccmatpuBanue UrpymnieqHon cooaxu. 1. BeinoyiHeHUE ABUTATEIBHBIX YIIPAXKHEHHI MO]1 IECHIO
2. Ucnonnenue necuu «XKyuka» H. Kyknosckoil. «3apsaka» (my3. E. Twummueesoi, ci. JI. MupoHOBO).
2 3. Jlenka mucouku 115t cobauku Kydku (BOCTUTHIBATh 2. «Yupaxuenue c nperamm» (My3. M. Payxseprepa)
3a00TJIMBOE OTHOIICHUE K )KUBOTHOMY, YUUTh JICIUTh MUCOUKY
U3 KOMKA, CIUTIOIIMBAs €r0 JaI0HsIMU, Jenas yriyojieHue




MaJblEM)

2-91 Hejeas
1. PaccmatpuBanue TpaBbl Ha NPOTyiKe (YTOYHUTH IIBET 1. UmuTanms 1BU>KEHHUN )KUBOTHOTO «Cepblii 3aiika
TpaBhbl). ymbiBaeTcs» (My3. M. Kpacesa).

3 |2. PucoBanue kapaHgamamMu Ha TeMy «3eseHas TpaBKay (yuuTs |2. McnogHeHne My3bIKanbHON KoMIo3uimn «CepeHbKast
nepeaBath 00pa3 TpaBbl, PUCOBATh KOPOTKUMU MPSIMBIMU koireuka» (My3. B. Butnuna, ci. H. HaitnenoBoii)
OTPBIBUCTBIMU JIMHUSIMU )

1. ITogBuxHas urpa «CaMoneTs» MO My3bIKaJIbHOE 1. BeinonHeHne My3bIKaIbHO-PUTMUYECKUX IBHXKECHHI
conpoBoxaenue («Camoner», mys. E. TunnueeBoi, ci. H. I10JT MY3bIKAJIBHYO KOMIIO3ULIMIO «3alIaraiay HOXKKI)

4 Haiinenonoit). (my3. M. Payxseprepa).

2. Jlenka Ha TeMy «CamMoueT» (y4uTh packaTblBaTh KOMOUKH  |2. J[prxarenbHoe ynpaxHeHue «babouka Ha 1IBETKE»
IJIACTHIIMHA MPSMBIMU ABUKEHUSIMU, COCIUHSTH YaCTH
Qurypsi)

3-11 Heaeas
1. PaccmatpuBanue cTpoeHHs I[BETKA (HA TIPOTYIIKE). 1. Ucnonnenune necuu «Conupimko» (my3. T. Ilonmatenko,

5 |2. PucoBanue cTe6enbKOB K I[BeTaM (YUUTh MPABUIBLHO ci. H. HaiinenoBoit).

JIEP’KaTh KUCTh, PUCOBATH MPSIMbIE JINHUH ) 2. pixarenpHoe yrnpaxkHeHrue « MUILIKA HIOXAIOT LIBEThD)
1. Urpel ¢ miapukaMu, pacCMaTpUBaHUE WIUTHOCTPALIAM C 1. «Taner ¢ OananaiikaMm» (pycckasi HApOIHAsI MEJIOAMS).
6 M300paKEHUEeM MPEIMETOB KPYTJIOH (HOPMBI. 2. «Urpa ¢ morpemymikamuy (M. Kuiiiko)

2. Jlenika Ha Temy «Tapenouka c ssomokamm» (YUYUTh JIEMUTh
IUIOCKUE U KPYTJIble (POPMBI, UCTIOIB30BaTh YMEHUS,




MOJTyYEHHbIE paHee, Pa3BUBATh CAMOCTOSITEILHOCTD)

4-51 Hemeas
1. PaccMaTpuBaHue WLTIOCTpaIldid, aTbOOMOB IS 1. KomtekTuBHas MOATOTOBKA aTpUOYTOB K MPA3THUKY
pacKpaliiBaHus. «ITpoBOJIBI BECHBI.

7 |2. PucoBanue Ha TeMmy «BOT Kak MbI yMe€eM PHCOBATh!» 2. PaccmaTpuBaHue WUTFOCTpALUKM ¢ H300pakeHUEM

(pa3BuBaTh BOOOpaKEHHE, yUUTh CAMOCTOSITENILHO BBINIOJHATh |BECEHHUX Nei3axeil
PUCYHOK I10 3aMBICITY)

Jlenka Ha TeMy «YTO MbI HAy4nIHUCh JIenUTh?» (pa3BuBath y  |IIpa3zguuk «IIpoBoabl BeCHBDY
JeTeH CIIOCOOHOCTh K OCYIIECTBIICHUIO 3aMbICIIA, YUUTh

8
CaMOCTOATENBHO JICTIUTh MpocTeiire GopMbl, y3HABATh B HUX
M300paKEHUS 3HAKOMBIX MPEAMETOB, MIEPCOHANKEH )
I[TPOEKTPOBAHUE

BOCIIMTATEJIbBHO-OBPA3OBATEJIbHOI'O ITPOLIECCA C AETbMHA HA TTIPOI' YJIKAX

HOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

[Iponecc BocniuTaHus AeTEN HENMPEPBIBEH. boblne MOTeHINaNbHbIE BO3MOKHOCTH ISl BCECTOPOHHETO U TAPMOHHYHOTO
Pa3BUTHS JIMYHOCTH peOEHKA 3aJI0KEHBI B MPOLECCE BOCIUTATEILHO-00pa30BaTeIbHON padOThI C JETHMU B YCIOBUAX MPOTYJIKH.
3/1ech, Kak HUT/IE, IPEAOCTABIIAIOTCS YHUKAJIbHBIE YCIOBHS /1JI1 BCECTOPOHHETO pa3BUTHUS peOEHKa, B MOJHOM Mepe
YIOBJIETBOPSIIOTCS €70 MOTPEOHOCTH B AKTUBHBIX JBUKEHUSAX, CAMOCTOATEIbHBIX JEHCTBUAX IPU O3HAKOMIIEHUH C OKPY>KAIOITUM



MHPOM, HOBBIX SIPKMX BIIEUATICHUSIX, CBOOOHON UTPE KaK C IPUPOTHBIM MAaTEPUAIOM, TaK U ¢ UTpymkamu. [loaTomy B qaHHOM
TEMAaTHUYECKOM IIJIJAHUPOBAHUH B MOJHOM Mepe OTpaK€Ha MHTErpalns 00pa3zoBaTENbHBIX 00JaCTel, KOTOPBIE JENat0T Hauboee
3¢ ()EKTUBHBIM BOCITUTATEIPHO-00pa30BaTEIbHBIN MIPOIIECC Ha MPOTYJIKAX.

B Tedenue roja mporyinku MpoBOJSATCS €KEIHEBHO. JIETOM JIE€TH MPOBOJAT HA BO3AYXE MPAKTUUYECKHU BCE BPEMSI C MOMEHTA
IPUXO0/Ia B IOIIKOJBHOE YUPEKICHUE, 3aX0/11 B IOMENIEHUE JIUIIb AJ1s1 IPUEMa MUILU U CHA.

B 3umHee Bpemsi mporyJsika mpoBOAMUTCS JiBa pasa B ieHb. OO011as IpOJ0KUTEIHHOCTD MPOTYIKH -10 4 yacoB. Tosbko
TeMrepaTrypa Bo3ayxa Huke -15 °C wim BeTpeHas 1orojia, Bblora MOTryT CITY>KUTh ITOBOJIOM JJISI COKpAIEHUs MPOTYJIKH HIIH €€
OTMEHHBI.

BocnuTaTtens ucnoias3yer Jar000i MOBO, YTOOBI UMEHHO Ha MPOTYJIKE B MEPBYIO O4epe/ib MPUBUBATH JTIOOOBb K TPUPO/IE, B TOM
YUCJIe OPraHuU3yeT JIOCYT Ha Y4acTKe JAETCKOro caja (Uiv BOJM3HM) B COOTBETCTBUM C KaJCHIAPHBIM BPEMEHEM Tojia (Harmpumep,
3UMOM - BOKPYT KUBOH €JIM, TPOLyMaB UK HAOIIOICHUH, 3aBEPIIAIONTUICS 3HAKOMCTBOM CO CTPOCHUEM ILIUIIKH, CEMSIH €U,
MOKa30M 0COOCHHOCTEH HIMIIIEK - MAXHYT CMOJION, Ha JiepeBe (B XO0JIOJIE) 3aKPHIBAIOTCA, B TEILIE (B TOMEIICHUN) PACKPBIBAIOT
YeNIyHKH, U3-TI0]] KOTOPBIX MaJal0T CEMEHA).

Bo Bpems mporyiok npoBOASITCS €KeTHEBHbIC HAOIIOACHHS 32 CE30HHBIMU SIBICHUSMU MPUPOIbL. C MOMOIIBIO
UTPYIICYHBIX MEPCOHAKEN BOCITUTATENb MOXKET PA3HOOOPA3UTh MPUEMbI HAOIIOACHUS, TTOAACPKUBAs y I€TEH aKTUBHBIN HHTEPEC
K npupojie (HarmpuMep, BOCIIUTATEIb COJIAIIACTCs B3STh KYKJIy Ha YJIUIly, YTOOBI I€TH MTOKa3aau i MTUIl Ha KOPMYIIIKE,
MOUTPAJIA CO CHEeroM). Takue mpueMsbl MO3BOJISIOT TOCTUTHYTH 1IEIU HAOIIOICHUS - YTOYHUTh Ha3BaHUS 3UMYIOIIUX MTHII,
KOTOPBIX JI€TH BUST HA KOPMYIIIKE U BOJIM3HM y4acTKa; YYUTh pa3inyaTh UX MO 2-3 XapakTepHbIM MpU3HaKaMm (BOpoObU
MaJIeHbKHE, CepPhIC UITU CEPO-KOPUYHEBBIE, JIETAIOT CTAKON; BOPOHA KpYITHAs, CEpO-UepHasi, IETAET OJIHA; TOIyOU KpyIHee
BOPOOBEB, CEPO-TOIYOBIC, KOPMSITCS CTaeH).

Kpowme Toro, npemyiaraempiii BapuaHT INIAHUPOBAHMS COCTABJIEH C YYETOM OpPraHM3alUU PalMOHAIBHOM JBUTaTEIbHOU
AKTUBHOCTH JIETEH U €€ MeIaroruueckoro pyKoBOJICTBa B IPOIIECCE UTP U YIIPAXKHEHUM Ha mporylike. Kak B OpraHm30BaHHBIX,
TaK U B CAaMOCTOATEJIbHBIX UTPaX HEOOXOIUMO CBOEBPEMEHHO MEPEKITI0YaTh JOIIKOJIHLHUKOB C OJTHOTO BUA 3aHITUN HA JPYTOH,



MIOATOMY OYEHb BaKHO, YTOOBI BCS JAESATEIBHOCTD JIETEH Ha MPOTYJIKE HAMIPABIIIIACHh U PETYJIMPOBAIACH BOCIIUTATENIEM, & KaXK bl
peOCHOK HAaXOAWIICS B TOJIE €T0 3PEHUSI.

B nporiecce exxeTHEBHOTO MPOBEICHUS HA TPOTYJIKE MOABUKHBIX UTP U (PU3NUECKUX YIPAKHEHUIN pacIIUpsIeTCs
JIBUTaTEIIbHBIN OMBIT IETEN, COBEPIICHCTBYIOTCS UMEIOIIUECS Y HUX HABBIKM OCHOBHBIX JIBHXKECHUI; PA3BUBAOTCA JIOBKOCTD,
OBICTPOTA, BHIHOCIUBOCTD; POPMUPYIOTCS CAMOCTOATEIbHOCTh, AKTUBHOCTD, MOJIOKUTEIbHbBIE B3aUMOOTHOIIEHHUS CO
CBEPCTHUKAMM.

[Ipu pacnipenenennu urp U PU3NYECKUX YNPAKHEHUN B TEUCHHE JTHA CIEAYET YUUTHIBATh COOTHOIIIEHHE HOBOTO
MIPOTPaMMHOT0 MaTepuana, mpeajiaraeMoro Ha GpU3KyJIbTYPHBIX 3aHATUAX (KaK B 3aji€, TAK U Ha YJIHIIE), C ©KETHEBHBIMU UTPaMU
Y yIpaXHEHUSIMH, IPOBOJIUMBIMHU BOCITUTATENIEM HAa YTPEHHEN U BEUEpHEU mporyikax. 1o OyJeT CriocoOCTBOBATH
3aKPETUIEHUIO U COBEPIICHCTBOBAHUIO JIBUKCHUM.

Ha yuacTtke neTckoro cazia JOJIKHO ObITh 000PYAOBAaHO MECTO JIJISl UTPHI C IEJIbI0 3aKPETICHUS MTPaBUl YIUYHOTO
JIBMKEHUS: 3/1ECh HYKHO 0003HAYUTH MEPEKPECTKH, TOCTABUTH «CBETO(MOPHI», BO BpEMsI UTPhI Ha3HAYATh JIETEH -
PETYJIUPOBILIUKOB U T. [I.

BaXxHbIM MOMEHTOM IJIAHUPOBAHUS SBISIETCA PACIPEAECICHUE UTP U YIIPAXKHEHUM C YUETOM UX UHTEHCUBHOCTH U CIIOKHOCTH.
[enecoobpa3Ho yepenoBaTh GU3UIECKYIO HATPY3KY C OTJIBIXOM, 00Jiee OABUKHBIE (PU3NYECKUE YIIPAKHEHUS C MEHEE
MOJIBU>KHBIMH.

[Ipu mogdope urp u yrnpaxHeHU yuTeHbI Takue (GaKTOphl, Kak BpeMs T'oja, OTOHBIE YCIOBUSI M1 MECTO UX MPOBEICHMUS.
B BeceHHe-nieTHUM NepHo/I MOABUKHBIC UTPHI U YIIPAXKHEHUS JIyYIlle OPraHU30BbIBaTh B CAMOM Havajie MPOTYJIKHU, YTO MO3BOJIUT
000raTUTh COJZIEp’)KaHUE JATbHEHIIIECH CaMOCTOSTEILHOM IeATeTbHOCTH eTei. [103Heit 0CeHbI0 ¥ 3MMOM UTPHI U YITPaKHEHUS
11eJIECO00PA3HO MPOBOJANUTH B KOHIIE MPOTYIKUA. DTO CHUKAET BEPOATHOCTDH MIPOCTYAHBIX 3a00JICBAHHM.

[IpakTHka MoKa3pIBa€T: OHOW M3 NPUYMH HU3KOU ABUTATEIIbHON aKTUBHOCTHU JE€TEN B CAMOCTOSITENIbHBIX UTPAX SIBIIIETCS
HEJI0OCTATOYHOE U HEPAI[MOHAJIBHOE UCII0JIb30BaHUE (DU3KYJIBTYPHBIX TOCOOMH U CIOPTUBHOIO MHBEHTaps (Msuel, oOpyueH,
CKaKaJIOK, BEJIOCUIIEIOB, CAMOKATOB U JIp.). Y UHUTHIBasi MHAUBUIyaIbHbIE OCOOCHHOCTH JIETEH U ONMUPAsICh HA UX UHTEPECHI,



BOCITUTATEIh MOXKET TTOKA3aTh pa3HbIe BApUAHTHI 00JIee aKTUBHBIX JEHCTBUN C TTOCOOUSIMHU, YEM T€, KOTOPBIC BBHITTOTHICT
peOEHOK, MOMOYh O0OTAaTUTh UTPOBOM CIOKET, HATIOJHUTH €r0 PAa3HOOOPA3HBIMU JBUKCHUSMHU.
Heo0xoaumbiM prieMOM B PYKOBOJICTBE JIBUTATEIIBHOW aKTUBHOCTBIO SIBJISIETCS COCPEAOTOUCHHUE YPE3MEPHO MOJIBIKHBIX JETEH
Ha UTpax M YIPaKHEHUSIX HU3KOH MHTEHCUBHOCTHU (UTPHI C IECKOM, TUAAKTUYECKUE UTPbI, X0Jh0a o OyMy, Iiepeie3aHue yepes
oOpy4 U T. [1.), a MAJIONIOJIBHKHBIX -Ha BBITIOJIHEHHE YIIPAKHEHHUM C UCIIOIb30BaHUEM (PU3KYIBTYpPHBIX MOCOOUI (1a3aHbe 1Mo
TMMHACTUYECKOM CTEHKE, 0T CO CKaKaJIKOU U T. 1I.).

Bce npeioxeHHbIe e1aroruyecKue MpueMbl U METO/IbI UHIMBUIYATbHO-TU(PEpEeHIIMPOBAHHOTO MOAX0/1a K IETAM
JOJKHBI CTPOUTBLCS ¢ YYETOM MHTEpeca peOeHKa K UTpaM U pa3HbIM BUJIaM JI€SITEILHOCTH.



5.B3aumopeiicTBue ¢ ceMbei

CeMbs - BaXKHEUITUI HHCTUTYT BOCIIUTAHUSI, (PAKTOP pa3BUTHUS 00pa30BaHUs

pebenka nomkoiapHEKa. PI'OC IO yTBepKIaeT OCHOBHBIE MPUHITUIIBI

JOTIKOJILHOTO 00pa30BaHUS:

e [TapTHEPCTBO C cCembeN,

® [ICUXOJIOTO-IICAar OTHICCKaA IMOAACPIKKA CCMBHU. IIcuxomnoro-

negarorudyeckue ycnosus ycnemson peanmuzanuu OOIT 10;

e noajaep:kka JIOO u nenaroramu poauTenel B BOCHUTAHUM JIETEH,

OXpPaHC N YKPCIUICHUA UX 300POBbA.

e BoByeueHue cemeil BOCIUTaHHUKOB HCIIOCPCIACTBCHHO B

00pa3zoBaTeILHBIN ITpoIIeCC.

CTpyKTYpPHO-(PYHKIIHOHAIBLHAS MO/€e/Jb B3aUMOJAEHCTBHS C CEMbIMM

BOCIIMTAHHUKOB

AOILIKOJIbHAaA 06pa3OBaTeHbHaﬂ opraHnmsanus

NudopmanuonHo-
AHAJIUTHYECCKHH 0JI0K

IpakTnuecknii 0JI0K

KoOHTpOJIbHO-01IeHOYHBI
0JI0K

COop u aHaIu3 CBEACHUM O
POJIUTENSAX U ICTAX:
N3yuenue cemeit (TpyIHOCTH
1 3aMpOChI)

BrlisiBIeHHE TOTOBHOCTH
CEMBbU OTBETUTH Ha BOTIPOCHI
HOY;

Onpenenenue Gopm u
METOJI0B PabOTHI I1€/Iar0TOB;
IIpoceemienne pogurene;
ITepenaua HeoOX0UMOM
uHpopmanuu

Pemenue 3amau,
CBSI3aHHBIX CO 3JJ0POBHEM
BOCITUTAHHUKOB U UX
pa3BUTHEM;
Omnpenenenue Gopm u
METOI0B pabOThI
MEIUIIMHCKUX
pabOTHUKOB,
CIIELIUAIIUCTOB,
MICUXO0JIOTa, TIeJjarora.

CamoaHau3 neaaroros;
Onpoc; OrneHouHbIe
JIACTBHI,
DKcHpecc-aIuarHoCTUKa
MEPONPUATHUL;
HabGmonenns;
CobecenoBaHue ¢ ICTHMU;
VY4eT akTUBHOCTHU
poauTenen

Conep:xanue HanpaBJieHU# padoThI ¢ ceMbeil

mo Oﬁpa?.OBaTeJ]bHLIM HaNnpaBJCHUAM:

«300posver:

- ”HPOPMHUPOBAHUE POAUTENCH 0 haKTOpax, BIUSIOMNX Ha (PU3UIECKOE

3I0pPOBhE peOeHKa (CITOKOIHOE 00IIeHNE, TUTaHNE, 3aKATMBAHUE, IBIKCHHE).

«Du3uueckasn Kyaomypa»:




- CTUMYJIMPOBAHKE JIBUTATEIHLHON aKTUBHOCTH peOE€HKA COBMECTHBIMU
CIIOPTUBHBIMU UTPAMH, TIPOTYIIKAMHU.

«be3zonacnocmuy:

- 3HAKOMCTBO POJUTENEH C ONACHBIMU JJISl 3/10POBbs peOECHKAa CUTYalUsIMH
(moma, Ha maue, Ha 10pore, B JIECY, Y BOJOEMA) U CITIOCOOAMHU MOBEJICHUS B HUX;

- IPUBJIEKATh POJAUTENEH K aKTUBHOMY OT/BIXY C JCTHMHU.

«Couyuanuzayusny:

- 3aMHTEPECOBATh POJAUTEINICH B PA3BUTHH UTPOBOM JEATEIBHOCTH JIETEH,
00eCIeunBaOIICH YCIENTHYIO COIMMAIA3AIINI0, YCBOCHHUE TEHCPHOTO MTOBEICHUS;

- COITPOBOXKIATH M TIOJJIEPKUBATH CEMBIO B PEATM3aIlii BOCITUTATEIHHBIX
BO3JICHCTBHUI.

«Tpyor:

- U3YYUTh TPAJAUIIMH TPYIOBOTO BOCIIUTAHUS B CEMbSIX BOCIIUTAHHUKOB,;

- POBOJIUTH COBMECTHBIE C POJAUTEIISIMU KOHKYPCHI, aKIIUU MO0 OJIar0yCTPOUCTBY
Y 03€JICHEHUIO TEPPUTOPHH JIETCKOTO €aJla, OPUEHTUPYSICH Ha MOTPEOHOCTH U
BO3MOYKHOCTH JIETCH U HAYy9HO 0OOCHOBAHHBIC MPUHITAIIEI ¥ HOPMATHUBBI.

«llo3nanuey:

- OPUCHTUPOBATH POJIUTENICH Ha pa3BUTHE Y peOCHKA MTOTPEOHOCTH K TTO3HAHUIO,
OOIIIEHUIO CO B3POCJIBIMU U CBEPCTHUKAMH;

«Kommynukayunn:

- pa3BUBATh y POAUTEINEH HABBIKU OOIIEHUS C PEOCHKOM;

- IOKa3bIBaTh 3HaYEHUE JOOPOT0, TEIJIOTO OOIICHHS C peOSHKOM.

«dmenue xyo0oicecmeennoil 1umepamypoly»:

- TOKa3bIBaTh POAMTEIISIM IIEHHOCTh JOMAIITHETO YTEHUS;

- IOKA3bIBATh METOJIBI ¥ IPUEMBI 03HAKOMJICHUS PEOCHKA C XyT0KECTBEHHON
JIATEPATYPOU.

«Xyooocecmeennoe meopuecmeor:

- IOJICPKATh CTPEMIICHUE POJIUTETIEH pa3BUBATh XYyI0KECTBEHHYIO
JIeSITETLHOCTD JIETEH B ICTCKOM Caay U IOMa;

- IPUBJIEKATh POJAMTENEH K aKTUBHBIM ()OpMaM COBMECTHON C JICTBMH
JEATETBHOCTH CITOCOOCTBYIOIINM BO3HUKHOBEHHIO TBOPUYECKOTO BIIOXHOBCHHUS.

«My3svika»:

- PaCKphITh BO3MOXHOCTH MY3BIKH KaK CPEICTBA OJIAarONMPHUATHOTO BO3ICHCTBHS
Ha IICUXHWYECKOE 37I0pOBhe peOCHKA.
Cwm. nporpammy «OT poxaenus no mkoas» noj pea. H.E. Bepakce, T.C. Komaposoi,
M.A. BacunbeBoii (ctp. 267-273).
B3anmoaeiictBue ¢ poagurenasimu Ha 2016-2017 roa



B ocHOBY COBMECTHOM AEATEIBHOCTH CEMBU U IOIIKOJIBHOTO YUPEKICHUS 3a7105KEHBI

CHEIYIOIINE TPUHIIUIIBL:

® ¢JMHBIN OAXOJ K MPOIECCY BOCIIUTAHUS PEOEHKA,

® OTKPBITOCTh JOIIKOJIBLHOTO YUPEKICHUS I POAUTEIICH;

® B3aMMHOE JIOBEpPUE BO B3aMMOOTHOIIECHUSIX MEAArOTOB U POJIUTENEH;

® VYBAXKEHHE U JOOPOKEIATEIHHOCTD IPYT K APYTY;

e nuddepeHITPOBAHHBIN MTOAXO K KAXI0U CEMbE;

® PaBHO OTBETCTBEHHOCTb POAUTEIICH U MEAArOoTOB.
OCHOBHOU Ye1bl0 B3aMMOJICUCTBUS C POAUTEIIMU MBI CHUTAEM: OTKPBITBIN XapakTep
BOCIIUTATEIBHO - 00Pa30BaATEILHOTO MpOoIlecca Ha OCHOBE COTPYAHUYECTBA C CEMbIMU
BOCHUTAHHUKOB. KoOpiMHAaIMs MOIX0I0B K BOCIUTaHMIO JieTeil B yciaoBusax J1O u
ceMbH. ObecrniedeHrne y9acTusl CeMbH B )KU3HU TPYIIIBI U JOIIKOJIBHOTO YUPEKICHUS B
LICJIOM.

3aoauu:

® HEMOCPEICTBEHHOTO BOBJICUCHHUS X B BOCIIUTATEIILHO-00pa30BaTeIbHBIN Mpoliecc, B
TOM YHUCJIE IOCPEICTBOM CO3/IaHUsI 00pa30BaTEIbHBIX MPOEKTOB COBMECTHO C CEMbEHN
Ha OCHOBE BBISIBJICHUS MOTPEOHOCTEN U MOAIEPKKU 00pa30BaTEIbHbIX UHUIIUATHB
CEMBH;

® B3aKMO/ICHCTBUE C CEMbEN 0 BOIIpocaM oOpa3oBaHus peOEHKa, OXpaHbl U
YKPEIUICHHS €0 3JI0POBbsI, OKa3aHMs IIPH HEOOXOIUMOCTH KOHCYJBTATUBHON U MHOM

MTOMOIITH.
Ilinan padoTbl
Mecsn DopmbI Tema IHoaroroBka
CeHTa0pH Oowee «IIpuopurerHsie [Ipe3enTanus
POAUTENBCKOE HaIpaBJICHUS
coOpaHue Pa3BUTHS IETCKOTO
caxa Ha 2016-2017
y4eOHBIN TOI»




['pynmoBoe «Urparts pa3BuBas, | AHKETUPOBAHHE,
POJIUTETBCKOE pa3BUBaTh UTPas» | UBYUCHHUE
coOpaHue 00pa3oBaTeNbHbIX
OTpeOHOCTEH
pOIUTETIEN,
MOCEUIEHUE TPYIII
POAUTENSIMU,
MOHUTOPUHT
YCHOBHUM
BOCIIUTaHUS JETEU
OxkTs0psb Ponurensckas
KoH(DepeH1us. «IKoJIoTH4ecKast Odopmienue
KyJbTypa 1 NaMSITOK JJIS
COXpaHEHHUS poAUTENCH:
3I0pOBbs peOEHKA | pelenThl 3J0POBOM
B COBPEMEHHBIX MUY, CO3aHUE
YCIIOBUSIX) pe3eHTaIuU
«HerpannumonHsie
CHOCO0ObI
037JOpOBJICHUS»
['pyninoBeie AHKETUPOBAHUE
Hosopsb coOpanus «3a PebGénok panHero «Oxunanue
YaIIKOW Yash) BO3pacTa B poauTeneu ot
00pa3oBaTEILHOM | MOCEIIECHUS UX
MIPOCTPAHCTBE pPEOEHKOM JAETCKOTO
I'bJIOY» caia»
Poanrennckas «BocrmmteiBaeM [Ipesenranus,
[exadpb rOCTHHAs TPYIOJTIOOUBBIX)» aJITOPUTMBI
(M3roToBIEHUE U3TOTOBJICHUSI.
HOBOT'OJTHUX
CYBEHHUPOB,
UTPYILEK).
CoBMecCTHBII (M3roTOBJICHUE
npa3aHuK. «HOBBIM | HOBOTOJAHUX

o

OTKPBITOK )




[IpesenTanus.

SuBapnb TemaTnueckas «Bocnuranne
BCTpeua JTF000BBIO»
Henens 3m0poBbst. | -«3A0p0Bbe HY’)KHO | DOTOBBICTABKA
dDeBpaiib My3bIKaJIBHO- BCEM»
CIIOPTUBHBIE -«ITanel ¥ 1OYKH,
pa3BICYECHUS. MaMbl U CBIHOYKN»
@u3KyJIbTYypHBIE -«Ha 3apsaaky
JIOCYTH C CTaHOBHCHY,
POAUTEISIMU. -«bynem B apmMun
CILy’KUTb)»
-«BmMmecre Beceno
iaraThb
Maprt CoBmecTHbIE N3rorosiienne
IIPa3IHUKHU. OTKPBITOK JIJIA
JKencknii nensp 8 Mambl «Mamy
Mapta «BmecTe ¢ | ou€Hb 5 JH00TI0»
MaMOYKOU MOEM»
CewmeliHas «Mup MynpTumenuitHas
TOCTUHAS MAaTEPUHCKOU IIpE3ECHTaLUS.
JTHOOBM
Anpeab Ponurensckue «Arpeccus y BricTaBka
TOCTHHBIE. JIETEU: 4TO UTPYIICK;
JenaTh?» IIPOCMOTP
BUICOPUITBMA!
«BupryanbHas
arpeccus»:
Ilegarornueckas
auTepaTypa.
Maii Koncynbrannm « O 3akanuBanun» | Uudopmarus «Kak
CIICLIUAJIMCTOB (Bpau) IIPOBECTH OTITYCK,
oopmiieHHE
NaMSITOK JJIsI
POIUTENEN.
['pynnoBelie «Hamm
POAUTENBCKUE JIOCTUKEHUS

coOpaHust




HNronb CoBMecCTHBIN
IIpa3gHUK Ha «3apaBCTBYM Konkypc nerckoro
npupoze (Urpbl, 7eTo!» pHUCYHKa, OJIEIIOK
XOPOBO/IBI, U3 IPUPOJTHOTO
aTTPaKIIMOHBI). Marepuaina, Goro
BBICTAaBKa
«BcTpeuaem neto»

6.0cob0eHHOCTH OpraHM3aluM pa3BUBaloLIei

npeaMeTHO - npocTpancTBeHHoi cpeasl (PIIIIC)
B cootBetrcTBun ¢ 11.3.3 ®I'OC O «pa3zBuBaromias npeaMeTHO — IPOCTPAHCTBEHHAS
cpena obecrieunBaeT MaKCUMalIbHYIO pealin3aliio 00pa30BaTeIbHOrO MOTEHIIMaIa
npocTtpancTBa OpraHu3aluy rpyInbl, a TAKXKE TEPPUTOPUU, TPUIIETAIOLIEN K
Opranu3zaiuy, NpucnocodeHHoN i peanu3auuu [IporpaMMel. ....MaTepuasl,
000pyIOoBaHUE U UHBEHTAph MOJ00paHbI TaK, YTOOBI CTOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO JACTEH .
»
Pa3BuBaromnias cpena — cucreMa MaTepuaibHbIX 0OBEKTOB JIEATEIbHOCTH peOEHKA,
(YHKIIMOHAJIBLHOTO MOJAETUPYIOLIasi COAEpKaHUE Pa3BUTHSI €0 JyXOBHOIO U
¢busnaeckoro oouka. OHa oOecreuyrnBaeT aKTUBHYIO )KU3HEIEATETLHOCTH peOeHKa,
CTaHOBJICHHE €T0 CyOBEKTUBHOM MO3ULIUU, Pa3BUTHE TBOPUECKUX MPOSIBICHUM.
Pa3BuBaronias npeIMeTHO — NPOCTPAHCTBEHHAS Cpella JOIIKOIbHOW OpraHu3aluu
JTOJKHA OBITh:

. ConepkaTtenbHO — HACHIILIEHHOM, pa3BUBAIOILIEH;
. Tpancpopmupyemoii;

. [TomudyHKIIMOHANTBHO];

. BapuatusHou;

. HocTtynHoi;

. be3onacHoii;

. 310poBbecOeperaroieii;

. DCTETUYECKH — MPHUBJICKATEIBLHOM.

O6opynoBaHKe MOMEIICHUHN JOMIKOJIBHOTO YUPEKICHUS 00eCIeueHO OE30I1acCHbIM,
3I0pPOBhECOEPEraroIIuM, ICTETUISCKU PUBIICKATEIHHBIM U pa3BUBarOMIIM. Mebeb
COOTBETCTBYET POCTY M BO3PACTY JETEH, UTPYIIKH — 00€CTIeUnBaTh MAKCUMAJTbHBIN JIJIsI
JTAHHOTO BO3pacTa pa3BUBAIOIIHMA d(PPEKT.

Pa3BuBaromas mpeaMeTHO — MPOCTPAHCTBEHHAS Cpe/ia HACKIIEHA, IPUTOTHON TSI
COBMECTHOM JIeATEIHLHOCTH B3POCIOT0 peOCHKA U CAMOCTOSITEIBHON e TeTbHOCTH
JeTei, OTBeUaromas moTpeOHOCTIM IETCKOTO BO3pacTa.



B rpynmoBoi KOMHaTe CO3aHbl YCIOBHS 111 CAMOCTOSITENIBHOM IBUTIATEIIBHON
aKTUBHOCTH JIETEH: MpeaycCMOTpEHa IO, CBOOOTHYIO OT MEOEH U UTPYIIIEK,
o0ecneunThb AeTel UTpyIIKaMu, MOOYKIal0IMMHU K ABUTATEILHON UTPOBOM
NEeATENbHOCTH, MEHATh UTPYLIKH, CTUMYJIMPYIOUIUE ABUTATEIbHYIO0 aKTHBHOCTb,
HECKOJIBKO pa3 B JICHb.

TpanchopMupyeMoCTh IPEAMETHO — UTPOBOM CpEJIbI MMO3BOJISET PEOCHKY B3IJISIHYTh Ha
UTPOBOE MPOCTPAHCTBO C UHOM TOUKH 3pEHHUS, IPOSBUTh AKTUBHOCTh B 00YCTPONCTBE
MECTa UI'Pbl U MPEABUIETD €€ PE3YyJIbTaThI.

Pa3BuBaronias npeIMeTHO — MPOCTPAHCTBEHHAS CPEJla UMEET JOCTYN K 00bEKTaM
MPUPOJHOrO XapakTepa; NoOyKIaeT K HaOJIOIEHUSIM Ha y4acTKe JETCKOTO caaa
(TOCTOSIHHBIM U 3MHU30IMYECKHM) 32 POCTOM PACTEHUM, YYACTHIO B 3JIEMEHTAPHOM
TPYJl€, IPOBEICHUIO OIBITOB U 3KCIIEPUMEHTOB C IIPUPOIHBIM MaTEPHUATIOM.
Pa3BuBaronias npeIMETHO — MPOCTPAHCTBEHHASI CPEJla OPraHU30BaHA KaK KyJIbTYPHOE
IIPOCTPAHCTBO, KOTOPOE OKA3bIBAET BOCIUTHIBAIOLIEE BIMSIHUE HA AeTel (M31enus
HapOJIHOTO UCKYCCTBA, peIpoayKUUH. IlopTpeTsl BEMKUX JIOEH, MPEIMETHI
CTapUHHOIO ObITA U TIp.).

[IpocTpaHcTBO TpyNIIbl OPraHU30BAHO B BUAE XOPOUIO Pa3rpaHUYECHHBIX 30H
(«IEHTPBD), KYTOJIKW, « IJIOMIAKH) ), OCHAILEHHBIX 0OJIBIIUM KOJIUYECTBOM
Pa3BUBAOIINX MAaTEPUAIOB (KHUTH, UTPYILIKH, MAaTEPHAJIbI JIJIs1 TBOPUYECTBA,
pa3BuBaroiiee 000py1I0BaHue U TIP.), BCE MIPEAMETHI JOCTYITHBI JETSM.

[Tono6Hast opraHu3anus NPOCTPAHCTBA MO3BOJISET TOIMIKOJIbHIUKAM BbIOUPATh
MHTEpPECHBIE JUIsl ce0s1 3aHATHUS, UepeloBaTh UX B TEUECHHUE JHSI, a IEAarory JaeT
BO3MOKHOCTb 3()()eKTUBHO OPTaHU30BBIBATH 00OPA30BaATENBHBIN MPOLIECC C YUETOM
MHJUBUyaJIbHBIX OCOOCHHOCTEN JeTel.

OcHanieHue yrojkoB MOKET MEHSATHCSI B COOTBETCTBUH C TEMAaTUYECKUM
MJIaHUPOBAHMEM 00Pa30BaTEIBHOTO Mpolecca. B kauecTBe LEHTPOB pa3BUTHS MOTYT

BBICTYIATh:

. VYToNoK [Ji CEOXKETHO — POJEBBIX UIP:

. VYTonoK «psKeHbs» (I1J1s1 TeaTpaJIn30BaHHbIX UIP);

. KHMXHBIN yronok;

. 30Ha JJ1s1 HACTOJIbHO — MEYaTHBIX UTD;

. BricTaBka (J1€TCKOTO pUCYHKA, IETCKOTO TBOPUECTBA, U3/ HAPOIHBIX
MacTepoOB U T.11.);

. Yook mpuposl (HaOIIOACHHN 32 IPUPOION );

. CHOpPTUBHBIN YIOJIOK;

. YTonoK A urp ¢ BOAOU U IECKOM;



. VYronku 75 pa3HOOOPa3HbIX BUJIOB CAMOCTOSITEIbHON JAESTENbHOCTU JETEH —
KOHCTPYKTUBHOM, N300pa3UTEIbHOM, MY3BbIKAJIBHOM U Jp.

. WrpoBoii IEHTpP ¢ KPYITHBIMH MATKUMHU KOHCTPYKITUSAMU ( OJIOKH, TOMUKH.
TOHHEJH. U TIp.) JUIS JIETKOTO N3MEHEHHSI UTPOBOTO IIPOCTPAHCTRA,;

. HUrpoBoii yroyiok (¢ urpyiKkaMu, CTPOUTEITLHBIM MaTEPUAIOM. )

Pa3BuBaronias npeIMeTHO — MPOCTPAHCTBEHHAS Cpe/ia A0DKHA BBICTYIATh Kak
JTUHAMUYHOE MIPOCTPAHCTBO, MOJIBUKHOE U JIETKO u3MeHsiemoe. [Ipu npoekTrupoBanuu
PEeIMETHOM CPeJibl ClIeTyeT IOMHUTb, YTO «3aCThIBIIAS» (CTATUYHAS) IPEIMETHAS
Cpelia He CMOXKET BBITIOIHATH CBOCH pa3BUBAIONICH (PYHKITUU B CHITY TOTO, UYTO
nepecraer npooykaarh pantazuio pedeHka. B 1enom npuHIUI JTUHAMUYHOCTH —
CTAaTUYHOCTHU KAacaeTCs CTCTICHH MOABHKHOCTH UTPOBBIX TIPOCTPAHCTB, BAPHAHTHOCTH
MIPEMETHBIX YCIIOBUHM U XapakTepa JACTCKOM aesTellbHOCTH. BMecTe ¢ TeMm,
ornpesereHHass yCTOMYMBOCTh M IIOCTOSTHCTBO CPEJIbI — 3TO HEOOXOMMOE YCIOBHE €€
cTabmibHOCTHU. [IpUBBIYHOCTH, OCOOEHHO €CIIH 3TO KAacaeTcs MECT OOIIEro MOJIb30BaAHMUS
(6ubaroTeuka, MKaQUUK C UTPYIIKAMH, AIIUK ¢ MOJU(PYHKIIMOHATBHBIM MaTEPHATIOM
1 T.II.)

J{ns MakcUMalIbHOM peanu3aiuy 00pa30oBaTeIbHOTO MOTEHIIMAIa Pa3BUBAIOIICH
MPEIMETHO-TIPOCTPAHCTBEHHON Cpe/Ibl KaK 2JIEeMEHTa 00pa30BaTEILHON Cpeibl B
pamkax TpedoBanuit ®I'OC /1O nenecoobpa3Ho KiaccupUIIMPOBATH MPEIMETHOES
coJiepkaHue Ha (PYHKITMOHAIbHBIE TPYIIIBI, HAllEJIEHHBIC HA PEIICHUE Pa3InYHbIX
BOCITUTATEILHO-00pa30BaTEIbHBIX 33]1a4.

OYHKIIMOHAIBHBIA MOAYJIb - 3TO TPYyTIa KOMIIOHEHTOB MaT€pUaIoOB,
000OpyI0BaHUS U MHBEHTAPS 10 BUIAM JICTCKOU MEATEILHOCTH ISl OpraHU3aIlun
MPOCTPaHCTBA(TPYIIIBI, YIIMYHOTO yJacTKa | T.I1.) JJIS PEIICHHS BOCTIUTATEIIHHO-
oOpa3zoBaTeNbHbIX 3a7a4 0011eo0pa3zoBarebHoM mporpammel JJOO.

[TpeameTHOE coaeprkanre (HYHKIIMOHATBHBIX MOAYJIEH B COOTBETCTBHUH C
OI'OC JO koppenupyeT ¢ OCHOBHbIMHU HaIPaBICHUSIMHU.

OTAeNbHO CTOUT 3aMETUTh, UTO JCJICHUE 00pa30BaTENIbHBIX 00IacTei Ha
OTZIETbHBIC TPYIIIHI JOBOJIBHO YCIOBHO, TOCKOJIBKY TIPH YUETE B3aUMOIOTIOTHEHUS
peIIcHNEe KOHKPETHBIX 3a/1a4 B CBOIO OYEPEb COJCHCTBYET M KOCBEHHOMY PEIICHHUIO
JIPYTUX 3a/1a4.

HrpoBoe o6opy10BaHNe U METOAUYECKUE MATEPUAJIBI [IJISI OPraHU3aAIUU
pa3BUBaOIIEel MPEeIMETHO - IPOCTPAHCTBEHHOI Cpeabl

Hanpasiienue HauMeHoBaHue
pa3BuUTHS peOeHKa

- KoBpukn,
- TOPOXKKU MAacCa)KHbI€ CO Cle0uKaMu (JU1si MpO(UIaKTUKH




Du3uueckoe
pazeumue

[JI0CKOCTOIHA);

Mstur U3 pa3HBIX MaTepHaoB, (PaKTypsl pazMepa
-00pyHn;

-KeIu;

-KyOBI;

-IIHYP JJIMHHBIA U KOPOTKHAMN

-JICHTBI, (DIAXKKH;

-KOJIBIIEOpOcC.

Ilo3naeamenvnoe
pazeumue

[IpenMeTHBIC KAPTUHKU B COOTBETCTBUU C TEMAMMU:

- GpyKTHI

-OBOIIIY,

-UTPYIIKH,

-TPAHCIOPT,

-IITULIBI U T.JT)

-cepun «BpeMena rojga» (mpupoaHas U Ce30HHas

e TEILHOCTD JIFO/ICH);

[ Tupamuka-HeBaJISIIKA,

-ITUPAMUJIKa-COPTUPOBIIIHK

-ITUpaMUIKa-0aITHs

~-HECKOJIBKO NMUPAMUJIOK HA €UHOU JIEPEBIHHON OCHOBE
-KyOuKH,

-Ha0Op reoMeTpuyecKux Guryp ,

TOCKU-BKJIAJIBIIIH ,

-Mo3anka (pa3Hbix (OpM U 1IBETA, MEJKast) ¢ TpauuecKkuMu
o0Opasiamu;

-110TO (KMBOTHBIE, PPYKTHI U MPEAMETHI JOMAIITHETO 00UX0/a)
-3aCTEKKHU pa3Hble (ITyrOBUIIbL, TUITYYKH, MOJHUU, 3aMOYKH
3aIleJIKU U T.JT)

-HaOOp ISl IKCIIEPUMEHTUPOBAHUS C BOJOW U MECKOM
-HAOOpBI UTPYyIIKE ISl HOPMUPOBAHUS TTOHATUS KOAUH -
MHOTO»

-Ha0OPBI IPEIMETHBIX KAPTUHOK TUIIA «IOTOY» (U3 2-49acTeil)
-Ha0OPBI IPEIMETHBIX KAPTUHOK ISl TPYTIITUPOBKH 10
pasHbIM Mpu3HaKam (2 - 3) -mocieaoBaTeaIbHO UIIH
OJTHOBPEMEHHO (Ha3HAYEHUE, I[BET, BEIMUYHNHA);

-Urpa s onpeaeeHus pazmepa «00abII0N — MaJTeHbKUI,




[IHYPOBKHU.
-IIEpPYATOYHBIE KYKJIbI (TaIBYMKOBBIE U TIEPUATOYHEIE)

Peuesoe paseumue

-JlnnakTHyecKue HanIsAIHbIE MaTepuasbl;
-IPEMETHBIE U CIOKETHBIE KAPTUHKU U JIP.
-KHVKHBIE YTOJIKH C COOTBETCTBYIOIIEH BO3paCTy
JIATEPATYPOI;

-«HUynecHbI MEIIOYEK» C PA3IMYHBIMU IPEIMETAMHU.
-KHUTH JUIsl TEMAaTUYECKUX BBICTABOK O CEMbE, JETAX,
PKUBOTHBIX U T.J.

-[IPOU3BEAECHUS IIPOIPAMMHOIO COIEPKAHUA.

Xyooscecmeenno —
Icmemuyeckoe
pazeumue

Matepualibl 1Ji1 KOHCTPYHUPOBAHUS:

-CTPOUTENbHBIE HA0OPHI C JETaIsIMU Pa3HbIX (HOPM U
pa3MepoB;

-KOpOOKH OOJIbIIINE U MAJICHBKHUE;

-SIIIIAYKH;

-OpOCOBBII MaTepual

-MOJIBOEPT

-Ha0OPBI IIBETHBIX KapaH IallIeH;

-HaOOpHI hJIOMACTEPOB;

-ryaiib; 1 T.II.

-Oymara Jijisi pucoBaHusi pazHoro ¢opmara;
-caneTKH U3 TKaHU, XOPOIIIO BIUTHIBAIOLIECH BOAY, JJIs
OCYIICHUSI KUCTH;

-casipeTku A PyK;

MTACTHIINH

TTOCKH JIJIST JICTIKH;

OonbIIMe KISEHKHU TSl IOKPHITHS CTOJIOB,

HaBECHBIC BAJIMKHU C pylTOHAMU OyMmarw;

TICUaTKH JIJIs HAHECEHUS y30Da;

My3bIKanbHbIC UHCTPYMEHTHI (OyOeH, 6apabaH, Mapakachl,
MeTauI0(hOH, JIOKKHU U JIP);
My3bIKaTbHO-TUIAKTUYECKUE UTPHI.

Couuanvno —

Wrpymiky a1t opraHu3aIiuy UTp U UTPOBBIX CUTYAITHHN
-1I0 TEMATHUKE CEMBSI,
-0OJILHUIIA.




KOMMYHUKAMUBHOE -KyKJIbI KpynHbie (35-40 cm),

pazeumue -cpennue (25-35 cm);

-KYKJIbI IEBOYKH U MAJTBIUKH (KYKJIbI - Kapay3bl, KYKJIbI -
MJIaJCHIIbI, OJICXK A U aKCECCyaphl ISl KyKOM)
-KyKOJIbHasl KOJISICKa,

-KpOBaTKa

-Me0enb I KYKJIbI

-BAaHHOYKA U TOPILIOK

-pUrypku cpenHen BeITUYUHBI:

-JIUKUE U IOMAIIIHUE KUBOTHBIE;

-Ha0OPBI KyXOHHOM U YallHOU MOCY/IbI;

-MallluHbI KPYIIHBIE U CPETHUE;

-TPy30BBI€ U JIETKOBBIE (JIEPEBSIHHBIC, M1JIACTMACCOBEIE,
HHBEPLIMOHHBIE)

KYKOJIbHBIE KOJISICKH;

ropka

IlesieBble OPUEHTHUPHI OCBOEHHS POTrPAMMBbI IIPUMEHHUTEIBLHO K MEPBOM MJIaIIeH
rpymime

® peOEHOK MPOSBIIICT HMHUIIMATUBHOCTD U CAMOCTOSATEIIBHOCTh B UTPE;

® peOEHOK YBEPEH B CBOMX CHJIAX, OTKPBIT BHECIIHEMY MHPY;

® peOEHOK 001a1aeT Pa3BUTHIM BOOOpaKEHUEM, KOTOPOE PEaTU3yeTCs B
pPa3HBIX BUIaX JIEATEIbHOCTH;

® peOEHOK XOPOIIO TOHUMAET YCTHYIO P€Ub U MOXKET
BBIpaXaTh CBOU MBICIU U YKEJIAHUS,

® peOEHOK MPOSBIIAET JIFOOO3HATEILHOCTD, 3a1aET BOIIPOCHI, KacaroIIuecs
OJNM3KUX U TAIEKUX MPEIMETOB U SBIICHUM, HHTEPECYETCS IPUIMHHO-CIICACTBCHHBIMH
CBsI3AMHU (Kak? mouemy? 3auemM?),
Ilenesvie opuenmupol 00pazoeanus 0emeil nepeoll Maaouieil ZPYnnol:
- peOCHOK MHTEPECYETCS OKPYKAIOUIMMHU MPEIMETAMU U aKTUBHO JICHCTBYET C HUMU;

SMOLMOHAJILHO BOBJICYEH B JICVCTBUE C UTPYIIKAMU U IPYTUMH NPEIMETAMU,
CTPEMUTHCS MPOSBIATH HACTOUUHUBOCTh B JOCTUKEHUHN PE3YIIbTATa CBOUX JCHCTBUM;

- HCTI0JIB30BAaTh crieuuuuecKkue, KyJIbTypHO (PUKCUPOBAHHBIE NPEIMETHbBIE ACHCTBUS,
3HaeT Ha3HAYeHHE OBITOBBIX MPEIMETOB U YMEET MOJIb30BATHCS UMHU.

- BJIaJICET MPOCTEHIIMMU HaBbIKAMHU CaMOOOCTYKUBAHUS; CTPEMUTHCS MIPOSBUTH
CaMOCTOSITENIbHOCTh B OBITOBOM U UTPOBOM IMOBEACHUU;



- BJIaJICET aKTUBHOM PEeUblO, BKIIFOUEHHON B OOIIIEHUH; MOKET 00paIaThes ¢
BOIIPOCAMH H MPOCHOAMH, TOHUMAET PEUb B3POCIBIX; 3HACT HA3BAHHUE OKPYIKAFOIITIX
MPEIMETOB U UTPYIIEK;

- CTPEMUTHCA K OOIIEHUIO CO B3POCIBIMU U AKTUBHO MOAPAKACT UM B JIBXKCHUU U
JEUCTBUAX; MOSBISIOTCS UTPBI, B KOTOPHIX peOEHOK BOCITPOU3BOIUT JEHCTBUS
B3pOCIIOTO;

- IPOSIBJISIET MHTEPEC K CBEPCTHUKAM; HAOIIOAAET 3a UX JEUCTBUSIMH U MOJIPAKAET UM;
- IPOSIBJISIET UHTEPEC K CTUXAM, [IECHSIM U CKa3KaM, PaCCMAaTPUBAHUIO KAPTUHKH,
CTPEMUTCS IBUTATHCS MO MY3bIKY; SMOLIMOHAIBHO OTKJIMKAETCS Ha Pa3IMYHbIC
MPOU3BEACHUS KYJbTYPhl U HICKYCCTBA;

- y peOeHKa pa3BUTa KPyMHasi MOTOPUKA, OH CTPEMUTCSI OCBAUBATh PA3JIMUHbIC BUJIbI
nBrkeHus (Oer, a3zaHnbe, nepeniaruBaiue u mp. ).

7. MeToan4yeckoe odecredeHue.

HUrpoBasi 1eATEJILHOCTD:

1.I'y6anoBa H.¢. Pa3BuTtue urposoii nesrensHocTu. Bropas rpyrina paHHero
BO3pacTa (2-3 roga).

Ilo3naBare/ibHOE pa3BUTHE.

1.ITomapesa . 1. A, I1lo3una B.A. ®opMupoBaHue 3JIEMEHTAPHBIX
MaTeMaTUYeCKHX MpeacTaBieHuii. Bropas rpynmna pannero Bo3pacta (2-3 rona).

2.KoHCTpyHpOBaHUE C AETbMH JAOIIKOJILHOTO Bo3pacTta. O.9.JIuTBuHOBA.
KoHcnekTbl COBMECTHOM AESITENBHOCTH C AETHMH 2-3 JIET.

3. ConomennukoBa O.A. O3HaKOMJICHHE C TIPUPOJION B I€TCKOM cany. Bropas
rpynmna paHHero Bo3pacta (2-3 rona).

Harnsgno-muaaktuaeckue mocoodus: Ilmakarel «JloManrame >KUBOTHEICY,
«Jlomamraue nuroMiby, «JloMamaue nTuib, «OBomm», «PpyKTh», «IITHLBD.
Kaptunsl nns paccmarpuBanus: «Ko3a ¢ koznstammny, «Kolka ¢ KOTSTaMW», «CBUHbBS C
nopocsitaMuy», «Cobaka ¢ IMEeHITaMm1»

PeueBoe pasBurue.

1.I'ep6oBa B.B. pa3Butue peun B 1eTCKOM caay. Muaiias rpymmna paHHETO
Bo3pacTa (2-3 rona).

2. T'epboBa B.B. PazButue peun B neTckom cany. Bropas rpyrma paHHero
Bo3pacTa (2-3 roaa).
3.HarnsaHo nunaktudeckue nocodus: Passutue peun B geTckoMm caay: s paboTsl ¢
nereMu 2-3 net. ['epboBa B.B.

4. TlpaBuiibHO WK HE TIpaBUIbHO. [t paboTel ¢ netbmu 2-4 roga. ['epbosa B.B.
Pasznarounsiit matepua. ['ep6oBa B.B. Cepus «Pacckaspl mo kaptunkam» «Komno0oky,
«Kypouka psiba», «Penka», « TepeMox»,



Xy/105KeCTBEHHO-3CTeTHYECKOE Pa3BUTHE.
1. Komaposa T.C JleTckoe XyI0:xKECTBEHHOE TBOpUECTBO. /{151 pabOTHI ¢ AeThMHU 2-
7 ner.
2. XpecToMatus AJig YTEHUA OTSIM B IETCKOM caay u qoma: 1-3 roga.

dusnyeckas KyJabTypa.

1. JL.W.Ilen3ynaeBa «duszndeckas KyJbTypa B ICTCKOM Cay»

2. T'onyGesa JI.I' 'umMHacTHKa 1 Maccax JJIsl CAaMbIX MaJICHbKUX.

3. Termok C.H. AkTyanbHbie IpOOIEMbI pa3BUTHS U BOCIIUTAHUS JACTEH OT

POXKIEHUS N0 TPEX JET.
4. Temmox C.H Urpsi-3aHsaTHs HA OpOryJKe ¢ MajblmaMu. st paboThl ¢
eTbMU 2-4 JeT.
8.CHCOK JTUTepaTyphbl

ITaBnosa JI.H. «PanHee 1eTCTBO: MO3HABaTEIbHOE pa3BuTUe». - M.,2000.
[Mumoruna 2.1 «CeHncopHbie crTOCOOHOCTH MabIIIei». - M., 2003.
AnemmHa H.B. «O3HakoMIIeHHE JONIKOJIBHUKOB C OKPY>KAIOIIEH U COlMaIbHOM
JEUCTBUTEIBLHOCTBIOY
[Tunrornna O.1. «Bocnutanue ceHCOPHOM KyJIbTyphI». - M., 2007
Kapnyxuna H.A. «KoHCIIEKTHI 3aHATHI B IEPBOM MJIAJIILICH TPYNIIE IE€TCKOTO CA1a»
bonnapenko T.M. «KoMIutekCHbIE 3aHATUS B IEPBOM MJIAJILIEN TPYIIIE JETCKOTO Cana»
M.2012r
ITapamonosa JI.A. «/leTckoe TBopueCcKoe KOHCTpyupoBaHue». - M.,1999.
ITanoBa E.H. «/lunakruueckue urpei-3ansatus B JJOY»
JIpikoBa M. A. «PucoBanue IJ1s1 caMbIX MaJI€HBKHX». - M., 2005.
KazakoBa T.I'. «Pucyror miaamme JOmKoabHUKNY. - M., 1990.
Anymiko E.A. «Jlenka ¢ 1eTbMU paHHETO BO3pACTay

Hoponosa T.H. SIko6con C.I'. «ObyueHue aereit 2-4 geT pucoBaHUIO ,JICTIKE,
anIUIMKAIKU B UTPE»

[TaBnosa JI.H. «PaHHee neTcTBO: pa3zBuUTHE peun U MblieHue». - M.,2000.
bonpapenko T.M. «KoMIuiekCHbIE 3aHATHUS B IEPBOM MIIAJIIIEH TPYIINE AETCKOTO Camga
M.2012r

Kapnyxuna H.A. «KoHcHeKkThI 3aHATHII B IEPBOM MJIaIIEH TpyHIie JETCKOro caia»
Bapenuna E.1O. «/leHb 3a JHEM TOBOPUM U pacTEM»

I'epboBa B.B. «3ansTust mo pa3BUTHIO peuu B IEPBOI MITA IIIEH TPYIINE)

Jlaitzane C.JI. «®usnveckas KynbTypa Juisl MaJibliiein». - M., 2007.

PrikoBa O.B. «Maubiniu, ¢puskynsT- npuset!» - M., 2006.

JlutBuHoBa M.@. «IlogBMKHBIE UTPBI U YIIPAKHEHUS C AeTbMU». - M., 2005.
Termok C.U. «Opranu3zanus nporyiaok ¢ aeteMu». - M., 2005.



Cwmupnosa E.O., I'anurysosa JI. «Ilepssie maru». - M.,-2007.

['puropsena I.I". «Kpoxay. - M.,-2007.

[TaBnosa JI.H. «Pannee neTcTBo: mo3HaBarenpHOE pazBuTue». - M.,2000.
[Mumroruna O.I. «CeHcopHbIe cIOCOOHOCTH MaJblIei». - M., 2003.

Hosocenosa C.JI. «/lunakTiudeckue Urpbl ¥ 3aHATUS C IETbMU PaHHETO BO3pacTay. -
CotHukoBa B.M. «/leiicTBus ¢ mpeaMeTaMu U peaMETHbBIE Urpbh».- M., 2006.
AsnsamoBckas B. «fciu-3To ceppe3no!» - M., 2000.

[TaBnora JI.H. «365 nue#i u Houelt xwu3nu pedbenka (1,2,3 romx)». - M., 2008.



